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RESUMO - A agricultura convencional utiliza agrotéxicos e adubos quimicos para a
obtencao de bons resultados na producédo desconsiderando o quanto estes produtos
agridem o meio ambiente e a saude humana. Em contrapartida, a agricultura
organica traz o conceito que é possivel produzir num sistema sustentavel utilizando
meios alternativos para combater doengas e pragas prezando pela vida humana e
meio ambiente. A presente pesquisa teve como obijetivo verificar in loco as principais
dificuldades do processo de produgao de orgénicos em areas de cultivo situadas na
grande Sao Paulo. Foi possivel verificar as praticas aplicadas na produgao animal e
vegetal e também questées ambientais e de sanidade em cada uma das areas. Os
resultados indicaram que a produgdo organica € mais saudavel tanto para o meio
ambiente quanto para a saude humana.
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ENVIRONMENTAL, PLANT AND ANIMAL HEALTH
ASPECTS IN ORGANIC FARMING IN
THE STATE OF SAO PAULO

ABSTRACT - Conventional farming uses chemical pesticides and fertilizers to
achieve good productivity, disregarding the fact that these products can be harmful to
the environment and human health. In contrast, organic agriculture brings the
concept that it is possible to have a sustainable production using alternative ways to
fight diseases and pests, valuing human lives and the environment. This study aimed
to verify, on site, the main difficulties of the organic production in the Sao Paulo
Metropolitan area. Each area was surveyed regarding animal and plant production,
environmental and health issues. Results indicated that organic production is feasible
and friendlier to the environment and to human health.

Keywords: organic agriculture; agroecology; environment; organic production system.

INTRODUCAO

Muitos pensam em S&o Paulo como o Estado das industrias, dos complexos
tecnolégicos, do desenvolvimento. Como tudo isso ndo vive sem matéria-prima, é
importante lembrar: Sao Paulo também é agronegdcio e lidera esta area da
economia brasileira. Apesar de possuir apenas 3% da area do territério brasileiro,
Sé&o Paulo responde por grande parte dessa essencial produgéo de alimentos, fibras
e energia (Apta 2014).

As exigéncias fitossanitarias, imprescindiveis para a prote¢dao da vida vegetal, séo
normas e medidas estabelecidas pelo Ministério da Agricultura e regulamentacdes
internacionais. Essas exigéncias protegem a cadeia produtiva e evitam
contaminagdo e disseminagdo de pestes e doengas no territorio nacional,
contribuindo para a preservagao da saude humana e dos rebanhos (Brasil 2014).

A fragilidade na saude dos animais submetidos a sistemas intensivos de produgéo
resulta numa profunda dependéncia de antibidticos e quimioterapicos. Essas
condi¢des associadas as dindmicas demograficas que avangam sobre ecossistemas
naturais, resultantes do desenvolvimento econdmico, com expansdo urbana e
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intensificagdo do transito planetario de pessoas e produtos agropecuarios, constitui
uma significativa ameaca a saude humana no mundo (Dematté Filho 2014).

Segundo a Organizacdo das Nacgdes Unidas para a Alimentagdo e a Agricultura
(FAO 2015), a degradagao ambiental e a escassez dos recursos do solo e da agua
colocaram em risco varios sistemas essenciais para producao de alimentos, o que
impdem um novo desafio a tarefa de alimentar uma populagdo mundial que deve
chegar a 9 bilhdes de pessoas em 2050.

Para Calil (2011), é preciso desenvolver um planejamento adequado para a pratica
da sustentabilidade, pois 0 mundo esta diante de um dilema crucial: a necessidade
de produzir cada vez mais alimentos para atender ao crescimento populacional, bem
como ha uma parte da populagdo que nao tem acesso sequer aos alimentos
basicos. Por outro lado, paises e grupos de pessoas lutam para a manutencéo das
matas e protegdo do meio ambiente, com diminuigdo da produgao de carnes, uso de
vegetais organicos na alimentacdo, ndo utilizando alimentos transgénicos e outras
idéias que vém sendo disseminadas pela midia.

Agricultura Organica € um processo produtivo comprometido com a organicidade e
sanidade da producéo de alimentos vivos para garantir a saude dos seres humanos,
razao pela qual usa e desenvolve tecnologias apropriadas a realidade local de solo,
topografia, clima, agua, radiagdes e biodiversidade propria de cada contexto,
mantendo a harmonia de todos esses elementos entre si e com os seres humanos
(AAO2015).

O presente trabalho objetivou descrever o processo de produgcdo dos organicos em
trés municipios do Estado de Sao Paulo.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa foi conduzida através da visitagao in loco em oito areas de cultivo de
produtos orgéanicos, sendo seis no municipio de Sdo Paulo (5 em Parelheiros e 1 na
Chacara Santo Amaro), uma no municipio de Varzea Paulista e outra em Botucatu,
que ocorreram no periodo de 19 de abril a 05 de junho do ano de 2015. Como
meétodo de coleta de dados para pesquisa durante as visitas nas areas de cultivo, foi
utilizado questionario o qual se desenvolveu a partir da legislagdo vigente, Lei N°
10.831 (Brasil 2003), Instru¢ées Normativas n°17 (Brasil 2014), INn°46 (Brasil 2011),
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INn°50 (Brasil 2013), INn°54 (Brasil 2007) e manuais do Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento.

Além do questionario foi possivel verificar através de observagao, as condigbes dos
locais de producgdo no que diz respeito as partes fisicas, a sanidade e preocupagao
com a preservagao do meio ambiente, o que possibilitou fazer algumas inferéncias
em relagao a fatores socioecondmicos e culturais das pessoas que trabalhavam com
alimentos organicos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As praticas para o controle de pragas e doencgas nas plantagbes eram basicamente
as mesmas em todas as areas de cultivo e estavam em conformidade com o que
estd descrito nas normas vigentes. Utilizavam extratos de plantas e outros
preparados fitoterapicos e homeopaticos. A Instrugcdo Normativa n° 46 (Brasil 2011),
em seu art. 94, descreve os sistemas organicos de produgéo vegetal que devem ser
priorizados.

Em relagédo ao controle de erosdo do solo, uma unica area da regiao de Parelheiros
estava afetada pela erosédo e os produtores praticavam o plantio em curva de nivel
(em degraus) para evitar a perda de solo e ainda utilizavam pneus para conter a
terra aproveitando-os como canteiros. O processo ainda estava em fase inicial
(Figura 1 e 2), mas esta técnica é essencial para areas ingremes, pois ajuda a
conservar o solo contra erosdes além de ajudar com o escoamento da agua da
chuva, que se infiltra mais facilmente na terra e pode evitar deslizamentos
(Pensamento verde 2015).

Figura 1 - Agricultura em degraus. Fonte: arquivo pessoal, 2015.
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Figura 2 - Canteiro de pneus. Fonte: arquivo pessoal, 2015.

A fertilizacdo dos solos era feita através do uso de compostos organicos
(vermicomposto e outros residuos organicos de origem vegetal e animal) e
biofertilizantes (Figura 3). Estercos de origem animal também eram utilizados para o
processo de fertilizacdo dos solos. Para Souza (2007), o uso de fertilizantes
organicos liquidos, compde alternativa de suplementagéo de nutrientes na produgéo
organica de hortaligas (Figura 4).

Figura 4 - Tanque para esterco liquido. Fonte: arquivo pessoal, 2015.
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Sobre a origem das sementes os produtores relataram que era muito dificil

conseguir sementes organicas e quando as conseguiam, o valor cobrado por elas
era muito alto. A legislagéo vigente aprova a utilizagdo de sementes n&o oriundas de
sistemas organicos em fungcédo da escassez das mesmas.

A produgao e o comércio de sementes e mudas sao fiscalizados pelo Ministério da
Agricultura Pecuaria e Abastecimento (MAPA) através das determinacbes da Lei
n°10.711 que tem por objetivo garantir a identidade e a qualidade do material de
multiplicagdo e reprodugao vegetal produzido, comercializado e utilizado em todo o
territério nacional (BRASIL 2003).

Quanto ao abastecimento de agua, observou-se que em todas havia nascentes.
Portanto as propriedades ndo dependiam de abastecimento publico. A verificacdo da
qualidade da agua, segundo os produtores, era realizada uma vez ao ano em
nenhum tipo de tratamento prévio.

Na area de criagcado de rebanho leiteiro, verificou-se que os animais eram criados em
sistema de pastoreio rotacionado com o plantio de arvores trabalhadas com enfoque
em culturas perenes, criando ambiente para o bem-estar animal. Os animais
alimentavam-se de sorgo e milho organico e algumas leguminosas e algumas vezes
de racdo complementar. No caso de doengas os animais eram medicados com
remédios homeopaticos ou fitoterapicos.

Ao respeitar a biologia dos animais de producdo e melhorando seu bem-estar,
obtém-se melhores resultados econdbmicos podendo maximizar a eficiéncia do
sistema de criagdo, gerar produtos de melhor qualidade e atender as expectativas
do mercado consumidor (Rossi et al. 2002).

Ja na area de criagao de aves (galinhas poedeiras e galos), verificou-se também o
foco no bem-estar animal. Eram criadas em ambiente natural, livres de gaiolas e
confinamento. Os animais eram soltos as 10 horas da manha, alimentados com
farelo de milho ou soja organico (variava de acordo com a época do ano). Para a
prevencao e tratamento de doencas utilizava-se a homeopatia e fitoterapia, além das
vacinas que sdo obrigatorias por lei (Brasil 2003).

No sistema organico as galinhas demoram mais para o inicio da postura dos ovos,
porém a longevidade € maior (em média 30 meses) podendo viver até seis meses
mais que as galinhas criadas em sistemas convencionais (Canal Rural 2015).
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Quando as aves nao produzem mais a quantidade de ovos suficientes, sdo doadas
para uma organizagao nao governamental (ONG) que as distribui para a populagéo

carente da regiéo.

Observou-se a aplicagao de técnicas sanitarias e de higiene em todo o processo
criatério que condizem com a Lei 10.831 (Brasil 2003) nas areas visitadas que
mantinham a criacdo de animais

CONCLUSAO

Nos municipios foi possivel encontrar areas agricolas com sistemas de produgao
organica embasados em conceitos de sustentabilidade. Os processos produtivos
apresentam-se de acordo com as normas e legislagéo vigente, porém nao € possivel
afirmar que os produtos cultivados estejam totalmente isentos de contaminagéo nao
sO devido a escassez de sementes organicas como também porque agentes nocivos
espalham-se n&o apenas por agua e solo, mas também pelo ar e neste caso, ainda
nao existem meios eficazes para se evitar a contaminacido. Acredita-se que as
praticas aplicadas por eles estdo em concordancia com as regras do sistema de
produgao de organicos.
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