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A medicina veterinária baseada em evidências pode ser encarada como uma mudança 
no paradigma médico, pois utiliza evidências científicas com boa credibilidade na prática 
clínica, sendo essas correspondentes à efetividade, eficiência, eficácia e segurança. À 
medida que os veterinários têm um dever ético perante a sociedade, seus pacientes e 
tutores/proprietários, toda conduta deve basear-se em julgamentos e recomendações 
partidas das melhores evidências científicas e na ausência de evidências de alta 
confiabilidade, os profissionais devem considerar suas decisões baseadas em práticas 
clínicas como provisórias e sujeitas à reavaliação à medida que a base de evidências 
melhora. A buiatria refere-se a tratamentos destinados a bovinos e sabe-se que para 
animais de produção o prognóstico também é algo muito importante, que será 
embasado no diagnóstico dado de forma precisa e em tratamento efetivo. Devido a isso 
é importante que se considere e se explore mais profundamente o papel da medicina 
veterinária baseada em evidências na buiatria. Desenvolvimento: A medicina veterinária 
baseada em evidências (MVBE) é conceito relativamente novo, sendo primeiramente 
denominada como "avaliação crítica". A MVBE é de interesse e relevância para os 
veterinários, consequentemente, as instituições que oferecem o curso de Medicina 
Veterinária devem assumir a responsabilidade de educa-los quanto a obter e avaliar os 
artigos científicos criticamente. Em universidades do exterior, por exemplo, há 
treinamentos para o ensino dessa prática, o que demonstra a importância do processo 
de avaliação da evidência científica. A criação de bovinos está em constante evolução, 
se tornando cada vez mais profissional, visando o bem-estar animal, o que 
consequentemente está ligado à saúde dos mesmos. Além disso, o agronegócio é de 
grande importância para a economia de diversos países, o que faz com que potenciais 
perdas econômicas exijam atenção e investigação detalhada, em especial no que se 
relaciona a patologias. O Brasil é atualmente um dos principais atores da produção e 
comércio de carne bovina no mundo, fazendo com que seja ainda mais importante que 
os médicos veterinários considerem a relevância da implementação correta de medidas 
preventivas e curativas de controle sanitário, aumentando a produtividade e garantindo 
a produção de alimentos saudáveis.   Considerações finais: Foi possível concluir que a 
medicina veterinária baseada em evidências é muito importante na prática clínica dos 
cuidados com bovinos, tanto quanto é em qualquer outra especialidade, visto que 
quando se trata de clínica médica, o diagnóstico e tratamento precoces propiciam um 
melhor prognóstico e consequentemente mais bem-estar e qualidade de vida ao animal. 
Trata-se de uma espécie de animal de produção, assim havendo também interesses de 
saúde pública e econômicos em sua criação, fator que remete ainda mais a necessidade 
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de um atendimento médico eficiente para evitar prejuízo financeiro. Ademais, é nítida 
a demanda por mais pesquisas clínicas de alta qualidade, com ensaios clínicos bem 
desenhados, conduzidos e relatados.  
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