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A clamidiose também conhecida como ornitose, psitacose ou febre dos papagaios é uma
doenga infecciosa causada por uma bactéria gram-negativa intracelular obrigatéria
denominada Chlamydophila psittaci, que acomete principalmente as aves. Devido ao
aumento da comercializagdo de aves domésticas e a criacdo destas como animais de
estimacdo, a doenca tornou-se uma das mais importantes zoonoses de origem aviaria.
Por essas razbes o rdpido diagndstico e o correto tratamento sdo essenciais para o
controle e prevenc¢ao da doenga, contribuindo para diversos campos como a economia
e a saude publica. A principal forma de transmissao é através da inalagdo das bactérias
aerossolizadas a partir de fezes secas, urina ou secre¢cdes do trato respiratério de
animais infectados ou portadores assintomaticos. As principais manifestac¢des clinicas
em aves sdo depressdo, sonoléncia, anorexia, asas pendentes, desidratacdo,
conjuntivite, tremores, dispneia, diarréia, desidratacdo e morte. Na espécie humana
observa-se febre, cefaléia, arrepio, perda de apetite, cansaco, nduseas, emese, dores
tordcicas, sudorese excessiva, acessos de tosse, hemorragia nasal e morte.
Desenvolvimento: Os dois diagndsticos mais especificos e sensiveis sdo a
imunofluorescéncia e a reacdo em cadeia da polimerase (PCR). A imunofluorescéncia se
baseia na ligacdo antigeno-anticorpo através do uso de diferentes marcadores (ex:
fluorocromos) para o antigeno ou para o anticorpo e a PCR baseia-se na amplificacdo
macica da sequéncia de material genético, ou seja, detecta sequéncias de dacidos
nucleicos presentes, mesmo que em poucas quantidades nas lesdes. Na
imunofluorescéncia podem ocorrer falsos positivos devido a reacbes cruzadas com
outros agentes, ja falsos negativos ocorrem quando aves apresentam infeccdo aguda e
as amostras sdo coletadas na fase inicial, na eliminacdo intermitente em animais jovens
ou imunossuprimidos ou quando a quantidade de antigenos na amostra ndo é
suficiente. Ja a PCR é considerada o método de maior sensibilidade e especificidade para
deteccdo da bactéria, mas pode levar a um resultado falso-negativo devido a excrecado
intermitente do agente. Como tratamento eletivo faz-se uso de tetraciclinas, sendo a
doxiciclina a principal utilizada. O uso do antibiético doxicicilina, que é bacteriostatico
de amplo espectro, é recomendado durante 30-45 dias, na dose de 25-50mg kg, via oral
a cada 24 horas. Consideracdes finais: Um dos aspectos principais para evitar a
propagacao da clamidiose é o correto diagndstico. Dentre os diversos tipos, a PCR é o
teste mais sensivel e especifico, contribuindo para uma avaliacdo fidedigna da
clamidiose. Entretanto, notabiliza-se o negligenciamento destes tipos de diagndsticos,
pois sdo considerados laboriosos e estimados como custosos. Desta forma, fica evidente
gue a auséncia de interesse no diagndstico preciso pode ocasionar um tratamento
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inadequado com a disseminacdo da doenca e sérias conseqliéncias para animais e seres
humanos.

Palavras-chave: aves; chlamydophila psittaci; clamidiose; diagnéstico;
imunofluorescéncia; PCR.

15



