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RESUMO

Cuidados Paliativos (CP) é uma atividade interdisciplinar que trabalha com o paciente além do
ambito terapéutico, auxiliando-o na adaptacdo as mudancas de vida decorrentes da doenca e
das dores intensas impostas a ele e a familia. Seus aspectos para criancas sdo semelhantes
aos para os adultos, mas com maior impacto emocional por envolver a fase terminal de doenca.
Nesse sentido faz-se necessario conhecer os recursos da enfermagem e dos servicos de salude
frente a internagéo de uma criancga, sob a 6tica dos cuidados paliativos na oncologia pediatrica.
Objetivo: Conhecer os aspectos fundamentais para a assisténcia integral nos cuidados
paliativos em oncologia pediatrica. Método: Pesquisa bibliogréfica, descritiva, realizada
eletronicamente, construida a partir de publicagcbes disponiveis nas bases de dados Google
Scholar, SciELO (Scientific Electronic Library Online) e Banco de Teses e Dissertacdes CAPES
(Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior). Consideraram-se 08 estudos
gue atenderam a temética da pesquisa, publicados na integra entre 2017 e 2022. Resultados:
Os aspectos fundamentais para a assisténcia integral nos cuidados paliativos em oncologia
pediatrica abrangem 02 principais aspectos, sendo: Aprimoramento dos profissionais e dos
servicos de saude para o atendimento em cuidados paliativos na oncologia pediatrica e, A¢des
de enfermagem aos familiares e criangas em cuidados paliativos. Conclusédo: A enfermagem
tem papel relevante nos cuidados paliativos para criangcas com neoplasias ao agir com ética,
respeito e informacdes claras. Mas ha necessidade de capacitacdo e apoio aos profissionais e
mudancas dos servicos de salde para o atendimento integral ao paciente e sua familia.
Descritores: cuidado paliativo, oncologia, pediatria, enfermagem

ABSTRACT

Palliative Care (PC) is an interdisciplinary activity that works with the patient beyond the
therapeutic scope, helping him adapt to life changes resulting from the disease and the intense
pain imposed on him and his family. Its aspects for children are like those for adults, but with a
greater emotional impact as it involves the terminal phase of the disease. In this sense, it is
necessary to know the resources of nursing and health services facing the hospitalization of a
child, from the perspective of palliative care in pediatric oncology. Objective: To know the
fundamental aspects for comprehensive care in palliative care in pediatric oncology. Method:
Bibliographic, descriptive, electronically conducted research, built from publications available in
Google Scholar databases, SciELO (Scientific Electronic Library Online) and CAPES Bank of
Theses and Dissertations (Coordination for the Improvement of Higher Education Personnel).
We considered 8 studies that met the research theme, published in full between 2017 and 2022.
Results: The fundamental aspects for comprehensive care in palliative care in pediatric oncology
cover 02 main aspects, namely: Improvement of professionals and health services for palliative
care in pediatric oncology and, Nursing actions for family members and children in palliative
care. Conclusion: Nursing plays an important role in palliative care for children with cancer by
acting with ethics, respect, and clear information. But there is a need for training and support for
professionals and changes in health services for comprehensive care for patients and their
families.

Descriptors: palliative care, oncology, pediatrics, nursing.
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RESUMO

Em 2019, a OMS (Organizacdo Mundial da Saude) alertou a populagdo mundial sobre um novo
tipo virus que até entdo ndo havia sido identificado em seres humanos, posteriormente as
autoridades chinesas confirmaram que se tratava de um coronavirus, o qual desencadeou a
pandemia COVID-19. Essa pandemia resultou em diversas reagdes sociais, econdmicas e
culturais, gerando ainda mais impacto para as pessoas gque estavam em cuidados paliativos por
tratamentos oncoldgicos. Objetivo: ldentificar, por meio da revisdo bibliogréfica, os aspectos do
cuidado paliativo ao paciente oncoldgico, na pandemia COVID-19. Método: Pesquisa
bibliogréfica, descritiva, realizada eletronicamente, construida a partir de materiais publicados
entre 2017 e 2022. Para sele¢do dos textos foi realizada uma busca online nas Base de Dados
da BVS (Biblioteca Virtual em Salde). Consideraram-se 04 publicacdes que atenderam a
temética do estudo, publicadas na integra, com textos completos disponiveis, no idioma
portugués. Resultados: Dentre os principais aspectos do cuidado paliativo ao paciente
oncoldégico, na pandemia COVID-19, destacam-se: O papel do enfermeiro na oncologia; A
Atencdo oncoldgica durante a pandemia e; A importancia da continuidade dos cuidados
paliativos na pandemia. Concluséo: De forma geral, o cancer induz os pacientes a uma visao
pessimista e, a ndo aceitacdo da doenga, retarda a sua cura ou o inicio do seu tratamento por
ndo buscarem um servigo especializado. Com a pandemia, este cenario ficou mais evidente e
o tratamento oncologico paliativo foi essencial ndo apenas para lidar com a doenca, mas
também, para reafirmar o papel do enfermeiro na assisténcia holistica ao paciente oncolégico,
esteja a sociedade vivendo ou ndo um periodo de pandemia.

Descritores: pandemia, covid-19, oncologia, cuidados paliativos.

ABSTRACT

In 2019, the WHO (World Health Organization) warned the world population about a new type
of virus that until then had not been identified in humans, later the Chinese authorities confirmed
that it was a coronavirus, which triggered the COVID-19 pandemic. 19. This pandemic resulted
in several social, economic, and cultural reactions, generating even more impact for people who
were in palliative care for cancer treatments. Objective: To identify, through a bibliographic
review, aspects of palliative care for cancer patients in the COVID-19 pandemic. Method:
Bibliographic, descriptive research, carried out electronically, built from materials published
between 2017 and 2022. To select the texts, an online search was carried out in the databases
of the Virtual Health Library. We considered 04 publications that met the theme of the study,
published in full, with full texts available, in Portuguese. Results: Among the main aspects of
palliative care for cancer patients, in the COVID-19 pandemic, the following stand out: The role
of nurses in oncology; Oncological care during the pandemic and the importance of continuity of
palliative care in the pandemic. Conclusion: In general, cancer leads patients to a pessimistic
view and, the non-acceptance of the disease, delays its cure or the beginning of its treatment
for not seeking a specialized service. With the pandemic, this scenario became more evident
and palliative cancer treatment was essential not only to deal with the disease, but also to
reaffirm the role of nurses in holistic care for cancer patients, whether society is experiencing a
pandemic period.

Descriptors: pandemic, covid-19, oncology, palliative care.
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RESUMO

A diminuic@o das taxas de natalidade e o aumento da expectativa de vida elevaram o niumero
de idosos no mundo. Assim, estabeleceu-se a criagdo de Instituicdes de Longa Permanéncia
para Idosos (ILPI), que séo instituicdes de carater residencial, destinada ao domicilio coletivo
de pessoas com idade igual ou superior a 60 anos. Na busca do melhor atendimento as
necessidades desse grupo etario, deve-se identificar o papel do enfermeiro nos cuidados a
idosos em ILPI. Objetivo: Identificar, por meio da revisdo bibliografica, o papel do enfermeiro
nos cuidados a idosos em ILPI. Método: trata-se de uma pesquisa de revisdo bibliografica,
descritiva, construida a partir de materiais publicados entre 2008 e 2022, nas bases de dados
da Biblioteca Virtual em Saude. Consideraram-se 08 publicagdes que atenderam a teméatica do
estudo, publicadas na integra, em portugués. Resultados: evidenciou-se que o papel do
enfermeiro nos cuidados a idosos em Instituicbes de Longa Permanéncia envolve: conhecer o
processo de envelhecimento; oferecer a equipe de enfermagem seguranga no desenvolvimento
de suas acdes e um servico com competéncia; capacitar a equipe de enfermagem para executar
as acdes do cuidado a pessoa idosa; proporcionar dignidade e qualidade de vida, num momento
sensivel e de fragilidade que se encontram os idosos residentes. Concluséo: o enfermeiro e a
equipe de enfermagem tém grande relevancia nos ILPI, estabelecendo interacédo e vinculo. No
entanto, é necessério a valorizacdo por parte do poder publico e das universidades para o
fomento sobre os estudos, estratégias e politicas que favorecam a dignidade, qualidade de vida
dos idosos e a autonomia do enfermeiro para em planejar e implementar cuidados especificos
nessas instituicoes.

Descritores: instituicdes de longa permanéncia para idosos, politica nacional de saude, papel
do enfermeiro.

ABSTRACT

The decrease in birth rates and the increase in life expectancy have increased the number of
elderly people in the world. Thus, the creation of Long Stay Institutions for the Elderly (ILPI) was
established, which are institutions of a residential nature, intended for the collective residence
of people aged 60 or over. In the search for better care for the needs of this age group, the role
of nurses in caring for the elderly in an ILPI should be identified. Objective: To identify, through
a bibliographic review, the role of nurses in caring for the elderly in an ILPIl. Method: This is a
bibliographic review, descriptive research, built from materials published between 2008 and
2022, in the databases of the Virtual Health Library. We considered 08 publications that met the
theme of the study, published in full, in Portuguese. Results: it was evidenced that the nurse's
role in caring for the elderly in long-stay institutions involves knowing the aging process; offer
the nursing team security in the development of their actions and a competent service; train the
nursing team to perform care actions for the elderly; provide dignity and quality of life, in a
sensitive and fragile moment that the elderly residents find themselves. Conclusion: The nurse
and the nursing team have great relevance in the ILPI, establishing interaction and bonding.
However, public authorities and universities need to be valued for promoting studies, strategies
and policies that favor the dignity, quality of life of the elderly and the autonomy of nurses to plan
and implement specific care in these institutions.

Descriptors: homes for the aged, health policy, nurse's role.
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RESUMO

A Ulcera de Terminal de Kennedy (UTK) tem inicio stbito e rapido e, a deterioracdo de um
tecido, evolui no decorrer de algumas horas. Acomete pacientes em processo de final de vida,
devido alteracbes fisiologicas que danificam os mecanismos homeostaticos do organismo,
mesmo com intervencdes adequadas ou alto padrdo de bem-estar. A identificacdo, o
diagnéstico e o tratamento adequados sdo importantes para o direcionamento e conforto ao
paciente. Objetivo: Reconhecer o conhecimento e o impacto do cuidado de enfermagem ao
paciente com UTK em fase final de vida. Método: pesquisa de revisado bibliogréfica, descritiva,
construida a partir de materiais publicados entre 2016 e 2022. Realizou-se uma busca online
nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Salde. Consideraram-se 07 publicacdes que
atenderam a tematica do estudo, na integra, nos idiomas portugués, espanhol e inglés.
Resultados: sobre o conhecimento da enfermagem, evidenciou-se a auséncia de diagndstico
precoce ou correto a partir da identificacdo da Ulcera e a falta de conhecimento sobre as
caracteristicas do seu desenvolvimento. Quanto ao impacto do cuidado de enfermagem, foi
notério que com o diagndéstico correto, ha o preparo da equipe de enfermagem e dos familiares
para a abordagem paliativa, trazendo ao acometido o conforto, a melhor instrucdo para os
familiares, e o direcionamento assertivo da equipe de enfermagem para uma morte sem
sofrimento. Conclusdo: a UTK é um grande desafio para enfermagem, pois o0 seu
comprometimento vai além do ambito biolégico, ele interfere no modo de vida das pessoas
afetadas, suas familias e grupos sociais. Os estudos cientificos sdo necessarios para a difusédo
de conhecimentos relacionado ao cuidado, classificagéo, identificacdo e manejo da UTK.
Descritores: Ulcera, paciente terminal, final de vida.

ABSTRACT

Kennedy Terminal Ulcer (UTK) has a sudden and rapid onset and tissue deterioration evolves
over a few hours. It affects patients in the end-of-life process, due to physiological changes that
damage the body's homeostatic mechanisms, even with adequate interventions or a high
standard of well-being. Appropriate identification, diagnosis and treatment are important for
patient guidance and comfort. Objective: To recognize the knowledge and impact of nursing care
for patients with UTK in the final stage of life. Method: Descriptive bibliographic review research,
built from materials published between 2016 and 2022. An online search was carried out in the
Virtual Health Library database. We considered 07 publications that met the theme of the study,
in full, in Portuguese, Spanish and English. Results: Regarding nursing knowledge, the absence
of early or correct diagnosis from the identification of the Ulcer and the lack of knowledge about
the characteristics of its development was evidenced. As for the impact of nursing care, it was
clear that with the correct diagnosis, there is the preparation of the nursing team and family
members for the palliative approach, bringing comfort to the affected person, better instruction
for family members, and the team's assertive direction of nursing for a death without suffering.
Conclusion: UTK is a great challenge for nursing, as its commitment goes beyond the biological
scope, it interferes in the way of life of the affected people, their families, and social groups.
Scientific studies are necessary for the dissemination of knowledge related to the care,
classification, identification, and management of UTK.

Descriptors: ulcer, terminality 111, death.
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RESUMO

A doencga falciforme (DF) € uma desordem genética, que inicia de uma falha por meio da
homozigose, resultando na hemoglobina S, a partir dos genes herdados dos pais e maes, assim,
0s portadores podem passar o0 traco genético da hemoglobina alterada para seus
descendentes, representando 50% de chances de serem portadores de doenca. Essa doenca
ocasiona grandes complicacfes ao longo dos anos, demandando o acompanhamento a salde
desde o nascimento até a fase adulta, visando boa qualidade de vida. Objetivo: Identificar os
aspectos gerais da atencdo a saude relacionados a doenca falciforme. Método: Pesquisa de
revisdo bibliografica, descritiva, construida a partir de materiais publicados entre 2017 e 2022.
Para selegéo dos textos foram realizadas pesquisas de forma online, utilizado a base de dados
Biblioteca Virtual em Saude. Consideraram-se 09 publicac6es que atenderam a teméatica do
estudo, publicadas na integra, disponiveis no idioma portugués e inglés. Resultados: Dentre os
aspectos gerais da atencdo a saude relacionados a doenca falciforme destacam-se: Os
cuidados de enfermagem ao paciente com anemia falciforme; as formas de enfrentamento da
doenca falciforme na perspectiva dos pacientes e familiares, Os Impactos econdmicos e 0s
avancos dos tratamentos existentes para o controle da anemia falciforme e; O manejo da dor
em pessoas com doenca falciforme. Conclusdo: E necessario estabelecer estratégias de
autocuidado, orientacdes terapéuticas, prevencdo de complicacdes e acdes educativas que
influenciam na promocao a saude nos servigos de saude, articulando os diversos niveis da
atencdo, buscando reduzir internacdes recorrentes. O cuidado integral, de qualidade e
humanizado aos portadores de doenca falciforme.

Descritores: anemia falciforme, doenca falciforme, luxacdes articulares, saude étnica, dor.

ABSTRACT

Sickle cell disease (SCD) is a genetic disorder, which starts from a failure through homozygosity,
resulting in hemoglobin S, from genes inherited from fathers and mothers, thus, carriers can
pass the genetic trait of altered hemoglobin to their descendants, representing a 50% chance of
being carriers of the disease. This disease causes major complications over the years,
demanding health monitoring from birth to adulthood, aiming at a good quality of life. Objective:
To identify the general aspects of health care related to sickle cell disease. Method: Descriptive
bibliographic review research, built from materials published between 2017 and 2022. For
selection of texts, online searches were carried out, using the Virtual Health Library database.
We considered 09 publications that met the theme of the study, published in full, available in
Portuguese and English. Results: Among the general aspects of health care related to sickle cell
disease, the following stand out: Nursing care for patients with sickle cell anemia; the ways of
coping with sickle cell disease from the perspective of patients and their families, the economic
impacts, and advances in existing treatments for the control of sickle cell anemia and Pain
management in people with sickle cell disease. Conclusion: It is necessary to establish self-care
strategies, therapeutic guidelines, prevention of complications and educational actions that
influence health promotion in health services, articulating the different levels of care, seeking to
reduce recurrent hospitalizations. comprehensive, quality, and humanized care for patients with
sickle cell disease.

Descriptors: sickle cell anemia, sickle cell disease, joint dislocations, ethnic health, pain.
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RESUMO

A assisténcia humanizada ao parto comprovadamente € benéfica as maes e recém-nascidos e
recomendada pela Organizacdo Mundial de Salde (OMS) e Ministério da Saude (MS). No
Brasil, excesso de cesarianas demonstra maiores riscos de desfechos negativos maternos e
neonatais. Para a mudanca desse cenério, 0 MS preconiza um cuidado baseado no modelo
humanizado, com o uso das boas praticas obstétricas e de intervengdes norteadas pelas
evidéncias cientificas. O cuidado da enfermeira pode interferir na qualidade da assisténcia que
€ oferecida. Objetivo: Identificar a atuagcédo da enfermeira na assisténcia ao parto humanizado.
Método: pesquisa de reviséo bibliogréfica, descritiva, construida a partir de materiais publicados
entre 2017 e 2022. Para selegéo dos textos foi realizada uma busca online nas bases de dados
da Biblioteca Virtual em Saude. Consideraram-se 10 publicagdes que atenderam a teméatica do
estudo, publicadas na integra, no idioma portugués. Resultados: A atuagdo da enfermeira na
assisténcia ao parto humanizado, envolve 05 principais aspectos, sendo: promog¢do da
Mudanca de Modelo de Atencdo ao Parto; Promocdo da Assisténcia Integral; Promocdo da
Fisiologia do Parto; Promocao das Boas Praticas Obstétricas; Reducdo de Intervencdes
Desnecessarias e Protecdo de Violéncia Obstétrica. Concluséo: a enfermeira tem um papel
fundamental no resgate ao parto fisiologico, no uso das boas préaticas, na diminuicdo de
intervencdes desnecessarias e protecao a violéncia obstétrica, ao respeito a mulher e ao seu
protagonismo durante o parto. Portanto, contribui para a mudanga do modelo assistencial
vigente, favorece para desfechos materno-fetais melhores e para maior satisfacéo e experiéncia
positiva das mulheres em relagédo ao seu parto.

Descritores: parto humanizado, assisténcia de enfermagem, tocologia.

ABSTRACT

Humanized childbirth care is proven to be beneficial to mothers and newborns and
recommended by the World Health Organization (WHO) and the Ministry of Health (MS). In
Brazil, excess cesarean sections demonstrate greater risks of negative maternal and neonatal
outcomes. To change this scenario, the MS recommends care based on the humanized model,
with the use of good obstetric practices and interventions guided by scientific evidence. The
nurse's care can interfere with the quality of care offered. Objective: To identify the role of nurses
in assisting humanized childbirth. Method: Descriptive bibliographic review research, built from
materials published between 2017 and 2022. To select the texts, an online search was carried
out in the Virtual Health Library database. We considered 10 publications that met the theme of
the study, published in full, in Portuguese. Results: The nurse's role in assisting humanized
childbirth involves 05 main aspects, namely: Promoting a Change in the Delivery Care Model;
Promotion of Comprehensive Assistance; Promotion of the Physiology of Childbirth; Promotion
of Good Obstetric Practices; Reduction of Unnecessary Interventions and Protection from
Obstetric Violence. Conclusion: The nurse has a fundamental role in rescuing physiological
childbirth, using good practices, reducing unnecessary interventions, and protecting against
obstetric violence, respecting women and their role during childbirth. Therefore, it contributes to
changing the current care model, favoring better maternal-fetal outcomes and greater
satisfaction and positive experience of women in relation to their childbirth.

Descriptors: humanized delivery, nursing care, midwifery.
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RESUMO

As alteracBes cardiovasculares podem ocorrer como efeito adverso pelo uso de
quimioterapicos, sao exemplos, alteragcbes metabdlicas, hipertensdo arterial sistémica,
sindromes coronarianas agudas, tromboembolismo arterial e venoso, arritmias, dentre outros,
no entanto, a cardiotoxicidade é a mais reconhecida e, no tratamento do cancer com
guimioterapia, trata-se de uma reacdo adversa importante, que pode levar a morte e, o
enfermeiro deve ter conhecimento sobre o risco dessa cardiotoxicidade para realizar uma
assisténcia de enfermagem segura e com gualidade. Objetivo: identificar o papel do enfermeiro
na assisténcia ao paciente com cardiotoxicidade induzida por quimioterapicos. Método: Revisao
bibliogréafica, descritiva, construida a partir de materiais publicados entre 2006 e 2022. Para
selecéo dos textos foi realizada uma busca online nas bases de dados da Biblioteca Virtual em
Saude. Consideraram-se 06 publicacdes que atenderam a tematica do estudo, publicadas na
integra, no idioma portugués. Resultados: sobre o papel do enfermeiro na assisténcia ao
paciente com cardiotoxicidade induzida por quimioterdpicos evidenciou-se trés principais
aspectos, ou seja, Avaliacdo do desempenho cardiaco no tratamento com antineoplasicos;
Identificac&o precoce do risco de desenvolver cardiotoxicidade e; Cuidados de enfermagem e
acbes do enfermeiro na assisténcia ao paciente com cardiotoxicidade induzida por
quimioterapicos. Concluséo: a implementacéo dos cuidados de enfermagem exige a pluralidade
e expertise do enfermeiro para assistir 0 paciente em uso continuo de quimioterapia, ficando
evidente a importancia da consulta de enfermagem na deteccdo e manejo dos riscos da
cardiotoxicidade induzida por quimioterapicos.

Descritores: cardiotoxicidade, quimioterapicos, cuidados de enfermagem, papel do enfermeiro.

ABSTRACT

Cardiovascular changes may occur as an adverse effect due to the use of chemotherapy drugs,
for example, metabolic changes, systemic arterial hypertension, acute coronary syndromes,
arterial and venous thromboembolism, arrhythmias, among others, however, cardiotoxicity is the
most recognized and, in the treatment of cancer with chemotherapy, it is an important adverse
reaction, which can lead to death, and the nurse must be aware of the risk of this cardiotoxicity
in order to provide safe and quality nursing care. Objective: To identify the role of nurses in
caring for patients with chemotherapy-induced cardiotoxicity. Method: Descriptive
bibliographical review, built from materials published between 2006 and 2022. For selection of
texts, an online search was carried out in the databases of the Virtual Health Library. We
considered 06 publications that met the theme of the study, published in full, in Portuguese.
Results: Regarding the role of nurses in assisting patients with cardiotoxicity induced by
chemotherapy drugs, three main aspects were highlighted, namely, assessment of cardiac
performance in treatment with antineoplastic drugs; Early identification of the risk of developing
cardiotoxicity and Nursing care and nurses' actions in caring for patients with chemotherapy-
induced cardiotoxicity. Conclusion: The implementation of nursing care requires the plurality and
expertise of the nurse to assist the patient in continuous use of chemotherapy, making evident
the importance of the nursing consultation in the detection and management of the risks of
cardiotoxicity induced by chemotherapy drugs.

Descriptors: cardiotoxicity, pharmaceutical preparations, nursing care, nurse's role.
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RESUMO

Na atualidade, diante de tantos avangos na &rea da saude, os profissionais de enfermagem
ainda enfrentam falta de informacdo e conhecimento tanto para o diagndstico quanto para o
tratamento das doencas reumatoldgicas pediatricas, acarretando cuidados e orientactes
deficientes aos responsaveis pela crianca. Assim, é necessario divulgar o conhecimento
produzido na literatura sobre o tema, destacando a enfermagem neste contexto. Objetivo:
Identificar, por meio da revisdo bibliogréafica, o conhecimento produzido sobre a reumatologia
pediatrica e a relacdo com a enfermagem. Método: Pesquisa bibliografica, desenvolvida a partir
de artigos publicados no periodo de 2012 a 2022, nas bases de dados da Biblioteca Virtual da
Saude. Consideraram-se 21 publicacdes que atenderam a tematica do estudo, publicadas na
integra, no idioma portugués e espanhol. Resultados: para a apresentacdo dos resultados
optou-se pelo agrupamento das publicagbes de acordo com a relevancia do seu conteudo,
encontrando-se, quatro principais aspectos, sendo: a dor crénica em doengas reumatologicas;
as doencas reumaticas mais comuns na pediatria; possibilidades de tratamento das doencas
reumato pediatricas; cuidados de enfermagem e o papel do enfermeiro no suporte ao cuidador
em doencas reumato pediatricas. Conclusdo: mesmo com a contribui¢ao direta dos enfermeiros
na assisténcia ao paciente com doenga reuméatica pediatrica e aos cuidadores, ndo existe até
0 ano vigente, 2022, capacitacao profissional para a enfermagem na area. Portanto, os estudos
podem contribuir para o conhecimento e preparo dos profissionais e para o0 comprometimento
das instituicbes de ensino para suprir essa demanda.

Descritores: reumatologia, pediatrica, dor crénica, cuidados de enfermagem, enfermagem
pediatrica, artrite idiopatica.

ABSTRACT

Currently, in the face of so many advances in the health area, nursing professionals still face a
lack of information and knowledge both for the diagnosis and for the treatment of pediatric
rheumatological diseases, resulting in poor care and guidance for those responsible for the child.
Thus, it is necessary to disseminate the knowledge produced in the literature on the subject,
highlighting nursing in this context. Objective: To identify, through a bibliographic review, the
knowledge produced about pediatric rheumatology and its relationship with nursing. Method:
Bibliographic research, developed from articles published in the period from 2012 to 2022, in the
databases of the Virtual Health Library. We considered 21 publications that met the theme of the
study, published in full, in Portuguese and Spanish. Results: For the presentation of the results,
it was decided to group the publications according to the relevance of their content, finding four
main aspects, namely: chronic pain in rheumatologic diseases; the most common rheumatic
diseases in pediatrics; possibilities for the treatment of pediatric rheumatoid diseases; nursing
care and the nurse's role in supporting caregivers in pediatric rheumatoid diseases. Conclusion:
Even with the direct contribution of nurses in the care of patients with pediatric rheumatic disease
and caregivers, until the current year, 2022, there is no professional training for nursing in the
area. Therefore, studies can contribute to the knowledge and preparation of professionals and
to the commitment of educational institutions to meet this demand.

Descriptors: rheumatology, pediatric, chronic pain, nursing care, pediatric nursing, arthritis
juvenile.
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RESUMO

Em 2020 a Organizacdo Mundial de Saude denominou pandemia o surto mundial da doenca
causada pelo novo coronavirus, ou COVID-19. O virus, de alta infectividade, se espalhou
rapidamente por todo o globo, causando mortes, panico e consequéncias para a saude mental
da populacéo e profissionais da salde, sendo necessario refletir sobre 0s seus impactos para
a equipe de enfermagem. Obijetivo: Identificar os impactos biopsicossociais da pandemia
COVID-19 para a equipe de enfermagem. Método: pesquisa de revisao bibliografica, descritiva,
construida a partir de materiais publicados entre 2016 e 2022. Realizou-se uma busca online
na Scientific Electronic Library Online, Biblioteca Digital de Teses e Dissertacdes da
Universidade de S&o Paulo e o Google académico. Resultados: Para a equipe de enfermagem,
a epidemia COVID-19 afetou as dimens®@es biolégica, psicologica e social dos profissionais
envolvidos. Como fatores biolégicos estéo a fadiga, falta de energia, risco de serem infectados
e de transmitir o virus. Sobre os fatores psicolégicos houve um aumento de diagndsticos
relacionados a problemas de salde mental como: insdnia, inseguranca, sentimento de
incapacidade, tristeza, estresse, depressao, ansiedade e Burnout. E os fatores sociais foram
expressos pelo isolamento social, perda de renda e o convivio com informacdes deturpadas da
midia enfraquecendo a atitude da populacdo com a propria salude. Conclusdo: é preciso
reconhecer que a equipe de enfermagem é formada por pessoas que tem vasta
responsabilidade profissional, como maior destaque no periodo de pandemia. Assim, deve-se
reforcar a importancia do acompanhamento continuo desses profissionais cultivando o bom
trabalho em equipe, praticas de colaboracédo e cuidado a saude mental.

Descritores: salde mental, pandemia, transtornos mentais, burnout, enfermagem.

ABSTRACT

In 2020, the World Health Organization named the worldwide outbreak of the disease caused
by the new coronavirus, or COVID-19, a pandemic. The highly infective virus spread rapidly
across the globe, causing deaths, panic, and consequences for the mental health of the
population and health professionals, making it necessary to reflect on its impacts on the nursing
team. Objective: To identify the biopsychosocial impacts of the COVID-19 pandemic for the
nursing team. Method: Descriptive bibliographic review research, built from materials published
between 2016 and 2022. An online search was carried out in the Scientific Electronic Library
Online, Digital Library of Theses and Dissertations of the University of Sdo Paulo and Google
academic. Results: For the nursing team, the COVID-19 epidemic affected the biological,
psychological, and social dimensions of the professionals involved. As biological factors are
fatigue, lack of energy, risk of being infected and transmitting the virus. Regarding psychological
factors, there was an increase in diagnoses related to mental health problems such as: insomnia,
insecurity, feelings of incapacity, sadness, stress, depression, anxiety, and Burnout. And social
factors were expressed by social isolation, loss of income and living with distorted information
from the media, weakening the population's attitude towards their own health. Conclusion: It is
necessary to recognize that the nursing team is made up of people who have extensive
professional responsibility, with greater emphasis in the pandemic period. Thus, the importance
of continuous monitoring of these professionals should be reinforced, cultivating good teamwork,
collaboration practices and mental health care.

Descriptors: mental health, pandemic, mental disorders, burnout, nursing.



ACiS » S&0 Paulo ¢ vol. 11 n. 3  p. 14-47 e junho 2023 p.23

As particularidades da terapia de substituicdo renal continua com o
sistema prismaflex no tratamento da insuficiéncia renal aguda na unidade
de terapia intensiva

The particularities of renal replacement therapy continue with the prismaflex system in
the treatment of acute renal failure in the intensive care unit

Santos, Anderson dos?, Lopes, Juscileia Catia?, Cunha, Lucineia Alves da?, Martins, Mel Eny Vera?,
Fraleone, Michele Campos Castellani?; Pereira, Samara da Silva?, Pinho, Maria Carla Vieira®

a. Graduando do Curso de Graduagédo em Enfermagem do Centro Universitario das Faculdades Metropolitanas Unidas — FMU
b. Docente do Curso de Graduagdo em Enfermagem do Centro Universitario das Faculdades Metropolitanas Unidas — FMU

RESUMO

A Terapia Renal Substitutiva Continua (CRRT) € voltada para os pacientes com Insuficiéncia
Renal Aguda (IRA), frequentemente desenvolvida a partir de longos periodos de internacéo e
grande quantidade de medicacdes. Nesse caso, a purificacdo do sangue extracorpéreo, por
meio da Hemodidlise continua com o sistema Prismaflex, que ocorre de forma lenta e
continuada, se assemelhando a filtracdo fisiol6égica normal, pode ser utilizado. Objetivo:
Compreender as particularidades da Terapia de Substituicdo Renal Continua com o sistema
Prismaflex, no tratamento da IRA na Unidade de Terapia Intensiva (UTI). Método: pesquisa de
revisao bibliografica construida a partir de materiais publicados entre 2009 e 2021, nas Base de
Dados da Biblioteca Virtual em Saude, Scientific Electronic Library Online e Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude. Consideraram-se 09 publica¢des que atenderam
a tematica do estudo, publicadas na integra, no idioma portugués e inglés. Resultados: as
particularidades da Terapia de SubstituicAo Renal Continua com o sistema Prismaflex, no
tratamento da IRA na UTI foram apresentadas no agrupamento das publicacdes de acordo com
a relevancia do seu conteudo, utilizando-se 02 grupos tematicos. Em um deles discutiu-se sobre
o Desenvolvimento da Insuficiéncia Renal Aguda na Unidade de Terapia Intensiva e, no outro,
foram apresentadas as vantagens da Terapia de Substituicdo Renal Continua com o sistema
Prismaflex para o tratamento das IRA. Concluséo: o uso da hemodidlise continua com os
pacientes que desenvolveram IRA pode diminuir a mortalidade quando comparado aos
pacientes que utilizam sessdes com a hemodialise intermitente, de forma que a CRRT deva ser
preferivel para o tratamento dessa patologia.

Descritores: hemodidlise continua, insuficiéncia renal aguda, prismaflex.

ABSTRACT

Continuous Renal Replacement Therapy (CRRT) is aimed at patients with Acute Renal Failure
(ARF), often developed after long periods of hospitalization and a large amount of medication.
In this case, purification of extracorporeal blood, through continuous hemodialysis with the
Prismaflex system, which occurs slowly and continuously, resembling normal physiological
filtration, can be used. Objective: To understand the particularities of Continuous Renal
Replacement Therapy with the Prismaflex system, in the treatment of ARF in the Intensive Care
Unit (ICU). Method: Bibliographic review research built from materials published between 2009
and 2021, in the Databases of the Virtual Health Library, Scientific Electronic Library Online and
Latin American and Caribbean Literature in Health Sciences. We considered 09 publications that
met the theme of the study, published in full, in Portuguese and English. Results: The
particularities of Continuous Renal Replacement Therapy with the Prismaflex system, in the
treatment of ARF in the ICU were presented in the grouping of publications according to the
relevance of their content, using 02 thematic groups. In one of them, the development of Acute
Renal Failure in the Intensive Care Unit was discussed and, in the other, the advantages of
Continuous Renal Replacement Therapy with the Prismaflex system for the treatment of ARF
were presented. Conclusion: The use of continuous hemodialysis with patients who developed
ARF can reduce mortality when compared to patients who use sessions with intermittent
hemodialysis, so that CRRT should be preferable for the treatment of this pathology.
Descriptors: continuous hemodialysis, acute renal failure, prismaflex.
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RESUMO

O Cancer de Colo do Utero (CCU) € o segundo tipo de cancer que mais afeta o publico feminino,
principalmente mulheres de 40 a 60 anos ou mais e uma pequena parcela com menos de 30
anos. Quando detectado na fase inicial tem grandes chances de cura, assim, o enfermeiro como
profissional responsavel e o lider natural da equipe de enfermagem da atencao basica, sdo
indispensaveis no combate & doenca. Objetivo: identificar as a¢des de enfrentamento ao cancer
de colo de utero e o papel do enfermeiro neste processo. Método: pesquisa de revisdo
bibliogréafica, descritiva, construida a partir de materiais publicados entre 2016 e 2022. Realizou-
se uma busca na base de dados da Biblioteca Virtual em Saudde. Consideraram-se 08
publicagbes que atenderam a tematica do estudo, com textos completos disponiveis, no idioma
portugués e espanhol. Resultados: para a apresentacdo dos resultados agrupou-se as
publicacBes de acordo com a relevancia do seu contetldo. Em um grupo, evidenciou que dentre
as acgOes de enfrentamento ao cancer de colo de Utero destacam-se a realizacdo da
colpocitologia oncética e da vacinagéo contra o Papilomavirus Humano, além da utilizagdo de
métodos e programas de rastreamento da doenca. No outro grupo, foi revelado que o
enfermeiro no contexto do CCU, deve promover e proporcionar a prevencao e a deteccéo
precoce por meio da educacdo em saude. Conclusdo: para a prevencdo do céncer €
fundamental que os enfermeiros e gestores definam a¢fes de destaque para o tema, como por
exemplo, horario estendido de atendimento em Unidades Bésicas de Saude aos finais de
semana, rodas de conversa e reunides de planejamento familiar, intersetorialidade com a area
da Educacéao, divulgagédo de campanhas nas redes de radio, televisdo, e nas midias sociais de
um modo geral.

Descritores: cancer de colo uterino, programas de rastreamento, exame colpocitoldgico.

ABSTRACT

Cervical Cancer (CCU) is the second type of cancer that most affects the female public, mainly
women aged 40 to 60 years or more and a small portion under 30 years of age. When detected
in the initial phase, it has a great chance of being cured, thus, the nurse, as a responsible
professional and the natural leader of the primary care nursing team, is indispensable in
combating the disease. Objective: To identify actions to cope with cervical cancer and the role
of nurses in this process. Method: Descriptive bibliographic review research, built from materials
published between 2016 and 2022. A search was carried out in the Virtual Health Library
database. We considered 08 publications that met the theme of the study, with full texts available
in Portuguese and Spanish. Results: For the presentation of the results, the publications were
grouped according to the relevance of their content. In one group, it showed that among the
actions to face cervical cancer, the carrying out of oncotic colpocytology and vaccination against
the Human Papillomavirus stand out, in addition to the use of methods and programs to track
the disease. In the other group, it was revealed that the nurse in the context of the CC must
promote and provide prevention and early detection through health education. Conclusion: For
cancer prevention, it is essential that nurses and managers define actions that stand out for the
theme, such as extended hours of care in Basic Health Units on weekends, conversation circles
and family planning meetings, intersectionality with the Education area, dissemination of
campaigns on radio and television networks, and on social media in general.

Descriptors: uterine cervical neoplasms, mass screening, papanicolaou test.
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RESUMO

O periodo gestacional e puerperal afeta de maneira significativa a rotina desta mulher, onde
esta mudanca pode gerar sofrimentos mentais e desencadear patologias como: Ansiedade,
Baby Blues e a Depressdo Pdés-Parto. Neste sentido, o enfermeiro deve desenvolver
habilidades que o permita estar preparado e qualificado para atender mulher deste contexto.
Objetivo: Reconhecer as caracteristicas singulares do enfermeiro para o cuidado de gestantes
e puérperas em sofrimento mental. Método: pesquisa de revisdo bibliografica, descritiva,
construida a partir de materiais publicados entre 2017 e 2022, com busca online na base de
dados da Biblioteca Virtual em Saude. Consideraram-se 06 publicacdes que atenderam a
tematica do estudo, publicadas na integra, no idioma portugués. Resultados: para apresentacao
dos resultados agrupou-se as publicacdes de acordo com a relevancia do seu conteudo,
encontrando-se, 2 categorias, sendo: A importancia da atuacédo do Enfermeiro no atendimento
integral do pré-natal ao puerpério na atencdo priméaria e estratégia de saude da familia e
necessidade do Enfermeiro em ter o conhecimento necessario sobre a depresséo gestacional
e pbs-parto para a assisténcia adequada. Conclusdo: as necessidades basicas de cada mulher
durante a gestacao e puerpério variam de acordo com a singularidade individual e podem ser
minimizadas se houver orientagfes de toda a equipe de saude, em especial do enfermeiro. S&o
essenciais a prevencgao e o rastreamento precoce relacionados a saude mental das gestantes
e puérperas, fazendo-se necessario nao somente o comprometimento dos profissionais, como
a também a estruturagdo dos servigcos atencdo primaria, da atencdo de média e alta
complexidade.

Descritores: depressao pés-parto, cuidados de enfermagem.

ABSTRACT

The gestational and puerperal period significantly affects this woman's routine, where this
change can generate mental suffering and trigger pathologies such as: Anxiety, Baby Blues and
Postpartum Depression. In this sense, nurses must develop skills that allow them to be prepared
and qualified to care for women in this context. Objective: Recognize the unique characteristics
of the nurse for the care of pregnant and postpartum women in mental distress. Method:
Descriptive bibliographic review research, built from materials published between 2017 and
2022, with online search in the Virtual Health Library database. We considered 6 publications
that met the theme of the study, published in full, in Portuguese. For the presentation of the
results, the publications were grouped according to the relevance of their content, finding 2
categories, namely: The importance of the Nurse's performance in the integral care from prenatal
to puerperium in primary care and strategy of family health and Nurses' need to have the
necessary knowledge about gestational and postpartum depression for adequate care. The
basic needs of each woman during pregnancy and the puerperium vary according to individual
unigueness and can be minimized if there is guidance from the entire health team, especially
nurses. Prevention and early screening related to the mental health of pregnant and postpartum
women are essential, making it necessary not only the commitment of professionals, but also
the structuring of primary care services, medium and high complexity care.

Descriptors: depression, postpartum, nursing care.
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RESUMO

As infecgBes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS) se constituem globalmente, como
problema de saude publica frequente na assisténcia hospitalar. Essas infec¢des, de proporgéo
local ou sistémica, sdo consequentes de uma reacao adversa, devido a atuacdo de um agente
infeccioso ou de sua toxina, que se apresenta apos 48 horas do periodo de internagédo. Dentre
as IRAS, a infeccdo da corrente sanguinea, € a mais frequente no servico hospitalar, sobretudo,
com relacdo aos cateteres intravasculares. Objetivo: Identificar a assisténcia de enfermagem
na prevencdo de infecgdo de corrente sanguinea associada ao uso do cateter intravascular.
Método: Pesquisa de revisao bibliogréafica, descritiva, construida a partir de materiais publicados
entre 2017 e 2021. Para selecao dos textos foi realizada uma busca online na Base de Dados
da BVS (Biblioteca Virtual em Saude). Consideraram-se 12 publica¢cdes que atenderam a
tematica do estudo, publicadas na integra, com textos completos disponiveis, no idioma
portugués. Resultados: A assisténcia de enfermagem na prevencdo de infeccdo de corrente
sanguinea associada ao uso do cateter envolve dois aspectos importantes, um deles é o
conhecimento da enfermagem sobre as boas praticas recomendadas com o cateter
intravascular e o outro é a adesao pela enfermagem de medidas preventivas para a infeccao
de corrente sanguinea. Conclusdo: Em geral, houve fragilidades na compreensdo dos
profissionais de enfermagem quanto ao conceito clinico, as vias fisiopatoldgicas e as medidas
de prevencdo de infeccdo de corrente sanguinea associada ao cateter intravascular,
demandando a implementacéo e a divulgacdo de protocolos e demais ferramentas sobre o
tema.

Descritores: sepse, cateter, cuidados de enfermagem, infecgfes relacionadas a cateter.

ABSTRACT

Healthcare-associated infections (HAIs) are globally a frequent public health problem in hospital
care. These infections, of local or systemic proportion, result from an adverse reaction, due to
the action of an infectious agent or its toxin, which occurs after 48 hours of hospitalization.
Among the IRAS, bloodstream infection is the most frequent in the hospital service, especially
about intravascular catheters. Objective: To identify nursing care in preventing bloodstream
infections associated with the use of intravascular catheters. Method: Descriptive bibliographic
review research, built from materials published between 2017 and 2021. To select the texts, an
online search was performed in the Virtual Health Library Database. We considered 12
publications that met the theme of the study, published in full, with full texts available, in
Portuguese. Results: Nursing care in the prevention of bloodstream infection associated with the
use of the catheter involves two important aspects, one of which is nursing knowledge about
good practices recommended with intravascular catheters and the other is nursing adherence
to preventive measures for bloodstream infection. Conclusion: In general, there were
weaknesses in the understanding of nursing professionals regarding the clinical concept, the
pathophysiological pathways, and measures to prevent bloodstream infection associated with
the intravascular catheter, demanding the implementation and dissemination of protocols and
other tools on the subject.

Descriptors: sepsis, catheters, nursing care, catheter-related infections.
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RESUMO

Dentre as doencas cronicas ndo transmissiveis, destaca-se a Diabetes Mellitus do tipo 1 (DM1),
gue é uma doenca autoimune geralmente manifestada na infancia ou na adolescéncia e é
caracterizada pela destruicdo de células secretoras de insulina e pela infiltracdo linfocitaria. A
adolescéncia é um periodo de definicdo dos aspectos pessoais, profissionais e sociais de
identidade e espera-se que, nessa fase, os enfermeiros integrem a rede de apoio e a gestédo da
doenca e dificuldades encontradas, sendo necessario a sua atuac¢ao no cuidado ao adolescente
com DM1. Objetivo: Identificar a atuacdo do enfermeiro no cuidado ao adolescente com
Diabetes mellitus tipo 1. Método: Pesquisa bibliografica, construida por artigos publicados entre
2017 e 2022. Para as selecdes dos textos foi realizada uma busca online na base de dados da
Biblioteca Virtual em Saude. Consideraram-se 11 publicac6es que atenderam a temética do
estudo, publicadas na integra, com textos completos disponiveis, no idioma portugués.
Resultados: Verificou-se que dentre outras agdes, o enfermeiro no cuidado ao adolescente com
DM1, deve: sensibilizar a familia e o adolescente para a mudanga do estilo de vida frente a
nova realidade de saude; contribuir na identificacdo das necessidades de cuidado e promocao
do empoderamento do adolescente com DM1; realizar a consulta de enfermagem no
atendimento ao adolescente, aplicando o processo de enfermagem e; apoiar a familia e os
cuidadores para obter sucesso no cuidado. Concluséo: Ficou evidente a necessidade a atuagéo
do enfermeiro no cuidado ao adolescente com DM1, especialmente por meio de intervencdes,
acompanhamento e consulta de enfermagem, envolvendo a equipe multidisciplinar e a familia
na busca da integralidade da assisténcia.

Descritores: diabetes mellitus tipo 1, diabetes mellitus em adolescentes, enfermagem.

ABSTRACT

Among chronic non-communicable diseases, Type 1 Diabetes Mellitus (DM1) stands out, which
is an autoimmune disease usually manifested in childhood or adolescence and is characterized
by the destruction of insulin-secreting cells and lymphocyte infiltration. Adolescence is a period
of definition of personal, professional, and social aspects of identity and it is expected that, in
this phase, nurses integrate the support network and the management of the disease and
difficulties encountered, being necessary for their performance in the care of adolescents with
DML1. Objective: To identify the role of nurses in the care of adolescents with Type 1 Diabetes
Mellitus. Method: Bibliographic research, based on articles published between 2017 and 2022.
For the selection of texts, an online search was carried out in the Virtual Health Library database.
Eleven publications were considered that met the study theme, published in full, with full texts
available, in Portuguese. Results: It was verified that, among other actions, the nurse in the care
of the adolescent with DM1, must: sensitize the family and the adolescent to the change of
lifestyle in face of the new health reality; contribute to the identification of care needs and
promotion of empowerment of adolescents with DM, perform the nursing consultation in
adolescent care, applying the nursing process and; support the family and caregivers to achieve
success in care. Conclusion: The need for nurses to act in the care of adolescents with DM1
was evident, especially through interventions, follow-up and nursing consultation, involving the
multidisciplinary team and the family in the search for comprehensive care.

Descriptors: type 1 diabetes mellitus, diabetes mellitus in adolescents, nursing.
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RESUMO

O termo presenteismo € utilizado quando a produtividade de um trabalhador é afetada por
causas internas ou externas ao seu trabalho, e o0 absenteismo é quando o individuo deixa de ir
ao trabalho. Estes eventos estdo relacionados ao estresse e/ou carga excessiva no trabalho.
Na enfermagem esses termos ficaram em evidéncia, especialmente com a pandemia de
COVID-19, a partir de 2019, quando houve sobrecarga do sistema de saude, levando os
profissionais aos seus limites fisicos e psicoldgicos. Objetivo: identificar as a¢des do enfermeiro
na deteccdo do presenteismo e do absenteismo na equipe de enfermagem sob sua
responsabilidade. Método: Pesquisa de revisao bibliogréfica, construida a partir de materiais
publicados entre 2019 e 2022. Com busca online na base de dados da Biblioteca Virtual em
Saude e sites de instituicdes confidveis. Consideraram-se 10 publicacfes, dentre artigos na
integra e cartilhas governamentais na lingua portuguesa. Resultados: o enfermeiro deve além
de conhecer as definicdes de presenteismo e absenteismo e os transtornos mentais associados
a eles, observar o trabalho individualizado de cada membro da equipe no ambiente de trabalho,
os direcionando e os apoiando para o desenvolvimento pleno de suas atividades laborais. Para
tanto, elaboramos a partir das publicacbes selecionadas, o esbo¢co de um instrumento
denominado “Fluxograma das Ac¢des do Enfermeiro na Detecgdo do Absenteismo e
Presenteismo na Equipe de Enfermagem”. Conclusdo: enfatiza-se que para a prevencao e
deteccdo do presenteismo e absenteismo na equipe de enfermagem, é necessario
instrumentalizar o enfermeiro para um olhar mais humanizado e analitico, que possibilite a
identificacdo de desajustes fisicos e psicolégicos dos trabalhadores.

Descritores: transtornos mentais, estresse ocupacional, presenteismo, absenteismo,
enfermagem.

ABSTRACT

The term presenteeism is used when a worker's productivity is affected by internal or external
causes to his work, and absenteeism is when the individual stops going to work. These events
are related to stress and/or excessive workload. In nursing, these terms were in evidence,
especially with the COVID-19 pandemic, from 2019, when the health system was overloaded,
pushing professionals to their physical and psychological limits. Objective: To identify nurses'
actions in detecting presenteeism and absenteeism in the nursing team under their
responsibility. Method: Bibliographic review research, built from materials published between
2019 and 2022, with online search in the Virtual Health Library database and websites of reliable
institutions. 10 publications were considered, including full articles and government booklets in
Portuguese. Results: The nurse must, in addition to knowing the definitions of presenteeism and
absenteeism and the mental disorders associated with them, observe the individualized work of
each team member in the work environment, directing and supporting them for the full
development of their work activities. For this purpose, based on the selected publications, we
prepared an outline of an instrument called “Flowchart of Nurses' Actions in Detecting
Absenteeism and Presenteeism in the Nursing Team”. Conclusion: It is emphasized that for the
prevention and detection of presenteeism and absenteeism in the nursing team, it is necessary
to equip the nurse for a more humanized and analytical look, which allows the identification of
physical and psychological maladjustments of the workers.

Descriptors: mental disorders, occupational stress, presenteeism, absenteeism, nursing.
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RESUMO

As doencgas cardiovasculares afetam o coracdo e os vasos sanguineos, e dentre elas destaca-
se a doenca arterial coronariana, que envolve dor no peito e Infarto Agudo do Miocérdio (IAM),
configurando a maior causa de morbimortalidade no mundo. Para a assisténcia de qualidade, o
enfermeiro, precisa ter conhecimento cientifico, pratico e técnico, para tomar decisdes rapidas
e concretas, transmitindo seguranca a toda a equipe e, diminuindo 0s riscos que ameagam avida
do paciente. Objetivo: identificar os cuidados de enfermagem ao paciente com infarto agudo do
miocéardio. Método: trata-se de uma pesquisa de reviséo bibliogréfica, construida a partir de
materiais publicados entre 2017 e 2022. Foi feito um levantamento na internet, utilizando as
bases de dados da Biblioteca Virtual em Salde. Consideraram-se 09 publicacbes que
atenderam a tematica do estudo, publicadas na integra, com textos completos disponiveis, no
idioma portugués. Resultados: oscuidados de enfermagem ao paciente com infarto agudo do
miocardio destacam-se em 03 grandes aspectos, sendo: Realizar o atendimento inicial de
enfermagem ao paciente com suspeita de Infarto Agudo do Miocardio nas unidades de salde;
aplicar a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) no paciente com IAM e; vencer
os desafios na assisténcia da enfermagem ao paciente IAM. Conclusédo: a reviséo bibliografica
deste estudo mostrou a importancia do enfermeiro na sistematizagdo da assisténcia e no
cuidado ao paciente com IAM, seu conhecimento técnico cientifico aplicado contribui tanto para
a sua recepcgao e rapido encaminhamento para os melhores procedimentos a serem adotados
no servico de saude, quanto para seu conforto e recuperacao durante a sua internacao.
Descritores: enfermagem, paciente, infarto agudo do miocardio, cuidados.

ABSTRACT

Cardiovascular diseases affect the heart and blood vessels, and among them coronary artery
disease stands out, which involves chest pain and Acute Myocardial Infarction (AMI), configuring
the greatest cause of morbidity and mortality in the world. For quality care, the nurse needs to
have scientific, practical, and technical knowledge to make quick and concrete decisions,
transmitting security to the entire team and reducing the risks that threaten the patient's life.
Objective: To identify nursing care for patients with acute myocardial infarction. Method: This is
a bibliographic review research, built from materials published between 2017 and 2022. A survey
was carried out on the internet, using the Virtual Health Library databases. We considered 09
publications that met the theme of the study, published in full, with full texts available, in
Portuguese. Results: Nursing care for patients with acute myocardial infarction stands out in 03
major aspects, namely: Perform initial nursing care for patients with suspected Acute Myocardial
Infarction in health units; apply the Systematization of Nursing Care (SAE) in patients with AMI
and overcoming challenges in nursing care for AMI patients. Conclusion: The bibliographical
review of this study showed the importance of nurses in the systematization of assistance and
care for patients with AMI, their applied scientific technical knowledge contributes both to their
reception and rapid referral to the best procedures to be adopted in the health service, and for
your comfort and recovery during your hospitalization.

Descriptors: nursing, patient, myocardial infarction, care.
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RESUMO

Violéncia sexual é qualquer conduta que constranja a vitima a presenciar, manter ou participar
de relacdo sexual ndo desejada, mediante intimidacdo, ameaca, coac¢do ou uso da forca e,
sendo a mulher a vitima mais susceptivel a essa pratica, assim, a assisténcia as mulheres que
sofreram agressao deve envolver diferentes setores. E, o enfermeiro pode contribuir para que
a intersetorialidade se torne uma pratica cotidiana nos servigos de saude. Objetivo: Identificar
acoes intersetoriais no combate a violéncia sexual contra as mulheres. Método: pesquisa de
revisdo bibliogréfica, descritiva, construida a partir de materiais publicados na base de dados
da Biblioteca Virtual em Saude e Scientific Electronic Library Online. Consideraram-se 15
publicagBes nos idiomas portugués, inglés e espanhol que atenderam a tematica do estudo,
publicadas na integra, entre 2006 e 2022. Resultados: Diversos setores, numa gestdo
integrada, promovem acgfes para atender a mulher vitima de violéncia sexual. Observaram-se
desde projeto de Lei que inclui a enfermagem no rol dos profissionais necessarios ao
atendimento das vitimas de violéncia sexual, até o detalhamento do papel da equipe de
enfermagem, o atendimento para tratamento da saude fisica e mental das mulheres vitimas de
violéncia sexual e a divulgacéo de Cartilha do Sistema Unico de Salde em conjunto com o
Ministério Publico Federal como ferramenta de informagdo. Concluséo: a assisténcia voltada as
mulheres vitimas de violéncia sexual abrangem diferentes setores, com destaque para a area
da saude, portanto, a equipe de enfermagem, seguindo 0s principios da ética e da
humanizacdo, atua tanto na prevencdo quanto nos atendimentos que visam o
reestabelecimento da saude fisica e mental da mulher.

Descritores: cuidado de enfermagem, violéncia sexual, satde da mulher, acolhimento.

ABSTRACT

Sexual violence is any conduct that compels the victim to witness, maintain or participate in
unwanted sexual intercourse, through intimidation, threat, coercion, or use of force and, being
the woman the most susceptible victim to this practice, thus, the assistance to women who
suffered aggression must involve different sectors. And the nurse can contribute to making
intersectoriality become a daily practice in health services. Objective: To identify intersectoral
actions in the fight against sexual violence against women. Method: Descriptive bibliographic
review research, built from materials published in the Virtual Health Library and Scientific
Electronic Library Online databases. We considered 15 publications in Portuguese, English and
Spanish that met the study theme, published in full between 2006 and 2022. Results: Several
sectors, in an integrated management, promote actions to assist women who are victims of
sexual violence. From a bill that includes nursing in the list of professionals needed to care for
victims of sexual violence, to detailing the role of the nursing team, care for the physical and
mental health of women victims of sexual violence and the dissemination of the Unified Health
System Booklet in conjunction with the Federal Public Prosecutor's Office as an information tool.
Conclusion: Assistance aimed at women victims of sexual violence covers different sectors, with
emphasis on the health area, therefore, the nursing team, following the principles of ethics and
humanization, acts both in prevention and in care aimed at reestablishing women's physical and
mental health.

Descriptors: nursing care, sexual violence, women's health, user embracement.
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RESUMO

A hipotermia € um estado no qual o corpo humano se encontra com temperaturas abaixo do
normal estabelecido de 36°C a 37°C, sendo a hipotermia terapéutica, ou hipotermia induzida,
um método terapéutico utilizado para minimizar danos recorrentes de hipdxia, sendo utilizada
principalmente em casos em que recém-nascidos tenham sofrido com Encefalopatia Hipdxico
Isquémica (EHI). Objetivo: reconhecer as potencialidades e as dificuldades da hipotermia
terapéutica no recém-nascido e o papel da enfermagem nesse processo. Método: pesquisa de
revisao bibliogréafica, descritiva, construida a partir de materiais publicados entre 2016 e 2021.
Realizou-se uma busca online na base de dados da Biblioteca Virtual em Saude. Consideraram-
se 10 publicacdes que atenderam a tematica do estudo, com textos completos disponiveis, no
idioma portugués. Resultados: sobre as potencialidades da hipotermia terapéutica no recém-
nascido destacam-se a perspectiva de tratamento ao recém-nascido (RN) com asfixia ou
hipoxia no nascimento reduzindo sequelas neuroldgicas, a possiblidade do controle da
temperatura corporal e a produgéo da fungéo neuroprotetora, com a ativagéo celular. Dentre as
dificuldades estdo o risco hipotermia corporal, o constante monitoramento e as alteragfes
cardiovasculares. E o papel da enfermagem envolve a vigilancia, a avaliagdo e o monitoramento
da terapia, aplicando o processo de enfermagem. Concluséo: se faz essencial mais divulgagéo
e disseminacao do conhecimento a respeito da técnica de hipotermia terapéutica, em especial
guando aplicada em recém-nascidos, possibilitando aumentar o nimero de locais para a
realizacdo do tratamento de forma adequada e segura, garantindo melhora no quadro de
pacientes.

Descritores: hipotermia induzida, encefalopatia hipoxico isquémica, recém-nascido,
enfermagem, asfixia neonatal.

ABSTRACT

Hypothermia is a state in which the human body has temperatures below the established normal
of 36°C to 37°C. in cases where newborns have suffered from Hypoxic Ischemic
Encephalopathy (HIE). Objective: To recognize the strengths and difficulties of therapeutic
hypothermia in newborns and the role of nursing in this process. Method: Descriptive
bibliographic review research, built from materials published between 2016 and 2021. An online
search was carried out in the Virtual Health Library database. We considered 10 publications
that met the theme of the study, with full texts available in Portuguese. Results: Regarding the
potential of therapeutic hypothermia in newborns, the perspective of treating newborns (NBs)
with asphyxia or hypoxia at birth, reducing neurological sequelae, the possibility of controlling
body temperature and the production of neuroprotective function, stand out. with cell activation.
Among the difficulties are the risk of body hypothermia, constant monitoring, and cardiovascular
changes. And the role of nursing involves surveillance, evaluation, and monitoring of therapy,
applying the nursing process. Conclusion: More dissemination and dissemination of knowledge
about the therapeutic hypothermia technique is essential, especially when applied to newborns,
making it possible to increase the number of places to carry out the treatment in an adequate
and safe way, guaranteeing an improvement in the clinical picture. patients.

Descriptors: hypothermia, induced, hypoxic ischemic encephalopathy, newborn, nursing,
neonatal asphyxia.
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RESUMO

Queimaduras séo lesdes altamente agressivas e traumaticas, que ocorrem na pele por algum
agente externo. Para a enfermagem, o atendimento ao paciente adulto hospitalizado vitima de
gueimadura é algo além da emergéncia. Aprimorar o conhecimento sobre o tema, permite,
cooperar com a qualidade do atendimento, aliviar a dor e prevenir agravos e sequelas
emocionais. Obijetivo: identificar os cuidados e as acdes de enfermagem ao paciente adulto
hospitalizado vitima de queimadura. Método: pesquisa de revisdo bibliografica, descritiva,
construida a partir de materiais publicados entre 2016 e 2021. Realizou-se uma busca online
na base de dados da Biblioteca Virtual em Saude. Consideraram-se 16 publicacdes que
atenderam a teméatica do estudo, publicadas na integra, no idioma portugués. Resultados: para
apresentagao dos resultados utilizou-se 05 grandes temas, sendo: Aplicar a Sistematizag&o da
Assisténcia de Enfermagem para o paciente queimado; Identificar os curativos e terapias mais
usados pela enfermagem em pacientes queimados; Prestar assisténcia de enfermagem na
reabilitacdo e aspectos emocionais dos pacientes queimados; Identificar os conhecimentos e
habilidades da equipe de enfermagem para o tratamento efetivo dos pacientes queimados;
Classificar a pratica de enfermagem em pacientes queimados. Concluséo: as ac¢des e cuidados
de enfermagem ao paciente adulto hospitalizado queimados estdo relacionados intimamente
com a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem, esta precisa ser feita de maneira
individual, eficaz, e baseada em estudos, que possam promover a melhora com uma assisténcia
gualificada, e para isso precisamos de mais educacao e treinamento na enfermagem para os
cuidados a pacientes vitimas de queimaduras.

Descritores: queimaduras, cuidados, enfermagem.

ABSTRACT

Burns are highly aggressive and traumatic injuries that occur on the skin by an external agent.
For nursing, care for hospitalized adult burn victims is something beyond the emergency.
Improving knowledge on the subject allows cooperating with the quality of care, relieving pain
and preventing injuries and emotional sequelae. Objective: To identify nursing care and actions
for hospitalized adult burn victims. Method: Descriptive bibliographic review research, built from
materials published between 2016 and 2021. An online search was carried out in the Virtual
Health Library database. We considered 16 publications that met the theme of the study,
published in full, in Portuguese. Results: To present the results, 05 major themes were used,
namely: Applying the Systematization of Nursing Care for burn patients; Identify the dressings
and therapies most used by nursing in burn patients; Provide nursing care in the rehabilitation
and emotional aspects of burn patients; Identify the knowledge and skills of the nursing team for
the effective treatment of burn patients; Classify nursing practice in burn patients. Conclusion:
Nursing actions and care for burnt hospitalized adult patients are closely related to the
Systematization of Nursing Care, which needs to be done individually, effectively, and based on
studies that can promote improvement with qualified care, and for this we need more education
and training in nursing for the care of patients who are victims of burns.

Descriptors: burns, care, nursing.
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RESUMO

As lesdes por pressdo (LPP) sédo definidas como lesdes de pele ou feridas originadas de
isquemia tecidual prolongada ndo aliviada, cisalhamento ou friccdo. Sua incidéncia e
prevaléncia sdo altas, mobilizando paciente, familiares e instituicbes de salude. Esses
indicadores podem ser reduzidos com o conhecimento, pelos profissionais da enfermagem,
sobre os fatores associados ao seu processo de formagéo e a deteccdo precoce do paciente
com potencial de risco para esse tipo de lesdo. Objetivo: identificar os aspectos do cuidado de
enfermagem aos pacientes acamados com leséo por pressdo. Método: pesquisa de revisao de
literatura, realizada online nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Saude. Consideraram-
se 10 estudos, publicados entre 2012 e 2022, que atenderam a teméatica do estudo, publicadas
na integra, no idioma portugués. Resultados: Para apresentacao dos resultados sobre os
aspectos do cuidado de enfermagem aos pacientes acamados com lesdo por pressao optou-
se pelo agrupamento das publicagdes de acordo com a relevancia do seu conteudo, utilizando-
se, portanto, 03 categorias, sendo: O gerenciamento de riscos de Lesdo por Pressdo ao
paciente acamado; as medidas preventivas para Lesao por Pressdo e suas recomendacdes e;
O conhecimento do enfermeiro sobre a Lesdo por Pressdo. Conclusdo: ressalta-se que ha
fatores extrinsecos ao paciente como a nutricdo, o estado emocional, a idade, a dieta e a
alteracdo da mobilidade, que contribuem para a melhoria de todo tratamento, mas o enfermeiro
tem absoluta importancia e responsabilidade na efetivagdo os cuidados com a LPP, além de
detectar fatores predisponente e realizar a uma avaliagdo estruturada para devidas
intervencodes.

Descritores: lesdo por presséo, prevencao, paciente acamado.

ABSTRACT

Pressure injuries (PPL) are defined as skin lesions or wounds arising from unrelieved prolonged
tissue ischemia, shear, or friction. Its incidence and prevalence are high, mobilizing patients,
family members and health institutions. These indicators can be reduced with knowledge, by
nursing professionals, about the factors associated with their training process and the early
detection of patients with potential risk for this type of injury. Objective: To identify aspects of
nursing care for bedridden patients with pressure injuries. Method: Literature review research,
carried out online in the Virtual Health Library databases. We considered 10 studies, published
between 2012 and 2022, which met the study theme, published in full, in Portuguese. Results:
To present the results on aspects of nursing care for bedridden patients with pressure injuries,
we opted to group the publications according to the relevance of their content, using, therefore,
03 categories, namely: risks of Pressure Injury to the bedridden patient; Preventive measures
for Pressure Injury and their recommendations and Nurses' knowledge about Pressure Injury.
Conclusion: It is emphasized that there are extrinsic factors to the patient, such as nutrition,
emotional state, age, diet, and changes in mobility, which contribute to the improvement of any
treatment, but the nurse has absolute importance and responsibility in carrying out the LPP care,
in addition to detecting predisposing factors and carrying out a structured assessment for
appropriate interventions.

Descriptors: pressure ulcer, prevention, bedridden patient.
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RESUMO

O estoma intestinal € uma abertura cirargica realizada para construcdo de um novo trajeto
localizado no abdome para saida de fezes, séo eles: colostomia, ileostomia e colostomia Umida.
Os individuos com ostomias intestinais necessitam ndo sé de cuidados intra-hospitalar, mas
também de um acompanhamento extra-hospitalar que os auxilie na adaptacdo dessa nova
condicéo e os inclua nos cuidados, diminuindo sua dependéncia. Objetivo: identificar a atuacdo
do enfermeiro na promog¢do do autocuidado e da autoimagem do paciente com estoma
intestinal. Método: pesquisa de revisdo bibliogréfica, descritiva, construida a partir de materiais
publicados entre 2015 e 2022. Realizou-se uma busca online na base de dados da Biblioteca
Virtual em Saude. Consideraram-se 09 publicacbes que atenderam a temética do estudo,
publicadas na integra, com textos completos disponiveis, no idioma portugués. Resultados:
Para apresentacéo dos resultados sobre a atuagéo do enfermeiro na promoc¢éo do autocuidado
e da autoimagem do paciente com estoma intestinal utilizou-se 02 categorias tematicas, sendo:
(1) compreender o impacto da confec¢cdo do estoma no autocuidado e na autoimagem; (2)
realizar a assisténcia de enfermagem ao paciente ostomizado. Conclusdo: a confeccdo do
estoma intestinal traz consequéncias fisicas e emocionais que podem ser minimizadas se
houver orientacdo e acolhimento por parte de toda equipe de saude e especialmente da
enfermagem. E essencial que o enfermeiro estimule a autoimagem e o autocuidado através do
didlogo e humanizacao, além de ensinar como realizar o cuidado direto com o estoma e seus
equipamentos coletores.

Descritores: autocuidado, autoimagem, colostomia, ileostomia, enfermagem.

ABSTRACT

The intestinal stoma is a surgical opening performed to build a new path located in the abdomen
for the exit of feces, they are colostomy, ileostomy, and wet colostomy. Individuals with intestinal
ostomies need not only in-hospital care, but also extra-hospital follow-up to help them adapt to
this new condition and include them in care, reducing their dependency. Objective: To identify
the role of nurses in promoting self-care and self-image of patients with intestinal stoma. Method:
Descriptive bibliographic review research, built from materials published between 2015 and
2022. An online search was carried out in the Virtual Health Library database. We considered
09 publications that met the theme of the study, published in full, with full texts available, in
Portuguese. Results: To present the results on the role of nurses in promoting self-care and self-
image of patients with intestinal stoma, 02 thematic categories were used, namely: (1)
Understanding the impact of making the stoma on self-care and self-image; (2) Provide nursing
care for ostomy patients. Conclusion: The making of the intestinal stoma brings physical and
emotional consequences that can be minimized if there is guidance and acceptance by the entire
health team and especially the nursing team. It is essential that nurses encourage self-image
and self-care through dialogue and humanization, in addition to teaching how to perform direct
care with the stoma and its collection equipment.

Descriptors: self care, self concept, colostomy, ileostomy, nursing.
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RESUMO

A assisténcia do enfermeiro no procedimento anestésico € primordial para o desenvolvimento
seguro da cirurgia. A aplicacdo da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem
Perioperatéria desenvolvida dentro das regras da Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem pode impedir possiveis erros que coloquem a seguran¢a do paciente em risco.
Objetivo: identificar as a¢des do enfermeiro no procedimento anestésico ao paciente cirurgico.
Método: pesquisa de revisao bibliografica, descritiva, construida a partir de materiais publicados
entre 2009 e 2019. Realizou-se uma busca online na base de dados da Biblioteca Virtual em
Saude e Google académico. Consideraram-se 15 publicacdes que atenderam a tematica do
estudo, publicadas na integra, com textos completos disponiveis, no idioma portugués.
Resultados: As ac¢des do enfermeiro no procedimento anestésico ao paciente cirargico foram
apresentadas utilizando-se 04 categorias tematicas, sendo elas: Identificar os fatores de risco
relacionados ao posicionamento cirdrgico; adotar de praticas seguras recomendadas para
cirurgias; realizar a assisténcia de enfermagem no procedimento anestésico; difundir a Politica
Nacional de Humanizacdo no ambiente hospitalar. Concluséo: os riscos de submeter-se a um
procedimento cirargico/ anestésico existem, mas evidencia-se a importancia da assisténcia de
saude humanizada, principalmente pelo enfermeiro, que além de realizar registros, prever,
prover e controlar as necessidades do paciente cirdrgico, tem um papel imprescindivel para a
seguranca desses procedimentos, visando sanar os riscos e seguindo todos os protocolos e
metas internacionais de seguranca.

Descritores: seguranca do paciente, enfermeiro, anestésico, cirurgia, humanizacao.

ABSTRACT

The assistance of the nurse in the anesthetic procedure is essential for the safe development of
the surgery. The application of the Perioperative Nursing Care Systematization developed within
the rules of the Nursing Care Systematization can prevent possible errors that put patient safety
at risk. Objective: To identify the actions of the nurse in the anesthetic procedure for the surgical
patient. Method: Descriptive bibliographic review research, built from materials published
between 2009 and 2019. An online search was carried out in the Virtual Health Library database
and academic Google. Fifteen publications were considered that met the study theme, published
in full, with full texts available, in Portuguese. Results: Nurses' actions in the anesthetic
procedure for surgical patients were presented using 04 thematic categories, namely: Identifying
risk factors related to surgical positioning; Adopt recommended safe practices for surgeries;
Perform nursing care in the anesthetic procedure; Disseminate the National Humanization Policy
in the hospital environment. Conclusion: The risks of undergoing a surgical/anesthetic procedure
exist, but the importance of humanized health care is evident, especially by the nurse, who, in
addition to recording, predicting, providing, and controlling the needs of the surgical patient, has
an essential role for the safety of these procedures, aiming to remedy the risks and following all
international safety protocols and goals.

Descriptors: patient safety, nurses, anesthetic, surgery, humanization.
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RESUMO

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude os cuidados paliativos sdo um conjunto de acfes
realizadas por uma equipe multidisciplinar com o intuito de minimizar e prevenir os desconfortos
decorrentes de uma doenca incapacitante e incuravel. Essas ac¢des envolvem cuidados ao
paciente e aos seus familiares. Objetivo: Identificar a atuacdo do enfermeiro na assisténcia ao
paciente em cuidados paliativos no ambiente hospitalar. Método: Pesquisa de revisao
bibliogréfica, descritiva, construida a partir de materiais publicados entre 2017 e 2022. Realizou-
se uma busca online na base de dados da Biblioteca Virtual em Saude. Consideraram-se 05
publicacdes que atenderam a teméatica do estudo, publicadas na integra, no idioma portugués.
Resultados: Evidenciou-se a atuagdo do enfermeiro na assisténcia ao paciente em cuidados
paliativos no ambiente hospitalar, juntamente com a equipe paliativa, precisa de preparo
técnico, holistico, humanizado e sincrénico em suas a¢des, gerando uma comunicacao efetiva,
com estabelecimento de vinculo e confianga interdisciplinarmente e entre familia, equipe e
paciente. Conclusdo: Os enfermeiros que atuam com cuidados paliativos precisam estar
preparados técnica e humanamente para ofertar o cuidado com maestria, comunicacao efetiva
e a escuta ativa e, acima de tudo, ter respeito ao ser que esta sobre seus cuidados. O que nos
leva a refletir sobre a necessidade desse assunto ser mais abordado no momento de formacgao
desse profissional para que se possa enxergar de maneira mais natural e menos dolorosa
possivel, todo esse processo de passagem da vida para a morte e o preparo das instituicées e
unidades que tratam esses pacientes.

Descritores: enfermagem, cuidados paliativos, humanizagéo, unidade de terapia intensiva,
assisténcia de enfermagem.

ABSTRACT

According to the World Health Organization, palliative care is a set of actions carried out by a
multidisciplinary team to minimize and prevent discomfort resulting from a disabling and
incurable disease. These actions involve care for patients and their families. Objective: To
identify the role of the nurse in patient care in palliative care in the hospital environment. Method:
Descriptive bibliographic review research, built from materials published between 2017 and
2022. An online search was carried out in the Virtual Health Library database. We considered
05 publications that met the theme of the study, published in full, in Portuguese. Results: The
performance of nurses in assisting patients in palliative care in the hospital environment,
together with the palliative team, needs technical, holistic, humanized, and synchronic
preparation in their actions, generating effective communication, with establishment of bond and
trust interdisciplinary and between family, team, and patient. Conclusion: Nurses who work with
palliative care need to be technically and humanly prepared to offer care with mastery, effective
communication, and active listening and, above all, respect the person under their care. Which
leads us to reflect on the need for this subject to be more addressed during the training of this
professional so that one can see, in the most natural and least painful way possible, this whole
process of passing from life to death and the preparation of institutions and units that treat these
patients.

Descriptors: nursing, palliative care, humanization, intensive care unit, nursing care.
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RESUMO

A ideacao suicida refere-se a planejar ou pensar no suicidio. Sendo uma fase de descobertas,
amadurecimento e complexas mudancas bioldgicas e emocionais, o individuo adolescente
costuma se apresentar inseguro perante as dificuldades e encontra-se rodeado de incerteza e
cobrancas constantes. Diante disso, podem surgir sentimentos de dar fim a prépria vida. De
gue maneira é possivel perceber a ideacédo suicida no adolescente e qual a conduta da equipe
de enfermagem diante desta constatagdo? Objetivo: Verificar, por meio da reviséo bibliogréafica,
a conduta da equipe de enfermagem frente ao adolescente com ideagéo suicida. Método: Trata-
se de uma pesquisa de revisao bibliografica, construida a partir de materiais publicados entre
2016 e 2022. Para selecao dos textos foi feito um levantamento na internet, utilizando as bases
de dados da BVS (Biblioteca Virtual em Saude). Os descritores investigados foram:
Enfermagem, Ideacéo Suicida, A¢bes de Enfermagem, Identificacéo e Prevengéo. Resultados:
Para apresentagcdo dos resultados sobre conduta do enfermeiro frente ao adolescente com
ideacao suicida utilizou-se 3 categorias tematicas, sendo: (1) A identificagdo de um adolescente
com ideacdo suicida; (2) Acdes da equipe de enfermagem diante da percepcdo da ideagéo
suicida de um adolescente e; (3) politicas publicas e a¢cbes da enfermagem da prevencédo ao
suicidio. Concluséo: A identificacdo de um adolescente com ideagéo suicida ndo é uma tarefa
facil, porém néo é impossivel. Muitos enfermeiros ndo possuem o treinamento e conhecimento
para agir nessas situagfes, mas com uma educacdo permanente nesse assunto € possivel
fazer a identificagcdo de um adolescente suicida e contribuir para a prevencao do suicidio.
Descritores: enfermagem, ideacgédo suicida, preveng¢éo ao suicidio.

ABSTRACT

Suicidal ideation refers to planning or thinking about suicide. In adolescence, a phase of
discoveries, maturation and complex biological and emotional changes, the individual tends to
be insecure in the face of difficulties and is surrounded by uncertainty and constant demands.
Faced with this, feelings of ending one's own life may arise. How is it possible to perceive suicidal
ideation in adolescents and what is the behavior of the nursing team in the face of this finding?
Objective: To verify, through a bibliographical review, the behavior of the nursing team towards
adolescents with suicidal ideation. Method: This is a bibliographic review research, built from
materials published between 2016 and 2022. To select the texts, a survey was carried out on
the internet, using the VHL (Virtual Health Library) databases. The Descriptors investigated were
Nursing, Suicidal Ideation, Nursing Actions, ldentification and Prevention. Results: Three
thematic categories were used to present the results on the behavior of nurses in relation to
adolescents with suicidal ideation, namely: (1) ldentification of an adolescent with suicidal
ideation; (2) Actions of the nursing team when faced with the perception of suicidal ideation in
an adolescent and (3) Public policies and nursing actions for suicide prevention. Conclusion:
Identifying a teenager with suicidal ideation is not an easy task, but it is not impossible. Many
nurses do not have the training and knowledge to act in these situations, but with permanent
education in this subject, it is possible to identify a suicidal adolescent and contribute to suicide
prevention.

Descriptors: nursing, suicidal ideation, nursing, suicide prevention.
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RESUMO

A sifilis € uma doenca infecciosa sistémica, sexualmente transmissivel, causada pela bactéria
Treponema Pallidum. Tem evolucdo cronica, sujeita a surtos de agudizacao e periodos de
laténcia, e em gestantes, ao atravessar a barreira placentaria penetra na corrente sanguinea
do feto podendo causar, respectivamente, a forma adquirida ou congénita da doenca, e como
consequéncia provocar ma-formacéo, aborto ou morte do bebé. Objetivo: Reconhecer as acdes
do enfermeiro para o enfrentamento da Sifilis em gestante. Método: Pesquisa de revisdo
bibliogréfica, descritiva, construida a partir de materiais publicados entre 2016 e 2021, com
busca online na base de dado da Biblioteca Virtual em Saude. Consideraram-se 04 publicacdes
gue atenderam a tematica do estudo, publicadas na integra, no idioma portugués. Resultados:
Para o enfrentamento da Sifilis em gestante, o enfermeiro deve, dentre outras acdes: Realizar
a consulta de enfermagem, inclusive com a utilizacao dos testes rapidos; Notificar/ investigar os
casos no Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo; Capacitar-se para a prevencao a
doenca e a assisténcia aos portadores de sifilis; Utilizar a Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem como ferramenta essencial no processo de enfermagem e conquista da autonomia
profissional; Solicitar exames complementares, prescricbes de medicamentos e
encaminhamentos a outros servicos, conforme protocolos estabelecidos nas diferentes
instancias do sistema de saude. Concluséo: As actes do enfermeiro no enfrentamento da Sifilis
em gestantes se concretizam por meio da consulta de enfermagem, nas relagcdes com a equipe
de saude, no atendimento as necessidades do usuério, e na aplicacdo do processo cuidar para
a eficacia dos protocolos.

Descritores: sifilis, gestacdo, pré-natal, cuidados de enfermagem.

ABSTRACT

Syphilis is a systemic, sexually transmitted infectious disease caused by the bacterium
Treponema Pallidum. It has a chronic evolution, subject to outbreaks of exacerbation and
periods of latency, and in pregnant women, when crossing the placental barrier, it penetrates
the bloodstream of the fetus, which can cause, respectively, the acquired or congenital form of
the disease, and consequently, cause malformation, miscarriage, or death of the baby.
Objective: Recognize the actions of nurses to cope with Syphilis in pregnant women. Method:
Descriptive bibliographic review research, built from materials published between 2016 and
2021, with online search in the Virtual Health Library database. We considered 04 publications
that met the theme of the study, published in full, in Portuguese. Results: In order to cope with
Syphilis in pregnant women, the nurse must, among other actions: Carry out the nursing
consultation, including the use of rapid tests; Notify/investigate cases in the Notifiable Diseases
Information System; Training for disease prevention and care for people with syphilis; Use the
Systematization of Nursing Care as an essential tool in the nursing process and the achievement
of professional autonomy; Request complementary exams, medication prescriptions and
referrals to other services, according to protocols established in the different instances of the
health system. Conclusion: Nurses' actions in coping with Syphilis in pregnant women are
implemented through the nursing consultation, in relationships with the health team, in meeting
the user's needs, and in the application of the care process for the effectiveness of the protocols.
Descriptors: syphilis, pregnancy, prenatal care, nursing care.
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RESUMO

O Transtorno de Espectro Autista (TEA) € um disturbio de neurodesenvolvimento caracterizado
pelo desenvolvimento atipico, manifestacdes de comportamentos repetitivos, déficits na
comunicagao e na interagdo social e, foram descritos pela primeira vez no ano de 1943, por
Leo Kanner. O seu estudo ainda é um grande desafio para a enfermagem, pois esses
profissionais atuam na porta de entrada no sistema de saude, e devem além de identificar o
guadro clinico, proporcionar o] cuidado humanizado e exclusivoa  este
paciente. Objetivo: identificar as caracteristicas do cuidado de enfermagem na atencdo
primaria & crianga portadora de Transtorno do Espectro Autista. Método: Pesquisa de revisao
bibliogréfica, descritiva, construida a partir de materiais publicados entre 2018 e 2021, com
busca online na base de dados da Biblioteca Virtual em Saude. Consideraram-se 06
publicacdes que atenderam a temética do estudo, publicadas na integra, no idioma portugués.
Resultados: as caracteristicas do cuidado de enfermagem na atencdo a crianga portadora de
Transtorno do Espectro Autista envolvem dois aspectos importantes, sendo um deles a
valorizacdo do olhar profissional e social para a deteccdo precoce dos portadores de TEA, e 0
outro, o aperfeicoamento dos enfermeiros, na utilizacdo de instrumentos de trabalho que
ajudam a identificar os sinais de risco para o TEA. Conclusdo: o TEA é uma patologia que pode
ser observada desde a infancia, e além dos profissionais da enfermagem que atuam na atencao
primaria, pessoas do convivio da crianga podem identificar comportamentos relacionados ao
Transtorno. No entanto, faz-se necessario a enfermagem capacitar-se técnica e cientificamente
para a assisténcia integrada aos pacientes e familiares.

Descritores: autismo infantil, cuidados de enfermagem, diagnéstico precoce, transtorno do
espectro autista.

ABSTRACT

Autistic Spectrum Disorder (ASD) is a neurodevelopmental disorder characterized by atypical
development, manifestations of repetitive behavior, deficits in communication and social
interaction, and was first described in 1943 by Leo Kanner. Its study is still a great challenge for
nursing, as these professional’s work at the entrance to the health system, and must, in addition
to identifying the clinical picture, provide humanized and exclusive care to this patient. Objective:
To identify the characteristics of nursing care in primary care for children with autism spectrum
disorder. Method: Bibliographic review, descriptive research, built from materials published
between 2018 and 2021, with online search in the Virtual Health Library database. We
considered 06 publications that met the theme of the study, published in full, in Portuguese.
Results: The characteristics of nursing care in the care of children with Autistic Spectrum
Disorder involve two important aspects, one of which is the appreciation of the professional and
social perspective for the early detection of ASD carriers, and the other, the improvement of
nurses, in the use of work instruments that help to identify the signs of risk for ASD. Conclusion:
ASD is a pathology that can be observed since childhood, and in addition to nursing
professionals who work in primary care, people around the child can identify behaviors related
to the Disorder. However, it is necessary for nursing to be technically and scientifically qualified
for the integrated assistance to patients and family members.

Descriptors: childhood autism, nursing care, early diagnosis, autism spectrum disorder.
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RESUMO

A sigla LGTBQIA+ esta relacionada a uma classe de pessoas que nao se identificam com a
rotulacéo heterossexual, motivo que as levam sofrer em diversos aspectos ao longo da vida. E,
a atencdo basica, que deveria contribuir para a reducdo dos estigmas, apresenta-se como
entrada inacessivel para essa populacdo na rede de servi¢os de saude. Objetivo: Identificar as
dificuldades de acesso da populacdo LGBTQIA+ na atencdo primaria a saude. Método:
pesquisa de revisao bibliografica, descritiva, construida a partir de materiais publicados entre
2016 e 2021, com busca online na base de dados Biblioteca Virtual em Satde. Consideraram-
se 14 publicacdes que atenderam a tematica do estudo, publicadas na integra, no idioma
portugués. Resultados: As dificuldades de acesso da populacdo LGBTQIA+ na atencdo primaria
sdo evidenciadas por: inseguranca para usar o servico de salde, apesar de existirem politicas
qgue reafirmam a garantia de atendimento a saude para essa populacdo; Deficiéncias nos
programas de inclusao social direcionada para o publico LGBTQIA+, criando um distanciamento
entre a seguranca da populacdo e o preparo dos profissionais para os atendimentos;
Ineficiéncia dos servicos de salde na difusdo das informacdes essenciais a essa populagao e;
Caréncia de capacitacdo dos profissionais da saude, em especial da equipe de enfermagem,
para o atendimento universal, integral e equanime da populacdo referida. Conclusdo: a
populacdo LGBTQIA+ deve ser atendida de forma integral, independente das suas escolhas, e
roga por respeito, empatia e ética profissional nos servicos de satde. E possivel alterar esse
cenério de forma gradual e educativa, investindo na educacgéo continuada dos profissionais para
o atendimento dessa populacéo.

Descritores: LGBTQI+, ateng&o priméria a saude, enfermagem.

ABSTRACT

The acronym LGTBQIA+ is related to a class of people who do not identify with the heterosexual
label, which is why they suffer in various aspects throughout their lives. And, primary care, which
should contribute to the reduction of stigmas, is presented as an inaccessible entrance for this
population in the health service network. Objective: To identify the LGBTQIA+ population's
difficulties in accessing primary health care. Method: Descriptive bibliographic review research,
built from materials published between 2016 and 2021, with online search in the Virtual Health
Library database. We considered 14 publications that met the theme of the study, published in
full, in Portuguese. Results: The LGBTQIA+ population's difficulties in accessing primary care
are evidenced by: Insecurity in using the health service, despite the existence of policies that
reaffirm the guarantee of health care for this population; Deficiencies in social inclusion programs
aimed at the LGBTQIA+ public, creating a gap between the safety of the population and the
preparation of professionals for care; Inefficiency of health services in disseminating essential
information to this population and; Lack of training of health professionals, especially the nursing
team, for universal, comprehensive and equitable care for the referred population. Conclusion:
The LGBTQIA+ population must be attended to in full, regardless of their choices, and begs for
respect, empathy, and professional ethics in health services. It is possible to change this
scenario in a gradual and educational way, investing in the continuing education of professionals
to care for this population.

Descriptors: LGBTQI+, primary health care, nursing.
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RESUMO

A Oxigenacao por Membrana Extracorpdrea (ECMO) é uma técnica que utiliza dispositivos
mecanicos para fornecer suporte respiratério e/ou cardiaco ao paciente. Através de um cateter
chamado canula, o sangue é drenado para o sistema, onde é impulsionado por meio de uma
bomba para uma membrana, local em que acontecem as trocas gasosas e onde o sangue é
aquecido, retornando ao paciente. Objetivo: identificar a importancia da assisténcia de
enfermagem para pacientes adultos em uso da ECMO terapia. Método: pesquisa de revisdo
bibliogréfica, descritiva, construida a partir de materiais publicados entre 2011 e 2022, com
busca online nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Saude. Consideraram-se 05
publicacbes que atenderam a tematica do estudo, com textos completos disponiveis, no idioma
portugués. Resultados: a importancia da assisténcia de enfermagem para pacientes adultos em
uso da ECMO terapia é traduzida pela énfase na higienizacdo das maos na assisténcia,;
necessidade de uma equipe qualificada para prestar uma assisténcia eficaz; aprimoramento da
assisténcia no ambito hospitalar; identificacdo de possiveis complicacdes, criacdo de um
planejamento de cuidados preventivos, dentre outros. Conclusdo: a assisténcia de qualidade
ao paciente submetido ao uso da ECMO terapia efetua-se por profissionais qualificados e
capacitados, portanto, se faz necessario a promo¢do da educacdo e aprimoramento dos
profissionais de enfermagem, visando resultados positivos e avangos no tratamento, diminuindo
assim, a morbimortalidade, custos e tempo de internacao.

Descritores: oxigenacao por membrana extracorpérea, enfermagem, assisténcia.

ABSTRACT

Extracorporeal Membrane Oxygenation (ECMO) is a technique that uses mechanical devices to
provide respiratory and/or cardiac support to the patient. Through a catheter called a cannula,
the blood is drained into the system, where it is driven by means of a pump to a membrane,
where gas exchange takes place and where the blood is heated, returning to the patient.
Objective: To identify the importance of nursing care for adult patients using ECMO therapy.
Method: Descriptive bibliographic review research, built from materials published between 2011
and 2022, with online search in the Virtual Health Library databases. We considered 05
publications that met the theme of the study, with full texts available in Portuguese. Results: The
importance of nursing care for adult patients using ECMO therapy is translated by the emphasis
on hand hygiene in care; need for a qualified team to provide effective assistance; improvement
of care in the hospital environment; identification of possible complications, creation of a
preventive care plan, among others. Conclusion: Quality care for patients undergoing ECMO
therapy is carried out by qualified and trained professionals, therefore, it is necessary to promote
education and improvement of nursing professionals, aiming at positive results and advances in
treatment, thus reducing, morbidity and mortality, costs, and length of stay.

Descriptors: extracorporeal membrane oxygenation, nursing, care.
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RESUMO

E papel da enfermagem o cuidado e a assisténcia na satde da mulher e do recém-nascido. E,
por meio da legislacao, a atuacdo da enfermagem na obstetricia, vem evoluindo ao longo do
tempo, sendo que no momento do parto, o enfermeiro, pode proporcionar uma atencao
humanizada, individualizada e ampla, garantindo a seguranca, conforto e bem-estar da
puérpera e neonato. Objetivo: Identificar as atribuices do enfermeiro obstetra no Centro de
Parto Normal. Método: Pesquisa de revisdo bibliografica, descritiva, construida a partir de
materiais publicados entre 2015 e 2021, com busca online na base de dados da Biblioteca
Virtual em Salde e site do Ministério da Saude. Consideraram-se 04 publicacbes que
atenderam a tematica do estudo, publicadas na integra, no idioma portugués. Resultados: Para
a apresentacdo dos resultados optou-se pela descricdo das publicacdes de acordo com a
relevancia do seu contetudo. Assim, verificou-se que os enfermeiros que atuam no Centro de
Parto Normal (CPN) desenvolvem as atividades relacionadas a assisténcia, lideranca da equipe
de enfermagem e gerenciamento de recursos fisicos, materiais, humanos, financeiros, politicos
e de informagdes. No entanto, para ter autonomia esses profissionais devem focar no cuidado
obstétrico, ser capacitados, ter amplo conhecimento dos cuidados a parturiente e puérpera e
destreza na pratica do cuidado. Concluséo: A atuacdo do enfermeiro no parto € ampla, extensa,
cumulativa e de muitas responsabilidades. Além das atribuicdes assistenciais voltados para a
gestante, puérpera e neonato, o enfermeiro no CPN também se compromete com a organizacéo
do setor, agindo de acordo com as normas padronizadas pela instituicao.

Descritores: parto, enfermagem obstétrica, enfermagem.

ABSTRACT

It is the role of nursing to provide care and assistance in the health of women and newborns.
And, through legislation, the performance of nursing in obstetrics has evolved over time, and at
the time of delivery, the nurse can provide humanized, individualized, and comprehensive care,
ensuring safety, comfort, and well-being. of the puerperal woman and neonate. Objective: To
identify the attributions of the obstetrician nurse in the Normal Childbirth Center. Method:
Descriptive bibliographic review research, built from materials published between 2015 and
2021, with online search in the Virtual Health Library database and the Ministry of Health
website. We considered 04 publications that met the theme of the study, published in full, in
Portuguese. Results: For the presentation of the results, the description of the publications was
chosen according to the relevance of their content. Thus, it was found that nurses who work at
the Normal Birth Center (CPN) develop activities related to care, leadership of the nursing team
and management of physical, material, human, financial, political and information resources.
However, to have autonomy, these professionals must focus on obstetric care, be trained, have
extensive knowledge of care for parturient and puerperal women, and be skilled in the practice
of care. Conclusion: The role of the nurse in childbirth is broad, extensive, cumulative and entails
many responsibilities. In addition to the care attributions aimed at pregnant women, puerperal
women and newborns, the nurse at the CPN is also committed to the organization of the sector,
acting in accordance with the institution's standardized norms.

Descriptors: childbirth, obstetric nursing, nursing.
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RESUMO

Desde os primérdios até os dias atuais a amamentacao é reconhecida como um ato benéfico
tanto para a mae quanto para o bebé, mas apesar desse grande reconhecimento e mesmo com
a crescente conscientizagdo por parte dos profissionais da area da saude, em muitos paises,
incluindo o Brasil, por questdes culturais e fatores socioecondmicos, considera-se baixo o
namero de adesédo ao ato de amamentar. Objetivo: Realizar um estudo de revisao bibliogréafica
sobre os beneficios do aleitamento materno e o papel do enfermeiro no processo de assisténcia
a lactantes. Método: Pesquisa de revisdo bibliogréfica, descritiva, construida a partir de
materiais publicados entre 2016 e 2021, com busca online na base de dados da Biblioteca
Virtual em Saude. Consideraram-se 21 publicagbes que atenderam a temética do estudo,
publicadas na integra, nos idiomas portugués e inglés. Resultados: Sobre os beneficios do
aleitamento materno e o papel do enfermeiro no processo de assisténcia a lactantes enfatizam-
se trés aspectos importantes, sendo: (1) Beneficios da Amamentagédo para o bindbmio mée e
filho; (2) Cuidados de enfermagem a mulher lactante e (3) Promocao da humanizac¢do durante
a amamentacdo. Conclusdo: Embora seja tema recorrente de pesquisas, estudos adicionais
sdo necessérios para reforcar a atuagdo e o conhecimento da equipe de enfermagem no
aleitamento materno, as suas técnicas de aplicagdo, 0 uso de protocolos e orientagcdes
especificas para que mae se sinta psicologicamente protegida no processo de enfrentamento
dos medos e anseios e, possa continuar a amamentagédo com confianga, conforto e paz.
Descritores: aleitamento materno, enfermagem, lactante.

ABSTRACT

From the beginning to the present day, breastfeeding is recognized as a beneficial act for both
the mother and the baby, but despite this great recognition and even with the growing awareness
on the part of health professionals, in many countries, including the In Brazil, for cultural reasons
and socioeconomic factors, the number of adherences to the act of breastfeeding is considered
low. Objective: To carry out a bibliographical review study on the benefits of breastfeeding and
the role of nurses in the care process for infants. Method: Descriptive bibliographic review
research, built from materials published between 2016 and 2021, with online search in the Virtual
Health Library database. We considered 21 publications that met the theme of the study,
published in full, in Portuguese and English. Results: About the benefits of breastfeeding and
the role of nurses in the nursing care process, three important aspects are emphasized, namely:
(1) Benefits of Breastfeeding for the binomial mother and child; (2) Nursing care for lactating
women and (3) Promotion of humanization during breastfeeding. Conclusion: Although it is a
recurrent research topic, additional studies are needed to reinforce the performance and
knowledge of the nursing team in breastfeeding, its application techniques, the use of protocols
and specific guidelines so that the mother feels psychologically protected in the process. coping
with fears and anxieties and can continue breastfeeding with confidence, comfort, and peace.
Descriptors: breastfeeding, nursing, breastfeeding.
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RESUMO

A Terapia Assistida por Animais (TAA), popularmente conhecida como Pet Terapia, € um
método de tratamento que consiste no auxilio de animais para a recuperacao clinica dos
pacientes. Nas areas hospitalares, os caes sdo os mais utilizados, e podem ser integrados no
tratamento médico em diversas faixas etarias e para diversas patologias, inclusive o cancer.
Obijetivo: Identificar os principais beneficios da Terapia Assistida por animais para criangas com
cancer e a contribuicdo do enfermeiro para a utilizacdo desse método. Método: pesquisa de
revisao bibliogréafica, descritiva, construida a partir de materiais publicados entre 2016 e 2021,
com busca online na base de dados da Biblioteca Virtual em Saude. Consideraram-se 04
publicacdes que atenderam a teméatica do estudo, publicadas na integra, no idioma portugués.
Resultados: Quanto aos beneficios da TAA para criangas com cancer destacam-se 0s seguintes
aspectos: dissociacdo do tratamento médico a algo estressante e que gera desconforto;
diminuicéo do estresse ocasionado pela a liberacdo de endorfina e de adrenalina gerada pela
interacdo com o animal; e estimulo ao desejo de superacdo da doenca, dentre outros. Em
relacéo a contribuicdo do enfermeiro na utilizagdo da TAA como aliada no tratamento oncoldgico
pediatrico, observa-se que ja no principio do surgimento da enfermagem, Florence Nightingale,
havia observado que a interacdo das pessoas com 0s animais em ambiente hospitalar gerava
o alivio do estresse do paciente. Concluséo: o enfermeiro € peca-chave da terapia, conectando
0 animal a crianga e seguindo protocolos de seguranga. A TAA tem eficacia comprovada e pode
ser usada como ferramenta complementar ao trabalho do enfermeiro no zelar pela qualidade
de vida e salde de seus pacientes.

Descritores: terapia, cancer, criangas, animais, pet terapia.

ABSTRACT

Animal Assisted Therapy (AAT), popularly known as Pet Therapy, is a treatment method that
consists of helping animals for the clinical recovery of patients. In hospital areas, dogs are the
most used, and can be integrated into medical treatment in different age groups and for different
pathologies, including cancer. Objective: To identify the main benefits of Animal Assisted
Therapy for children with cancer and the nurse's contribution to the use of this method. Method:
Descriptive bibliographic review research, built from materials published between 2016 and
2021, with online search in the Virtual Health Library database. We considered 04 publications
that met the theme of the study, published in full, in Portuguese. Results: regarding the benefits
of AAT for children with cancer, the following aspects stand out: dissociation of medical treatment
from something stressful and that generates discomfort; decrease in stress caused by the
release of endorphins and adrenaline generated by interaction with the animal; and stimulation
of the desire to overcome the disease, among others. Regarding the contribution of nurses in
the use of AAT as an ally in pediatric oncological treatment, it is observed that, at the beginning
of the emergence of nursing, Florence Nightingale, had observed that the interaction of people
with animals in a hospital environment generated stress relief of the patient. Conclusion: the
nurse is a key part of the therapy, connecting the animal to the child and following safety
protocols. The AAT has proven efficacy and can be used as a complementary tool to the nurse's
work in ensuring the quality of life and health of their patients.

Descriptors: therapy, cancer, children, animals, pet therapy.
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RESUMO

Na (T4F) observa-se que as equipes ndo possuem a quantidade necessaria de profissionais e,
poucos sdo especializados e capacitados para executar a assisténcia ao paciente de forma
integral, acarretando atendimentos inadequados e agravamento do quadro clinico dos
neonatais. Objetivo: Identificar a assisténcia de enfermagem adequada a pessoa portadora da
cardiopatia congénita Tetralogia de Fallot. Método: Pesquisa de revisao bibliografica, descritiva,
construida a partir de materiais publicados entre 2017 e 2022, com a busca na base de dados
Biblioteca Virtual em Saude, sites governamentais, sociedades brasileiras e Google Académico.
Consideraram-se 07 publicac6es que atenderam a tematica do estudo, publicadas na integra,
nos idiomas portugués, espanhol e inglés. Resultados: evidenciou-se que a assisténcia de
enfermagem ao portador da Tetralogia de Fallot envolve o enfermeiro estar na linha de frente
da triagem e auxiliar no diagnéstico precoce dos neonatos cardiopatas, além da importancia da
implementacdo da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem, visando uma melhor
gualidade de vida desses pacientes. Conclusdo: as necessidades basicas afetadas pela
Tetralogia de Fallot sdo muitas e podem ser minimizadas se as equipes de saude e
especialmente a enfermagem, forem devidamente orientadas. S&o essenciais o rastreamento
precoce e a prevencdo de agravos dos casos de T4F, se tornando imprescritivel o
comprometimento e estruturacao dos servicos de aten¢do primaria, média e alta complexidade.
Descritores: tetralogia de fallot, enfermagem, cardiopatia congénita.

ABSTRACT

Tetralogy of Fallot (T4F) is the main cyanotic congenital heart disease that affects newborns,
leading to high mortality rates in the first year of life. It is observed that the teams do not have
the necessary number of professionals, and few are specialized and trained to perform
comprehensive patient care, resulting in inadequate care, and worsening of the clinical condition
of the neonates. Objective: To identify adequate nursing care for people with Tetralogy of Fallot
congenital heart disease. Method: Descriptive bibliographic review research, built from materials
published between 2017 and 2022, with a search in the Virtual Health Library database,
government websites, Brazilian societies, and Google Scholar. We considered 07 publications
that met the theme of the study, published in full, in Portuguese, Spanish and English. Results:
It was evidenced that nursing care for Tetralogy of Fallot patients involves the nurse being at the
forefront of triage and assisting in the early diagnosis of neonates with heart disease, in addition
to the importance of implementing the Systematization of Nursing Care, aiming at a better quality
of life of these patients. Conclusion: The basic needs affected by Tetralogy of Fallot are many
and can be minimized if health teams, and especially nursing, are properly guided. Early
screening and the prevention of injuries in cases of T4F are essential, making commitment and
structuring of primary, medium, and high complexity care services imperative.

Descriptors: tetralogy of fallot, nursing, congenital heart disease.
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RESUMO

Ao longo dos anos, o uso de tecnologias na hora do parto sofreu inGmeras mudancas, e
atualmente o parto humanizado vem lutando por destaque. No parto humanizado a equipe que
acompanha a mulher, em especial a equipe de enfermagem, deve atuar de forma alinhada com
o desejo da gestante, atendendo sempre que possivel, as suas necessidades, proporcionando
uma experiéncia segura e acolhedora, respeitando a sua autonomia e contribuindo para a
diminui¢cdo dos casos de violéncia obstétrica. Objetivo: identificar a importancia da enfermagem
na insercdo de boas praticas de atencdo ao trabalho de parto humanizado. Método: Pesquisa
de revisdo bibliografica, descritiva, construida a partir de materiais publicados entre 2017 e
2021, com busca online na base de dados da Biblioteca Virtual em Salude. Consideraram-se 07
publicagbes que atenderam a tematica do estudo, publicadas na integra, disponiveis, no idioma
portugués. Resultados: a importancia da enfermagem na insercéo de boas praticas de atencdo
ao trabalho de parto humanizado esta representada em 04 principais aspectos, sendo eles:
Promocao do desenvolvimento da assisténcia qualificada e humanizada a gestante; Garantia
da presenca do acompanhante na sala de parto; Defesa da autonomia e o empoderamento da
mulher no trabalho de parto e; Inclusdo dos académicos da enfermagem no processo da
humanizacdo do parto normal. Conclusdo: os profissionais que atuam nesse contexto, devem
reconhecer os fatores culturais, sociais, emocionais e fisiolégicos da mulher, e garantir que
sejam respeitados o0s seus direitos e utilizados os recursos que possibilitem a atendimento das
suas necessidades, permitindo que ela seja protagonista do seu trabalho de parto.
Descritores: parto humanizado, trabalho de parto, equipe de enfermagem.

ABSTRACT

Over the years, the use of technologies at the time of childbirth has undergone numerous
changes, and currently humanized childbirth has been fighting for prominence. In humanized
childbirth, the team that accompanies the woman, especially the nursing team, must act in line
with the pregnant woman's desire, meeting her needs whenever possible, providing a safe and
welcoming experience, respecting her autonomy, and contributing to reduce cases of obstetric
violence. Objective: To identify the importance of nursing in the insertion of good care practices
in humanized labor. Method: Descriptive bibliographic review research, built from materials
published between 2017 and 2021, with online search in the Virtual Health Library database.
We considered 07 publications that met the theme of the study, published in full, available, in
the Portuguese language. Results: The importance of nursing in the insertion of good care
practices in humanized labor is represented in 04 main aspects, namely: Promoting the
development of qualified and humanized care for pregnant women; Ensuring the presence of
the companion in the delivery room; Defense of the autonomy and empowerment of women in
labor and; Inclusion of nursing students in the process of humanization of natural childbirth.
Conclusion: The professionals who work in this context must recognize the cultural, social,
emotional and physiological factors of women, and ensure that their rights are respected and
that resources are used that make it possible to meet their needs, allowing them to be the
protagonist of their own labor.

Descriptors: humanized delivery, labor obstetric, nursing team.
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RESUMO

Lesao por Presséo (LPP) é uma ferida crénica, de dificil cicatrizacdo, que traz dor e desconforto
ao paciente. Sao localizadas na pele e/ ou no tecido subjacente, normalmente sobre uma
proeminéncia 6ssea, ou relacionadas a dispositivos de cuidado a saude, resultantes de pressao
sustentada e associada ao cisalhamento. Seu desenvolvimento deve-se a fatores, como:
doencas cronicas, idade avancada, débito nutricional e limitagdo individual. Objetivo: Identificar
as intervencgfes da equipe de enfermagem na assisténcia a pacientes sob cuidados paliativos
com lesao por pressdo. Método: pesquisa de revisdo bibliogréfica, descritiva, construida a partir
de materiais publicados entre 2012 e 2022, com busca online na base de dados da Biblioteca
Virtual em Saude. Consideraram-se 03 publica¢cdes que atenderam a tematica do estudo,
publicadas na integra, no idioma portugués. Resultados: As intervencdes da equipe de
enfermagem na assisténcia a pacientes sob cuidados paliativos com lesao por pressdo, como
por exemplo, o atendimento individualizado, o uso de coberturas especificas, analgesia antes
do banho, e adocado de medidas de prevencdo, promovem conforto fisico e até mesmo a
cicatrizacdo e contribuem para alivio da dor e do sofrimento e, para a melhoria do bem-estar.
Mas, apesar das intervencdes realizadas, as LPP podem acontecer em pacientes sob cuidados
paliativos devido as limitacdo e fragilidade de cada individuo. Conclusdo: a manutencdo da
integridade da pele e de mucosas tem sido tradicionalmente uma responsabilidade da equipe
de enfermagem, no entanto, devem ser criadas diretrizes para a sistematizagéo de suas ac¢des
na rotina assistencial e tratamentos preventivos e curativos devem ser implementados.
Descritores: lesédo por pressao, cuidados paliativos, enfermagem.

ABSTRACT

Pressure Injury (PPL) is a chronic wound, difficult to heal, which brings pain and discomfort to
the patient. They are located on the skin and/or underlying tissue, usually over a bony
prominence, or related to health care devices, resulting from sustained pressure, and associated
with shear. Its development is due to factors such as: chronic diseases, advanced age, nutritional
debt, and individual limitations. Objective: To identify the interventions of the nursing team in
assisting patients under palliative care with pressure injuries. Method: Bibliographic review,
descriptive research, built from materials published between 2012 and 2022, with online search
in the Virtual Health Library database. We considered 03 publications that met the theme of the
study, published in full, in Portuguese. Results: The interventions of the nursing team in assisting
patients under palliative care with pressure injuries, such as individualized care, the use of
specific coverings, analgesia before bathing, and the adoption of preventive measures, promote
physical comfort and even healing and contribute to the relief of pain and suffering and to the
improvement of well-being. But, despite the interventions carried out, Pl can happen in patients
under palliative care due to the limitations and fragility of everyone. Conclusion: Maintaining the
integrity of the skin and mucous membranes has traditionally been a responsibility of the nursing
team, however, guidelines must be created for the systematization of their actions in routine care
and preventive and curative treatments must be implemented.

Descriptors: pressure ulcer, palliative care, nursing.



