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RESUMO 
A palavra sepse deriva do grego septikós e significa a ruptura do tecido, resultando em uma 
desordem orgânica capaz de originar, mantê-la ou provocar doença. Todos os esforços devem 
ser feitos para diagnosticar a sepse em seus estágios iniciais, quando a intervenção tem maiores 
possibilidades de evitar o óbito. Neste contexto, o papel da equipe de enfermagem é primordial, 
já que estes profissionais estão presentes de maneira constante ao lado do paciente. Objetivo: 
Identificar os desafios da equipe de enfermagem na detecção da sepse e as intervenções para 
seu tratamento precoce. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de revisão bibliográfica, 
descritiva, construída a partir de materiais publicados entre 2016 e 2021. Para seleção dos textos 
foi realizada uma busca online nas Base de Dados da BVS (Biblioteca Virtual em Saúde). 
Consideraram-se 09 publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas na íntegra, 
com textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Para apresentação dos 
resultados sobre os desafios da equipe de enfermagem na detecção da sepse e as intervenções 
para seu tratamento precoce utilizou-se 03 categorias temáticas, sendo: Dificuldades e desafios 
no diagnóstico precoce da sepse; Conhecimento da equipe de enfermagem sobre o protocolo de 
sepse e; Associação de fatores demográficos e clínicos. Conclusão: Os desafios dos 
profissionais da enfermagem concentram-se nas suas dificuldades para a detecção dos sinais e 
sintomas da sepse, na escassez da capacitação e, na falta da implementação de um protocolo 
assistencial, fazendo-se necessário investimentos institucionais para a contínua qualificação e 
atualização dos profissionais e na disponibilidade de protocolo de sepse nas unidades de saúde. 
PALAVRAS-CHAVE: sepse, cuidados com a sepse, cuidados de enfermagem, detecção da 
sepse 
 
ABSTRACT 
The word sepsis derives from the Greek septikós and means tissue rupture, resulting in an 
organic disorder capable of originating, maintaining or provoking disease. Every effort should be 
made to diagnose sepsis in its early stages, when the intervention is most likely to prevent death. 
In this context, the role of the nursing team is paramount since these professionals are constantly 
present alongside the patient. Objective: To identify the challenges of the nursing team in the 
detection of sepsis and the interventions for its early treatment. Methodology: This is a descriptive 
literature review, built from materials published between 2016 and 2021. To select the texts, an 
online search was carried out in the VHL Database (Virtual Health Library). We considered 09 
publications that met the theme of the study, published in full, with full texts available, in 
Portuguese. Results: To present the results on the challenges of the nursing team in the detection 
of sepsis and the interventions for its early treatment, 03 thematic categories were used, namely: 
Difficulties and challenges in the early diagnosis of sepsis; Knowledge of the nursing team about 
the sepsis protocol and Association of demographic and clinical factors. Conclusion: The 
challenges of nursing professionals are concentrated in their difficulties in detecting the signs and 
symptoms of sepsis, in the scarcity of training and, in the lack of implementation of a care protocol, 
making institutional investments necessary for the continuous qualification and updating of 
professionals and the availability of sepsis protocol in health units. 
KEYWORDS: sepsis, sepsis care, nursing care, sepsis detection 
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RESUMO 

Fatores sociais, culturais e econômicos, associados ao comprometimento funcional decorrente 
do envelhecimento, podem interferir na ocorrência de quedas em idosos e no declínio da sua 
qualidade de vida. A enfermagem pode contribuir para modificar esse cenário.  Objetivo: 
 identificar o papel da enfermagem para prevenir e minimizar danos de quedas em idosos no 
ambiente domiciliar.  Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, 
construída a partir de materiais publicados entre 2017 e 2022. Para seleção dos textos foi 
realizada uma busca online nas Base de Dados da BVS (Biblioteca Virtual em Saúde). 
Consideraram-se 14 publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas na íntegra, 
com textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Para a apresentação do 
papel da enfermagem para prevenir e minimizar danos de quedas em idosos no ambiente 
domiciliar utilizou-se 05 categorias temáticas, sendo: Reconhecer o panorama social, cultural e 
econômico das quedas em idosos; Identificar os fatores intrínsecos para quedas em idosos; 
Conhecer os fatores extrínsecos para quedas em idosos; Entender o impacto da queda de idosos 
em domicílio e; Compreender a atuação da enfermagem na prevenção de quedas de idosos em 
ambiente domiciliar. Conclusão: A queda em idosos é um grande problema para saúde pública 
no contexto atual, apresentando como consequências, hospitalizações, trauma e óbito. A 
atuação de enfermagem com ações de promoção e prevenção de agravos demostrou-se 
benéficas para evitar quedas de idosos em domicílio. E, o papel do enfermeiro, como agente 
integrador de ações de promoção da saúde e prevenção de agravos é imprescindível para 
prevenção de quedas em idosos.  
PALAVRAS-CHAVE: saúde do idoso, prevenção de quedas, cuidado de enfermagem, acidente 
por queda, ambiente domiciliar  
  
ABSTRACT 

Social, cultural, and economic factors associated with functional impairment resulting from aging 
can interfere with the occurrence of falls in the elderly and the decline in their quality of life. 
Nursing can contribute to modifying this scenario. Objective: To identify the role of nursing to 
prevent and minimize damage from falls in the elderly in the home environment. Methodology: 
This is a descriptive literature review, built from materials published between 2017 and 2022. To 
select the texts, an online search was carried out in the VHL Database (Virtual Health Library). 
We considered 14 publications that met the theme of the study, published in full, with full texts 
available, in Portuguese. Results: For the presentation of the role of nursing to prevent and 
minimize damage from falls in the elderly in the home environment, 05 thematic categories were 
used, namely: Recognize the social, cultural and economic panorama of falls in the elderly; 
Identify intrinsic factors for falls in the elderly; Knowing the extrinsic factors for falls in the elderly; 
Understand the impact of elderly people falling at home and; To understand the role of nursing in 
the prevention of falls in the elderly in the home environment. Conclusion: The fall in the elderly 
is a major problem for public health in the current context, presenting as consequences, 
hospitalizations and death. The nursing performance with actions to promote and prevent injuries 
proved to be beneficial to prevent falls in the elderly at home. And, the role of the nurse, as an 
integrating agent of health promotion and disease prevention actions, is essential for the 
prevention of falls in the elderly.  
KEYWORDS: elderly health, fall prevention, nursing care, accident by fall, home environment   
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RESUMO 

A amamentação é uma prática milenar, reconhecida como a melhor forma de alimentar e oferecer 
proteção imunológica ao recém-nascido, bem como fortalecer e proporcionar o vínculo mãe e 
filho. Dentre os diversos estímulos e métodos que procuram estabelecer o fortalecimento dessa 
ação se tem o Método Canguru, amplamente utilizado no Brasil. Para o Ministério da Saúde o 
Método Canguru é uma política nacional de saúde que integra um conjunto de ações voltadas 
para a qualificação e humanização do cuidado ao recém-nascido (RN). A posição canguru 
consiste em manter o recém-nascido em contato pele a pele, na posição vertical junto ao peito 
dos pais ou outros familiares. Objetivo: Identificar os aspectos gerais do Método Canguru e sua 
relação com o aleitamento materno. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de revisão 
bibliográfica, descritiva, construída a partir de materiais publicados entre 2016 e 2021. Para 
seleção dos textos foi realizada uma busca online nas Base de Dados da BVS (Biblioteca Virtual 
em Saúde). Consideraram-se 20 publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas 
na íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Para 
apresentação dos resultados sobre os benefícios da amamentação através do método canguru 
utilizou-se 04 categorias temáticas, sendo: (1) Os benefícios do Método Canguru no aleitamento 
materno, (2) A percepção das mães sobre o Método Canguru, (3)  A importância e os desafios 
da equipe de enfermagem no Método Canguru e; (4) As dificuldades na implementação do 
Método Canguru. Conclusão: A amamentação ainda é um tema que deve ser amplamente 
discutido e o método canguru vem sendo utilizado como uma estratégia de humanização e 
aproximação de mãe e filho, fortalecendo o vínculo afetivo.  
PALAVRAS-CHAVE: amamentação, método canguru, recém-nascido, aleitamento materno 
exclusivo  

  
ABSTRACT 

Breastfeeding is an ancient practice, recognized as the best way to feed and offer immunological 
protection to the newborn, as well as to strengthen and provide the bond between mother and 
child. Among the various stimuli and methods that seek to strengthen this action is the Kangaroo 
Method, widely used in Brazil. For the Ministry of Health, the Kangaroo Method is a national health 
policy that integrates a set of actions aimed at the qualification and humanization of care for the 
newborn (NB). The kangaroo position consists of keeping the newborn in skin-to-skin contact, in 
an upright position next to the chest of the parents or other family members. Objective: To identify 
the general aspects of the Kangaroo Method and its relationship with breastfeeding. Methodology: 
This is a descriptive literature review, built from materials published between 2016 and 2021. To 
select the texts, an online search was carried out in the BVS Database (Virtual Health Library). 
We considered 20 publications that met the theme of the study, published in full, with full texts 
available, in Portuguese. Results: To present the results on the benefits of breastfeeding through 
the kangaroo method, 04 thematic categories were used, as follows: (1) The benefits of the 
Kangaroo Method in breastfeeding, (2) The mothers' perception of the Kangaroo Method, (3) The 
importance and challenges of the nursing team in the Kangaroo Method and; (4) Difficulties in 
implementing the Kangaroo Method. Conclusion: Breastfeeding is still a topic that should be 
widely discussed, and the kangaroo method has been used as a strategy to humanize and bring 
mother and child closer, strengthening the affective bond.  
KEYWORDS: breastfeeding, kangaroo method, newborn, exclusive breastfeeding  
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RESUMO 

O desejo e a sexualidade estão presentes no cotidiano dos idosos, portanto, se faz necessário 
políticas públicas destinadas à esta população, considerando a liberdade e autonomia de 
expressar seus desejos, incentivando o autocuidado, e atenção à saúde para a sexualidade e 
prevenção de Infecções Sexualmente Transmissíveis (ISTs). Objetivo: Identificar a atuação do 
enfermeiro e da equipe de enfermagem na atenção a população acima de 60 anos sobre 
Infecções Sexualmente Transmissíveis e sexualidade. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa 
de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de estudos publicados entre 2017 e 2022. 
Realizou-se uma busca online nas Base de Dados da Biblioteca Virtual em Saúde. 
Consideraram-se 16 publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas na íntegra, 
com textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Para a apresentação da 
atuação da enfermagem para promoção da saúde e prevenção das ISTs na senioridade utilizou-
se 05 categorias temáticas, sendo: Aspectos sociais, culturais e econômicos do processo de 
envelhecimento; Vivência da sexualidade na terceira idade; Processo de envelhecimento e 
impactos na sexualidade; Atuação de enfermagem na prevenção e promoção da saúde em 
relação às ISTs; Atuação de enfermagem na prevenção e promoção da saúde em relação à 
sexualidade. Conclusão: O estudo demonstrou a necessidade de mudança da grade curricular 
do enfermeiro, uma vez que, desde sua formação enquanto acadêmico até sua atuação 
profissional encontra-se um hiato no que tange a temática deste estudo. A partir disso, pode-se 
observar que, de modo geral, que o idoso se mantém sexualmente ativo, necessitando de 
assistência específica para sua faixa etária.   
PALAVRAS-CHAVE: sexualidade, relação sexual, vulnerabilidade, doenças sexualmente 
transmissíveis, saúde do idoso  
  
ABSTRACT 

Desire and sexuality are present in the daily lives of the elderly, therefore, public policies aimed 
at this population are necessary, considering the freedom and autonomy to express their desires, 
encouraging self-care, and health care for sexuality and prevention of Sexually Infections. 
Communicable (ISTs). Objective: To identify the role of nurses and nursing staff in caring for the 
population over 60 years of age on Sexually Transmitted Infections and sexuality. Methodology: 
This is a descriptive literature review, built from studies published between 2017 and 2022. An 
online search was carried out in the Virtual Health Library Database. We considered 16 
publications that met the theme of the study, published in full, with full texts available, in 
Portuguese. Results: 05 thematic categories were used for the presentation of the nursing 
performance for health promotion and prevention of STIs in seniority, namely: Social, cultural, 
and economic aspects of the aging process; Experience of sexuality in old age; Aging process 
and impacts on sexuality; Nursing performance in the prevention and promotion of health in 
relation to STIs; Nursing practice in the prevention and promotion of health in relation to sexuality. 
Conclusion: The study demonstrated the need to change the curriculum of nurses, since, from 
their training as an academic to their professional performance, there is a gap regarding the theme 
of this study. From this, it can be observed that, in general, the elderly remains sexually active, 
requiring specific assistance for their age group.  
KEYWORDS: sexuality, sexual intercourse, vulnerability, sexually transmitted diseases, elderly 
health  
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RESUMO 

A amamentação é uma prática natural que beneficia não apenas a saúde do bebê, mas também 
o bem-estar da nutriz, da sua família e da sociedade, devido às características nutricionais do 
leite materno e ao vínculo entre a mãe e o bebê, o que favorece o perfeito crescimento e 
desenvolvimento da criança, diminuindo a morbimortalidade infantil. Objetivo: Identificar a 
assistência de enfermagem no manejo da dor as nutrizes com fissuras mamilares. Metodologia: 
Trata-se de uma pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de materiais 
publicados entre 2012 e 2022. Realizou-se uma busca online nas Base de Dados da Biblioteca 
Virtual em Saúde. Consideraram-se 08 publicações que atenderam a temática do estudo, 
publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Para 
apresentação dos resultados sobre assistência de enfermagem no manejo da dor as nutrizes 
com fissuras mamilares utilizaram-se 04 categorias temáticas, sendo: (1) Educação permanente 
e a interface no aleitamento materno exclusivo com o aconselhamento como estratégia de apoio; 
(2) Correção da técnica para a pega e sucção correta; (3) Combate ao mito do leite fraco/ 
insuficiente, pouco incentivo dos profissionais de saúde para prática de aleitamento materno 
exclusivo, falta de conhecimento da mãe sobre a importância do aleitamento materno e; (4) 
Orientações corretas sobre a amamentação às nutrizes. Conclusão: O papel da Enfermagem 
frente à promoção, apoio ao aleitamento materno e combate aos fatores que interferem 
negativamente na amamentação, como as fissuras mamárias, é imprescindível para o 
monitoramento dessa prática,  em especial para aquelas mães que se sentem inseguras, 
primigestas e de menor faixa etária.   
PALAVRAS-CHAVE: aleitamento materno, manejo da dor, enfermagem, fissura mamilar, 
desmame  
  
ABSTRACT 

Breastfeeding is a natural practice that benefits not only the health of the baby, but also the well-
being of the nursing mother, her family and society, due to the nutritional characteristics of breast 
milk and the bond between mother and baby, which favors the perfect growth and development 
of the child, reducing infant morbidity and mortality. Objective: To identify nursing care in pain 
management for nursing mothers with cleft nipples. Methodology: This is a descriptive literature 
review, built from materials published between 2012 and 2022. An online search was carried out 
in the Virtual Health Library Database. We considered 08 publications that met the theme of the 
study, published in full, with full texts available, in Portuguese. Results: To present the results on 
nursing care in pain management, nursing mothers with cleft nipples were used 04 thematic 
categories, as follows: (1) Continuing education and the interface in exclusive breastfeeding with 
counseling as a support strategy; (2) Correction of technique for the correct grip and suction; (3) 
Combating the myth of weak/insufficient milk, little encouragement from health professionals to 
practice exclusive breastfeeding, lack of knowledge on the part of the mother about the 
importance of breastfeeding and; (4) Correct guidelines on breastfeeding for nursing mothers. 
Conclusion: The role of Nursing in the promotion and support of breastfeeding and combating 
factors that negatively interfere with breastfeeding, such as breast fissures, is essential for 
monitoring this practice, especially for those mothers who feel insecure, primigravid and pregnant. 
lower age group.  
KEYWORDS: breastfeeding, pain management, nursing, nipple fissure, weaning  
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RESUMO 

A queda é um evento adverso que ocorre quando um indivíduo vai ao chão ou a algum plano 
mais baixo que sua postura. Pode acontecer por alterações fisiológicas, alterações patológicas, 
fatores psicológicos, efeitos colaterais de medicamentos, comportamento e atividade do 
indivíduo ou meio ambiente, e inclusive, no ambiente hospitalar, demandando vigilância 
constante dos profissionais da enfermagem. Objetivo: Identificar os cuidados de enfermagem na 
redução dos riscos de queda em pacientes internados. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa 
de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de materiais publicados entre 2014 e 2021. 
Realizou-se uma busca online nas Base de Dados da Biblioteca Virtual em Saúde e site 
direcionado para a produção e disseminação de informações e tecnologias em qualidade e 
segurança do paciente. Consideraram-se 07 publicações que atenderam a temática do estudo, 
publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: 
Evidenciou-se que os cuidados de enfermagem na redução dos riscos de queda em pacientes 
internados envolvem: Orientação aos familiares quanto ao risco de queda; Garantia do uso da 
pulseira de identificação para risco de queda; Disposição da campainha ao alcance das mãos do 
paciente; Promoção de cuidados e educação dos pacientes e profissionais para os cuidados 
após alta hospitalar. Conclusão: A atuação do enfermeiro junto a equipe interdisciplinar e a 
família do paciente é fundamental para redução do risco de queda e, consequentemente, do seu 
tempo de internação. Nota-se a necessidade de orientação e vigilância constantes da equipe de 
saúde, familiares e cuidadores para que a prevenção da queda tanto no ambiente hospitalar 
quanto em casa.  
PALAVRAS-CHAVE: prevenção de queda idosos, quedas intra-hospitalares, risco de quedas, 
escalas de avaliação de risco para queda  
  
ABSTRACT 

A fall is an adverse event that occurs when an individual falls to the ground or to some level lower 
than their posture. It can happen due to physiological changes, pathological changes, 
psychological factors, medication side effects, behavior, and activity of the individual or the 
environment, and even in the hospital environment, demanding constant vigilance from nursing 
professionals. Objective: To identify nursing care to reduce the risk of falls in hospitalized patients. 
Methodology: This is a descriptive, bibliographic review research, built from materials published 
between 2014 and 2021. An online search was carried out in the Virtual Health Library Database 
and website directed to the production and dissemination of information and technologies in 
quality and patient safety. We considered 07 publications that met the theme of the study, 
published in full, with full texts available, in Portuguese. Results: It was evidenced that nursing 
care to reduce the risk of falling in hospitalized patients involves Guidance to family members 
regarding the risk of falling; Guarantee of the use of the identification bracelet for the risk of falling; 
Arrangement of the bell within reach of the patient's hands; Promotion of care and education of 
patients and professionals for post-discharge care. Conclusion: The nurse's role with the 
interdisciplinary team and the patient's family is essential to reduce the risk of falls and, 
consequently, their length of stay. There is a need for constant guidance and surveillance of the 
health team, family members and caregivers so that the prevention of falls both in the hospital 
environment and at home.  
KEYWORDS: elderly fall prevention, in-hospital falls, risk of falls, risk assessment scales for falls  
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RESUMO 

A AIDS (Síndrome da Imunodeficiência Adquirida), decorrente da infecção pelo HIV (Vírus 
Humano da Imunodeficiência) é a doença que mais acomete pessoas que vivem em situação de 
rua e, grande parcela dessa população tem dificuldades para realizar o tratamento. Assim, o 
enfermeiro deve atuar na adesão, autocuidado e tratamento do HIV pelos moradores de rua. 
Objetivo: Identificar as dificuldades que o enfermeiro encontra para atuar na adesão e no 
tratamento do HIV pelos moradores de área livre. Metodologia: Pesquisa de revisão bibliográfica, 
descritiva, construída a partir de materiais publicados entre 2012 e 2022. Realizou-se uma busca 
online nas Base de Dados da Biblioteca Virtual em Saúde e SciELO (Scientific Eletronic Library 
Online). Consideraram-se 09 publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas na 
íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Dentre as 
dificuldades que o enfermeiro encontra para atuar na adesão e no tratamento do HIV pelos 
moradores de área livre, destacam-se: acolher este paciente, sanar dúvidas, trabalhar com a não 
conscientização do tratamento e com a vulnerabilidade de uma população que não tem 
perspectiva de melhorias. Estas pessoas têm dificuldade de aceitação de sua condição, de 
realizar seu autocuidado, modificar seu olhar sobre a relação sexual desprotegida e com mais 
de um parceiro, ingerem álcool com o antirretroviral obtendo uma eficácia menor. Conclusão: A 
abordagem do enfermeiro ao paciente com HIV/AIDS, esclarecendo todas as dificuldades do 
portador dentro do seu cotidiano, tendo respeito, ética e valorizando a pessoa com seus 
conhecimentos e aptidão permite uma assistência de enfermagem mais efetiva e com menos 
desistência ao tratamento.  
PALAVRAS-CHAVE: HIV/AIDS, adesão ao tratamento, enfermagem, população em situação de 
rua  
  
ABSTRACT  
AIDS (Acquired Immunodeficiency Syndrome), resulting from HIV infection (Human 
Immunodeficiency Virus) is the disease that most affects homeless people, and a large portion of 
this population has difficulties in carrying out treatment. Thus, the nurse must act in the 
adherence, self-care, and treatment of HIV by the homeless. Objective: To identify the difficulties 
that nurses face in working on adherence and treatment of HIV by residents of open areas. 
Methodology: A descriptive, bibliographic review, built from materials published between 2012 
and 2022. An online search was carried out on the Virtual Health Library Database and SciELO 
(Scientific Electronic Library Online). We considered 09 publications that met the theme of the 
study, published in full, with full texts available, in Portuguese. Results: Among the difficulties that 
the nurse finds to act in the adhesion and in the treatment of HIV by the residents of free areas, 
the following stand out: welcoming this patient, solving doubts, working with the lack of awareness 
of the treatment and with the vulnerability of a population that has no prospect of improvement. 
These people have difficulty accepting their condition, performing self-care, changing their view 
of unprotected sexual intercourse and with more than one partner, ingesting alcohol with the 
antiretroviral drug, obtaining less efficacy. Conclusion: The nurse's approach to the patient with 
HIV/AIDS, clarifying all the difficulties of the carrier within their daily lives, having respect, ethics 
and valuing the person with their knowledge and aptitude allows for a more effective nursing care 
and with less withdrawal from treatment. 
KEYWORDS: HIV/AIDS, adherence to treatment, nursing, homeless population   



ACiS • São Paulo • vol. 10 n. 3 • Resumos de Enfermagem • p. 19-70 • dezembro 2022        p. 26 

 

Tromboembolismo pulmonar (TEP) relacionado a COVID-19: 
Cuidados de enfermagem e desafios da assistência na pandemia  

  

Pulmonary thromboembolism (TEP) related to COVID-19: Nursing care and 
challenges of care in the pandemic  

  
Mirele, Biancaa, Barroso, Mayaraa, França, Rodrigo Melo dea, Alves, Tabataa, Pinho,  

Maria Carla Vieirab  

   
a. Graduando do Curso de Graduação em Enfermagem do Centro Universitário das Faculdades Metropolitanas Unidas – FMU  
b. Docente do Curso de Graduação em Enfermagem do Centro Universitário das Faculdades Metropolitanas Unidas – FMU 

  
RESUMO  
Ao final do ano de 2019 iniciou-se um surto de casos de pneumonia na cidade de Wuhan, na 
China, que brevemente viriam a tomar proporção mundial, acarretando uma pandemia global. A 
causa seria uma nova degeneração de coronavírus. Com os estudos iniciaram-se as 
especulações sobre possíveis complicações que a doença acarretaria à pacientes acometidos 
pela COVID-19 e, neste contexto observou-se que um determinado perfil de pacientes 
desenvolveu tromboembolismo pulmonar (TEP), relacionado a doença. Objetivo: Identificar os 
cuidados de enfermagem ao paciente acometido pelo Tromboembolismo Pulmonar (TEP) em 
consequência da COVID-19 e os desafios da assistência na pandemia. Metodologia: Trata-se de 
uma pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de materiais publicados 
entre 2017 e 2022. Para seleção foram utilizadas as bases de dados da Biblioteca Virtual da 
Saúde. Consideraram-se 4 publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas na 
íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Para apresentação 
dos resultados os cuidados de enfermagem ao paciente acometido pelo Tromboembolismo 
Pulmonar (TEP) em consequência da COVID-19 e os desafios da assistência na pandemia 
utilizou-se 02 categorias temáticas, sendo: (1) Cuidados de Enfermagem à Pacientes que 
Desenvolveram Tromboembolismo Pulmonar (TEP) decorrente da COVID 19 e; (2) Os Impactos 
da Pandemia na Assistência de Enfermagem. Conclusão: Observamos que é um assunto 
recente que requer mais estudo e pesquisa sobre o tema, sugerimos que mesmo com a 
pandemia terminando, devemos desenvolver estratégias e aprofundar os estudos sobre o vírus 
e essa complicação, pois, entende-se que jamais deixará de existir.   
PALAVRAS-CHAVE: COVID 19, tromboembolismo pulmonar, assistência de enfermagem  
  
ABSTRACT  
At the end of 2019, an outbreak of pneumonia cases began in the city of Wuhan, China, which 
would soon reach worldwide proportions, causing a global pandemic. The cause would be a new 
degeneration of coronavirus. With the studies, speculation began about possible complications 
that the disease would cause to patients affected by COVID-19, and, in this context, it was 
observed that a certain profile of patients developed pulmonary thromboembolism (PTE), related 
to the disease. Objective: To identify nursing care for patients affected by Pulmonary 
Thromboembolism (PTE) because of COVID-19 and the challenges of assistance in the 
pandemic. Methodology: This is a descriptive literature review, built from materials published 
between 2017 and 2022. For selection, the databases of the Virtual Health Library were used. 
We considered 4 publications that met the theme of the study, published in full, with full texts 
available, in Portuguese. Results: To present the results, the nursing care for the patient affected 
by Pulmonary Thromboembolism (PTE) because of COVID-19 and the challenges of assistance 
in the pandemic, 02 thematic categories were used, namely: (1) Nursing Care for Patients who 
Developed Pulmonary Thromboembolism (PTE) due to COVID 19 and (2) The Impacts of the 
Pandemic on Nursing Care. Conclusion: We observed that it is a recent subject that requires more 
study and research on the subject, we suggest that even with the pandemic ending, we should 
develop strategies and deepen studies on the virus and this complication, as it is understood that 
it will never cease to exist.  
KEYWORDS: COVID 19, pulmonary thromboembolism, nursing care  
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RESUMO  
As unidades de terapia intensiva são unidades de internação de alta complexidade, servem para 
o acolhimento de pacientes em estado grave como descompensação de um ou mais sistemas. 
São considerados graves indivíduos que se encontram em uma falência de um ou mais órgãos 
e sistemas, que necessitam de monitoramento e tratamento intensivo, que precisam de 
ventilação mecânica prolongada, utilização de drogas vasoativas (DVAs), vigilância contínua e 
em alguns casos de substituição artificial de funções orgânica. Objetivo: Identificar por meio da 
revisão bibliográfica, quais os cuidados de enfermagem ao paciente em uso de DVAs em UTI 
Adulto. Metodologia: Pesquisa bibliográfica, descritiva, em que as bases de dados da Biblioteca 
Virtual da Saúde. Foram consideradas 12 publicações que atenderam aos critérios de inclusão 
e exclusão para a pesquisa, identificou-se os cuidados de enfermagem a pacientes em uso de 
DVAs, sendo alguns cuidados específicos para cada fármaco e alguns gerais após administração 
no paciente, são eles: Observar aspecto da solução antes e durante a administração, administrar 
as drogas em bomba de infusão, atentar ás variações dos sinais do paciente por meio da aferição 
e monitorização, controlar volume urinário, usar cateter venoso central, sendo assim necessário 
mais estudo sobre o tema. Conclusão: O estudo possibilitou conhecer os cuidados a pacientes 
críticos em uso de drogas vasoativas como predominância e conhecimento de administração 
monitorização hemodinâmica independente de cada situação, possibilitando ao enfermeiro 
conhecimento amplo das DVAs atribuindo para que se sinta seguro diante dos cuidados 
prestados.   
PALAVRAS-CHAVE: assistência de enfermagem, agentes vasoativos, unidade de terapia 
intensiva, paciente crítico  
  
ABSTRACT  
Intensive care units are high-complexity inpatient units, serving to care for patients in serious 
condition as decompensation of one or more systems. Individuals with a failure of one or more 
organs and systems, who need intensive monitoring and treatment, who need prolonged 
mechanical ventilation, use of vasoactive drugs (VADs), continuous surveillance and, in some 
cases, artificial replacement are considered serious. of organic functions. Objective: To identify, 
through a literature review, which nursing care is provided to patients using VADs in an Adult ICU. 
Methodology: Bibliographic, descriptive research, in which the databases of the Virtual Health 
Library. Twelve publications that met the inclusion and exclusion criteria for the research were 
considered, nursing care was identified for patients using VADs, with some specific care for each 
drug and some general care after administration to the patient, they are: Observe aspect of the 
solution before and during administration, administer the drugs in an infusion pump, pay attention 
to variations in the patient's signals through measurement and monitoring, control urinary volume, 
use a central venous catheter, thus requiring further study on the subject. Conclusion: The study 
made it possible to know the care of critically ill patients using vasoactive drugs as predominance 
and knowledge of administration hemodynamic monitoring independent of each situation, 
allowing nurses to have a broad knowledge of VADs, attributing them to feel safe in the face of 
the care provided.  
KEYWORDS: nursing care, vasoactive agents, intensive care unit, critical patient  
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RESUMO  
Em março de 2020, a COVID-19 foi reconhecida como uma pandemia pela Organização Mundial 
da Saúde (OMS), tornando-se uma importante emergência de Saúde Pública mundial. Devido à 
alta demanda nos serviços de saúde, os profissionais de enfermagem se depararam com o medo 
do desconhecido, o alto risco de infecção, a sobrecarga laboral, a falta de equipamentos de 
proteção individual e o risco de morte. Tais fatores desencadearam o adoecimento mental nesses 
trabalhadores. Objetivo: Identificar as repercussões da pandemia COVID-19 na saúde mental 
dos profissionais de enfermagem. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de revisão 
bibliográfica, descritiva, construída a partir de 09 publicações, que atenderam a temática do 
estudo, em português, publicadas entre 2020 e 2022, nas bases de dados do Google Acadêmico, 
SciELO (Scientific Electronic Library Online) e na Base de Dados do Conselho Federal de 
Enfermagem. Resultados: Para apresentação dos resultados sobre as repercussões da 
pandemia COVID-19 na saúde mental dos profissionais de enfermagem utilizou-se 03 categorias 
temáticas, sendo: (1) Adoecimento mental frente à pandemia; (2) Impactos da pandemia COVID 
19 na saúde mental dos profissionais de enfermagem e; (3) Métodos de combate e 
enfrentamento. Conclusão: Evidenciou-se que, durante a pandemia, os profissionais de 
enfermagem estiveram em sobrecarga emocional e laboral, causando ansiedade, estresse 
ocupacional, Síndrome de Burnout, fadiga, transtorno obsessivo–compulsivo,  transtorno de 

estresse pós-traumático e sofrimento moral. Dessa forma, faz-se necessária a manutenção e 
criação de estratégias de prevenção a fim de proteger a saúde mental durante e após a 
pandemia.   
PALAVRAS-CHAVE: enfermagem, profissionais da saúde, COVID-19, pandemia, saúde mental  
  
ABSTRACT  
In March 2020, COVID-19 was recognized as a pandemic by the World Health Organization 
(WHO), making it a major public health emergency worldwide. Due to the high demand in health 
services, nursing professionals are faced with the fear of the unknown, the high risk of infection, 
work overload, lack of personal protective equipment and the risk of death. Such factors triggered 
mental illness in these workers. Objective: To identify the repercussions of the COVID-19 
pandemic on the mental health of nursing professionals. Methodology: This is a descriptive 
literature review, built from 09 publications, which met the study theme, in Portuguese, published 
between 2020 and 2022, in the Google Scholar databases, SciELO (Scientific Electronic Library 
Online) and in the Federal Nursing Council Database. Results: To present the results on the 
repercussions of the COVID-19 pandemic on the mental health of nursing professionals, 03 
thematic categories were used, namely: (1) Mental illness in the face of the pandemic; (2) Impacts 
of the COVID 19 pandemic on the mental health of nursing professionals and (3) Methods of 
combat and confrontation. Conclusion: It was evidenced that, during the pandemic, nursing 
professionals were in emotional and work overload, causing anxiety, occupational stress, Burnout 
Syndrome, fatigue, obsessive-compulsive disorder, post-traumatic stress disorder and moral 
distress. Thus, it is necessary to maintain and create prevention strategies to protect mental 
health during and after the pandemic.  
KEYWORDS: nursing, health professionals, COVID-19, pandemic, mental health   
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RESUMO  
O enfermeiro, através da consulta de  Enfermagem na puericultura, pode oferecer as ações 
prioritárias em sua plenitude e promover a saúde integral da criança. Na primeira consulta de 
Enfermagem, será avaliada a interação da mãe com o bebê, a identificação de situações de risco 
ou intercorrências, além das orientações para o planejamento familiar. Objetivo: Identificar os 
cuidados e desafios do enfermeiro nas consultas de puericultura na atenção básica de saúde da 
criança. Metodologia: Pesquisa   de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de 
materiais publicados entre 2015 e 2020. Realizou-se uma busca online na Base de Dados da 
Biblioteca Virtual em Saúde. Consideraram-se 13 publicações que atenderam a temática do 
estudo, publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma português. 
Resultados: Evidenciou-se que, por um lado, os cuidados do enfermeiro na puericultura baseiam-
se em consultas individualizadas e globais, assistência humanizada e de qualidade, ações 
educativas, prevenção de acidentes, dentre outros, por outro lado, como desafios destacam- se 
a falta de protocolos e fichas de fácil aplicabilidade, escassez de registros, fragilidades na 
assistência ao neonato, e outros. Conclusão: O enfermeiro é responsável por elaborar 
estratégias para a criança crescer bem e vir a ser um adulto saudável fisiológica e 
psicologicamente, sendo necessária a cooperação e consciência familiar para procurar os 
serviços na unidade básica de saúde precocemente. Com a prevenção e comprometimento da 
família com a equipe de saúde na atenção primária, se a criança adoecer por algo não tratável 
ela será encaminhada aos serviços da atenção de média e alta complexidade.   
PALAVRAS-CHAVE: puericultura, enfermagem, saúde da criança, estratégia saúde da família, 
atenção primária  
  
ABSTRACT  
The nurse, through the Nursing consultation in childcare, can offer the priority actions in their 
fullness and promote the integral health of the child. In the first Nursing consultation, the mother's 
interaction with the baby will be evaluated, identification of risk situations or complications, in 
addition to family planning guidelines. Objective: To identify the care and challenges of nurses in 
childcare consultations in primary health care for children. Methodology: A descriptive, 
bibliographic review, built from materials published between 2015 and 2020. An online search 
was carried out in the Virtual Health Library Database. We considered 13 publications that met 
the theme of the study, published in full, with full texts available, in Portuguese. Results: It was 
evidenced that, on the one hand, the nurse's care in childcare is based on individualized and 
global consultations, humanized and quality assistance, educational actions, accident prevention, 
among others, on the other hand, as challenges stand out: if the lack of easily applicable protocols 
and forms, scarcity of records, weaknesses in newborn care, and others. Conclusion: The nurse 
is responsible for developing strategies for the child to grow well and become a physiologically 
and psychologically healthy adult, requiring cooperation and family awareness to seek services 
at the basic health unit early. With the prevention and commitment of the family to the health team 
in primary care, if the child becomes ill due to something untreatable, he will be referred to the 
services of medium and high complexity care.  
KEYWORDS: childcare, nursing, child health, family health strategy, primary care  
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RESUMO  
A gravidez é um período marcante na vida da mulher, pois as modificações complexas e 
individuais, que variam entre elas, podem propiciar medo, dúvidas, angústias e curiosidade a 
respeito das mudanças com seu corpo. O medo da dor no trabalho de parto é a principal queixa 
das parturientes, e as acompanham no período gestacional e início do processo de parturição. 
Assim, os métodos não farmacológicos têm o intuito de amenizar a dor e trazer a cultura de que 
o parto natural pode acontecer de maneira humanizada. Objetivo: Compreender como os 
métodos não farmacológicos contribuem para o alívio da dor durante o trabalho de parto. 
Metodologia: Pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de materiais 
publicados entre 2012 e 2022. Realizou-se uma busca online nas Base de Dados da Biblioteca 
Virtual em Saúde. Consideraram-se 24 publicações que atenderam a temática do estudo, 
publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Na 
resposta ao objetivo do estudo, evidenciou-se tanto a importância da validação dos métodos não 
farmacológicos para o alívio da dor no trabalho de parto, quanto a apresentação dos seus efeitos 
para o alívio da dor no trabalho de parto, com destaque para a hidroterapia, aromaterapia e 
terapia floral, acupuntura e acupressão e a presença de acompanhante durante o processo de 
parturição e nascimento. Conclusão: Os diversos métodos não farmacológicos pesquisados 
neste estudo, não só possuem benefícios para o alívio da dor como também agem de forma a 
auxiliar a parturiente psicologicamente. Neste cenário a equipe multidisciplinar deve incentivar e 
orientar sobre os benefícios de tais métodos e o enfermeiro assumir um papel de liderança para 
a gestão e o emprego de tais práticas.   
PALAVRAS-CHAVE: dor de parto, métodos não farmacológicos, parto  
  
ABSTRACT  
Pregnancy is a remarkable period in a woman's life, as the complex and individual changes, which 
vary between them, can lead to fear, doubts, anguish, and curiosity about changes in her body. 
The fear of pain in labor is the main complaint of parturient, and it accompanies them during the 
gestational period and the beginning of the parturition process. Thus, non-pharmacological 
methods are intended to alleviate pain and bring the culture that natural childbirth can happen in 
a humanized way. Objective: To understand how non-pharmacological methods contribute to pain 
relief during labor. Methodology: A descriptive, bibliographic review, built from materials published 
between 2012 and 2022. An online search was carried out in the Virtual Health Library Database. 
We considered 24 publications that met the theme of the study, published in full, with full texts 
available, in Portuguese. Results: In response to the objective of the study, the importance of 
validating non-pharmacological methods for pain relief in labor was highlighted, as well as the 
presentation of their effects for the relief of pain in labor, with emphasis on hydrotherapy, 
aromatherapy and floral therapy, acupuncture and acupressure and the presence of a companion 
during the parturition and birth process. Conclusion: The various non-pharmacological methods 
researched in this study not only have benefits for pain relief but also act to help the parturient 
psychologically. In this scenario, the multidisciplinary team should encourage and advise on the 
benefits of such methods and the nurse should assume a leadership role in the management and 
use of such practices.  
KEYWORDS: labor pain, non-pharmacological methods, childbirth  
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RESUMO  
Atualmente a sepse é entendida como uma disfunção orgânica potencialmente fatal, causada 
por uma resposta desregulada do hospedeiro a uma infecção, cujas elevadas taxas de 
morbidade e mortalidade requerem a adoção de medidas urgentes para seu enfrentamento, em 
virtude de suas implicações na saúde coletiva e individual. Assim, o enfermeiro, como 
responsável pela equipe de enfermagem, deve adotar a abordagem sistematizada na assistência 
de enfermagem, para a detecção precoce da sepse. Objetivo: Descrever a atuação do enfermeiro 

na profilaxia de sepse em pacientes adultos internados. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa 
de revisão bibliográfica, construída a partir de materiais publicados entre 2014 e 2022. Para 
seleção dos textos foi feito um levantamento na internet, utilizando as bases de dados da BVS 
(Biblioteca Virtual em Saúde). As Palavras-chave investigadas foram: Sepse; Enfermagem; 
Profilaxia. Resultados: Evidenciou-se que a atuação do enfermeiro na profilaxia de sepse em 
pacientes adultos internados envolve: identificar o quadro clínico de sepse, avaliar a necessidade 
de instaurar o protocolo de assistência para controle da sepse; realizar o diagnóstico de 
enfermagem; realizar intervenções de enfermagem. Conclusão: A enfermagem deve atuar com 
o pensamento clínico e reflexivo, sobretudo na fase inicial do quadro de sepse, no qual os sinais 
apresentados são indícios indispensáveis na sobrevida do paciente, uma vez que o diagnóstico 
tardio compromete a sobrevida. Desse modo, o enfermeiro deve reconhecer esses sinais para 
que seja possível intervir rapidamente, para que assim, possa contribuir com a estabilização do 

quadro clínico e consiga minimizar a ocorrência de óbito.  
PALAVRAS-CHAVE: sepse, enfermagem, profilaxia  
  
ABSTRACT  
Currently, sepsis is understood as a potentially fatal organic dysfunction, caused by a deregulated 
response of the host to an infection, whose high rates of morbidity and mortality require the 
adoption of urgent measures to face it, due to its implications for collective and individual health. 
Thus, the nurse, as responsible for the nursing team, must adopt a systematic approach in nursing 
care, for the early detection of sepsis. Objective: To describe the role of nurses in the prophylaxis 
of sepsis in hospitalized adult patients. Methodology: This is a literature review, built from 
materials published between 2014 and 2022. To select the texts, a survey was carried out on the 
internet, using the databases of the VHL (Virtual Health Library). The Keywords investigated were 
Sepsis; Nursing; Prophylaxis. Results: It was evidenced that the nurse's role in the prophylaxis of 
sepsis in hospitalized adult patients involves identifying the clinical picture of sepsis, evaluating 
the need to establish the assistance protocol to control sepsis; perform the nursing diagnosis; 
perform nursing interventions. Conclusion: Nursing must act with clinical and reflective thinking, 
especially in the initial phase of sepsis, in which the signs presented are essential signs of patient 
survival, since late diagnosis compromises survival. Thus, nurses must recognize these signs so 
that it is possible to intervene quickly, so that they can contribute to the stabilization of the clinical 
picture and manage to minimize the occurrence of death.  
KEYWORDS: sepsis, nursing, prophylaxis  
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RESUMO  
Hipotermia é caracterizada pela a temperatura corporal/ central menor que 36°C. No pós-
operatório imediato, período até as primeiras 24 horas após o procedimento, o paciente pode 
apresentar hipotermia, assim, o profissional de enfermagem deve observar e reconhecer os seus 
sinais e sintomas. Objetivo: Identificar os cuidados de enfermagem aos pacientes com hipotermia 
no pós-operatório imediato. Metodologia: Pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída 
a partir de materiais publicados entre 2009 e 2020. Realizou-se uma busca online nas Base de 
Dados da Biblioteca Virtual em Saúde. Consideraram-se 06 publicações que atenderam a 
temática do estudo, publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma 
português. Resultados: Evidenciou-se que os cuidados de enfermagem aos pacientes com 
hipotermia no pós-operatório imediato estão intimamente ligados a identificação precoce dos 
fatores que a desencadeiam, como por exemplo, complicações cirúrgicas (arritmias cardíacas e 
anormalidades de coagulação); anestésicos utilizados; tempo cirúrgico acima do esperado, e 
perda de calor para o ambiente pela infusão de líquidos frios, temperatura das salas cirúrgicas, 
abertura da cavidade abdominal, pertencimento aos grupos de risco (mulheres, recém-nascidos, 
idosos e pessoas com comorbidades). Conclusão: Discutir e entender a hipotermia no período 
pós-operatório é de grande relevância para a enfermagem, pois trata-se de uma complicação de 
grande importância, devido a temperatura corporal ser valiosa para manter as funções vitais do 
corpo humano. É essencial que os profissionais de enfermagem estejam capacitados atender os 
indivíduos nessa situação.  
PALAVRAS-CHAVE: hipotermia, complicações da hipotermia no pós-operatório imediato, 
enfermagem  
  
ABSTRACT  
Hypothermia is characterized by body/core temperature below 36°C. In the immediate 
postoperative period, up to the first 24 hours after the procedure, the patient may have 
hypothermia, so the nursing professional must observe and recognize its signs and symptoms. 
Objective: To identify nursing care for patients with hypothermia in the immediate postoperative 
period. Methodology: A descriptive, bibliographic review, built from materials published between 
2009 and 2020. An online search was carried out in the Virtual Health Library Database. We 
considered 06 publications that met the theme of the study, published in full, with full texts 
available, in Portuguese. Results: It was evidenced that nursing care for patients with hypothermia 
in the immediate postoperative period is closely linked to the early identification of triggering 
factors, such as surgical complications (cardiac arrhythmias and coagulation abnormalities); 
anesthetics used; surgical time longer than expected, and heat loss to the environment due to the 
infusion of cold liquids, temperature of the operating rooms, opening of the abdominal cavity, 
belonging to risk groups (women, newborns, the elderly and people with comorbidities). 
Conclusion: Discussing and understanding hypothermia in the postoperative period is of great 
relevance to nursing, as it is a very important complication, since body temperature is valuable 
for maintaining the vital functions of the human body. It is essential that nursing professionals can 
assist individuals in this situation.  
KEYWORDS: hypothermia, complications of hypothermia in the immediate postoperative period, 
nursing  
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RESUMO   
Segundo a Organização Mundial da Saúde, a adolescência, compreende a idade biofisiológica 
entre os 10 e 19 anos. Dentre os agravamentos mais prevalentes entre adolescentes, estão os 
episódios depressivos. Portanto, é necessário tanto entender os aspectos do desenvolvimento e 
manifestação de transtornos depressivos em adolescentes quanto o papel do enfermeiro na 
prevenção da depressão na adolescência. Objetivo: Compreender os aspectos envolvidos no 
desenvolvimento e na manifestação da depressão na adolescência e a atuação do enfermeiro 
na sua saúde mental. Metodologia: Pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a 
partir de materiais publicados entre 2002 e 2021. Realizou-se uma busca online na SciELO 
(Scientific Electronic Library Online), no Google Acadêmico e em revistas indexadas. 
Consideraram-se 12 publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas na íntegra, 
com textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Para apresentação dos 
resultados utilizou-se 04 categorias temáticas, sendo: A Percepção dos Adolescentes sobre a 
Depressão; Os indicadores e a associação da depressão com vínculos afetivos e 
sociais; Conhecimento Clínico da Depressão na Adolescência; Atuação do Enfermeiro Diante 
das Necessidades de Saúde Mental dos Adolescentes. Conclusão: Ao enfermeiro são atribuídas 
tanto estratégias preventivas quanto recuperativas. Juntamente com a equipe multiprofissional, 
ele é responsável pela educação em saúde, ações promocionais, reconhecimento das 
manifestações características que norteiam o diagnóstico e tratamento precoce e colaboração 
para adesão e acompanhamento do adolescente ao plano terapêutico.  
PALAVRAS-CHAVE: enfermagem psiquiátrica, cuidados psicossociais, depressão na 
adolescência  
 

ABSTRACT  
According to the World Health Organization, adolescence comprises the biophysiological age 
between 10 and 19 years. Among the most prevalent aggravations among adolescents are 
depressive episodes. Therefore, it is necessary to understand both aspects of the development 
and manifestation of depressive disorders in adolescents and the role of nurses in preventing 
depression in adolescence. Objective: To understand the aspects involved in the development 
and manifestation of depression in adolescence and the role of nurses in their mental health. 
Methodology: A descriptive, bibliographic review, built from materials published between 2002 
and 2021. An online search was carried out on SciELO (Scientific Electronic Library Online), 
Google Scholar and indexed journals. We considered 12 publications that met the theme of the 
study, published in full, with full texts available, in Portuguese. Results: Four thematic categories 
were used to present the results, namely: Adolescents' Perception of Depression; Indicators and 
association of depression with affective and social bonds; Clinical Knowledge of Depression in 
Adolescence; Nurses' performance in face of the Adolescents' Mental Health Needs. Conclusion: 
Nurses are assigned both preventive and recuperative strategies. Together with the 
multidisciplinary team, he is responsible for health education, promotional actions, recognition of 
the characteristic manifestations that guide early diagnosis and treatment, and collaboration for 
adherence and monitoring of the adolescent to the therapeutic plan.  
KEYWORDS: psychiatric nursing, psychosocial care, depression in adolescence  
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RESUMO  
Dentre as infecções mais comumente associadas à assistência de saúde nas Unidades de 
Terapias Intensivas (UTI) estão as Infecções Primárias de Corrente Sanguínea (IPCS). Estima-
se que, aproximadamente, 60% dessas infecções estão relacionadas ao uso de Cateter Venoso 
Central (CVC), configurando-se como principal fator de risco. Assim, os cuidados de enfermagem 
devem estar presentes antes, durante e após a ocorrência de infecções na corrente sanguínea. 
Objetivo: Identificar os cuidados de enfermagem na prevenção e no controle de infecções na 
corrente sanguínea. Metodologia: Pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir 
de materiais publicados entre 2016 e 2021. Realizou-se uma busca online no Google Acadêmico. 
Consideraram-se 04 publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas na íntegra, 
com textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Entre todos, os cuidados 
de enfermagem na prevenção e no controle de infecções na corrente sanguínea destacam-se: 
Prevenção de Infecção primária e/ou relacionadas ao CVC em UTI; Prevenção e Controle das 
Infecções de Corrente Sanguínea; Orientações relacionadas aos formulários de notificação de 
indicadores referente ao Controle de Infecções; Habilidade da equipe de enfermagem no 
manuseio de cateteres, de acordo com os POPs (Protocolos Operacionais Padrão) institucional. 
Conclusão: A adoção, por parte dos profissionais da saúde, de um conjunto de medidas 
preventivas (bundles) e POPs, são essenciais para a prevenção e o controle de infecções na 
corrente sanguínea e, diminuição de intercorrências relacionadas a momentos antecedentes da 
inserção do CVC, durante a sua inserção e nos cuidados de manutenção e retirada desse 
dispositivo.  
PALAVRAS-CHAVE: infecção, bactéria em unidade de terapia intensiva, corrente sanguínea   
  
ABSTRACT  
Among the infections most associated with health care in Intensive Care Units (ICU) are Primary 
Blood Stream Infections (IPCS). It is estimated that approximately 60% of these infections are 
related to the use of Central Venous Catheter (CVC), constituting the main risk factor. Thus, 
nursing care must be present before, during and after the occurrence of bloodstream infections. 
Objective: To identify nursing care in the prevention and control of bloodstream infections. 
Methodology: A descriptive, bibliographic review, built from materials published between 2016 
and 2021. An online search was carried out on Google Scholar. We considered 04 publications 
that met the theme of the study, published in full, with full texts available, in Portuguese. Results: 
Among all, nursing care in the prevention and control of infections in the bloodstream stands out: 
Prevention of primary and/or CVC-related infections in the ICU; Prevention and Control of 
Bloodstream Infections; Guidance related to Infection Control indicator notification forms; Ability 
of the nursing team in handling catheters, according to institutional SOPs (Standard Operating 
Protocols). Conclusion: The adoption, by health professionals, of a set of preventive measures 
(bundles) and POPs, are essential for the prevention and control of bloodstream infections and, 
reduction of intercurrences related to moments prior to the insertion of the CVC, during its 
insertion and in the care of maintenance and removal of this device.  
KEYWORDS: infection, intensive care unit bacteria, bloodstream  
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RESUMO  
Desde 2008 há um aumento do número de grávidas com HIV (Vírus da Imunodeficiência 
Humana) no Brasil, segundo dados do Boletim Epidemiológico divulgado pelo Ministério da 
Saúde (MS). O HIV é uma IST (Infecção Sexualmente Transmissível) que causa preocupação 
quando se trata de gestantes, pois ela possui diversos fatores de risco para si própria e para o 
feto. Objetivo: Identificar as atribuições do enfermeiro a gestante no contexto do HIV/AIDS. 
Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de 
materiais publicados entre 2017 e 2021. Para seleção dos textos foi realizada uma busca online 
nas Base de Dados da BVS (Biblioteca Virtual em Saúde) e pesquisa livre de documentos oficiais 
no site do Ministério da Saúde. Consideraram-se 05 publicações que atenderam a temática do 
estudo, publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma português. 
Resultados: Após a leitura interpretativa e a investigação temática da bibliografia potencial, para 
a apresentação dos resultados, optou-se pela descrição das publicações de acordo com a 
relevância do seu conteúdo. Evidenciou-se que o enfermeiro deve estar atento as 
particularidades do cuidado e capacitado para prestá-lo, acolher a gestante no momento do 
diagnóstico, proporcionar todas as informações sobre a patologia, oferecer assistência integral, 
humanizada e livre de preconceitos, dentre outros. Conclusão: A presença do enfermeiro durante 
o cuidado da gestante com HIV/AIDS se torna uma necessidade extremamente importante, uma 
vez que proporciona cuidado centrado na mulher, de forma integral, qualificada, humanizada, 
respeitosa e livre de preconceitos e julgamentos.  
PALAVRAS-CHAVE: gestante, HIV/AIDS, enfermagem  
  
ABSTRACT  
Since 2008 there has been an increase in the number of pregnant women with HIV (Human 
Immunodeficiency Virus) in Brazil, according to data from the Epidemiological Bulletin released 
by the Ministry of Health (MS). HIV is an STI (Sexually Transmitted Infection) that causes concern 
when it comes to pregnant women, as it has several risk factors for itself and the fetus. Objective: 
To identify the nurse's attributions to pregnant women in the context of HIV/AIDS. Methodology: 
This is a descriptive, bibliographic review research, built from materials published between 2017 
and 2021. To select the texts, an online search was carried out in the VHL Database (Virtual 
Health Library) and a free search of official documents on the Ministry of Health website. We 
considered 05 publications that met the theme of the study, published in full, with full texts 
available, in Portuguese. Results: After the interpretative reading and thematic investigation of 
the potential bibliography, for the presentation of the results, it was decided to describe the 
publications according to the relevance of their content. It was evident that the nurse must be 
aware of the particularities of care and be able to provide it, welcome the pregnant woman at the 
time of diagnosis, provide all information about the pathology, offer comprehensive, humanized 
and prejudice-free care, among others. Conclusion: The presence of nurses during the care of 
pregnant women with HIV/AIDS becomes an extremely important need, since it provides care 
centered on women, in an integral, qualified, humanized, respectful and free from prejudice and 
judgment.  
KEYWORDS: pregnant woman, HIV/AIDS, nursing  
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RESUMO  
A adolescência é uma etapa da vida que demanda atenção especial, essa fase é compreendida 
entre a infância e a fase adulta, marcada por um complexo processo de crescimento e 
desenvolvimento biopsicossocial. Embora biologicamente o adolescente esteja apto para 
desenvolver a reprodução, eles ainda não estão preparados emocionalmente para a prática 
sexual. Segundo dados da Organização Mundial da Saúde (OMS), o Brasil está entre os países 
latino-americanos com a maior média na região de bebês nascidos de mães adolescentes. 
Objetivo: Identificar as ações de enfermagem na prevenção da gravidez na adolescência 
considerando o contexto social que favorece o seu aumento. Metodologia: Trata-se de uma 
pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de materiais publicados entre 
2016 e 2021. Para seleção dos textos foi realizada uma busca online nas Base de Dados da BVS 
(Biblioteca Virtual em Saúde). Consideraram-se 07 publicações que atenderam a temática do 
estudo, publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma português. 
Resultados: evidenciou-se que as ações de enfermagem a serem desenvolvidas na prevenção 
da gravidez na adolescência, considerando o contexto social que favorece o seu aumento, 
incluem: a identificação dos fatores de risco e dificuldades encontradas na gravidez na 
adolescência e; a promoção de ações de saúde direcionada para os adolescentes. Conclusão: 
Diante das informações analisadas durante a revisão bibliográfica, sobre as ações do enfermeiro 
na prevenção de gravidez na adolescência. Foi possível explorar o contexto social que podem 
influenciar uma gravidez não planejada. E as ações de enfermagem que norteiam o cuidar das 
gestantes nesse período delicado que é a adolescência.  
PALAVRAS-CHAVE: gravidez na adolescência, enfermagem, planejamento familiar  
  
ABSTRACT  
Adolescence is a stage of life that requires special attention, this stage is comprised between 
childhood and adulthood, marked by a complex process of biopsychosocial growth and 
development. Although the adolescent is biologically able to develop reproduction, they are not 
yet emotionally prepared for sexual practice. According to data from the World Health 
Organization (WHO), Brazil is among the Latin American countries with the highest average in 
the region of babies born to adolescent mothers. Objective: To identify nursing actions in the 
prevention of teenage pregnancy considering the social context that favors its increase. 
Methodology: This is a descriptive literature review, built from materials published between 2016 
and 2021. To select the texts, an online search was carried out in the BVS Database (Virtual 
Health Library). We considered 07 publications that met the theme of the study, published in full, 
with full texts available, in Portuguese. Results: it was evident that the nursing actions to be 
developed in the prevention of teenage pregnancy, considering the social context that favors its 
increase, include: the identification of risk factors and difficulties encountered in teenage 
pregnancy and the promotion of health actions aimed at adolescents. Conclusion: In view of the 
information analyzed during the literature review, on the actions of nurses in the prevention of 
teenage pregnancy. It was possible to explore the social context that can influence an unplanned 
pregnancy. And the nursing actions that guide the care of pregnant women in this delicate period 
that is adolescence.  
KEYWORDS: adolescent pregnancy, nursing, family planning  
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RESUMO 
A Síndrome da Imunodeficiência Adquirida (AIDS) é uma doença grave que atinge o sistema 
imunológico do indivíduo afetado, é causada pelo Vírus da Imunodeficiência Humana (HIV) e 
varia desde uma fase inicial aguda até a fase final, caracterizada pela AIDS propriamente dita. 
Dentre os desafios científicos, políticos e sociais que o avanço da epidemia traz, está a mudança 
nas práticas e nos hábitos da população com 60 anos ou mais, devido a evolução do perfil 
epidemiológico da infecção neste grupo. Objetivo: Identificar os cuidados de enfermagem ao 
idoso com HIV/Aids. Metodologia: Trata-se de um estudo por revisão bibliográfica da literatura 
com uma abordagem sistemática, baseada nos artigos científicos encontrados em Literatura 
Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS) e Scientific Electronic Library 
Online (SCIELO). Os critérios de inclusão foram publicações disponíveis na íntegra, entre 2008 
e 2018, e em consonância com a questão norteadora do estudo. E os critérios de exclusão deu-
se por incompatibilidade do tema e publicações não gratuitas. Resultados: Para apresentação 
dos resultados utilizou-se 02 categorias temáticas, sendo: A vivência dos idosos portadores do 
vírus HIV/Aids; e Assistência de enfermagem frente ao idoso portador do vírus HIV/Aids. 
Conclusão: Os idosos, estão vulneráveis ao HIV/Aids, e deveriam ter a percepção de si como 
indivíduos de risco, identificando-se nas informações sobre prevenção da HIV/Aids. Entende-se 
que o apoio familiar e dos profissionais de saúde, em uma visão multidisciplinar, sejam fontes de 
recursos para essas pessoas, direcionando-os para o acompanhamento individual e em grupo. 
PALAVRAS-CHAVE: AIDS/HIV, idosos, enfermagem 
 
ABSTRACT 
Acquired Immunodeficiency Syndrome (AIDS) is a serious disease that affects the immune 
system of the affected individual, it is caused by the Human Immunodeficiency Virus (HIV) and 
varies from an acute initial phase to the final phase, characterized by AIDS itself. Among the 
scientific, political, and social challenges that the advance of the epidemic brings is the change in 
practices and habits of the population aged 60 years and over, due to the evolution of the 
epidemiological profile of the infection in this group. Objective: To identify nursing care for the 
elderly with HIV/AIDS. Methodology: This is a literature review study with a systematic approach, 
based on scientific articles found in Latin American and Caribbean Literature on Health Sciences 
(LILACS) and Scientific Electronic Library Online (SCIELO). The inclusion criteria were 
publications available in full, between 2008 and 2018, and in line with the guiding question of the 
study. And the exclusion criteria were due to incompatibility of the theme and non-free 
publications. Results: To present the results, 02 thematic categories were used, namely: The 
experience of elderly people with HIV/Aids; and Nursing care for elderly people with HIV/Aids. 
Conclusion: The elderly is vulnerable to HIV/Aids and should have the perception of themselves 
as individuals at risk, identifying themselves in the information on HIV/Aids prevention. It is 
understood that family support and health professionals, in a multidisciplinary view, are sources 
of resources for these people, directing them to individual and group follow-up. 
KEYWORDS: AIDS/HIV, elderly, nursing 
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RESUMO  
O Ministério da Saúde desde de 2005 dispõe uma lei sobre a obrigatoriedade de instalações de 
brinquedoteca em unidades de saúde que oferecem atendimento pediátrico, dito isso, a 
hospitalização infantil muitas vezes pode se tornar um processo traumatizante para a criança, 
que vai gerar sentimentos negativos nela, como medo e ansiedade e, uma forma de minimizar 
esses sentimentos é a utilização de brinquedotecas, visto que, o brinquedo tem grande valor 
terapêutico, podendo auxiliar na sua recuperação. Objetivo: Identificar a importância da 
brinquedoteca e suas implicações na recuperação de crianças hospitalizadas. Metodologia: 
Trata-se de uma pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de materiais 
publicados entre 2016 e 2021. Realizou-se uma busca online nas Base de Dados da Biblioteca 
Virtual em Saúde. Consideraram-se 10 publicações que atenderam a temática do estudo, 
publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Para 
apresentação dos resultados sobre a importância da brinquedoteca e suas implicações na 
recuperação de crianças hospitalizadas utilizou-se 03 categorias temáticas, sendo: (1) A 
hospitalização infantil e o sofrimento da criança; (2) A importância do brincar no ambiente 
hospitalar e; (3) Os benefícios da brinquedoteca para a criança hospitalizada. Conclusão: A 
brinquedoteca é fundamental para promoção à saúde da criança hospitalizada, favorecendo a 
sua recuperação e, melhorando o seu bem-estar, humor e, expressão de sentimentos, além de 
minimizar o estresse causado pela internação. Também foi verificado que o brincar, melhora na 
comunicação do paciente com o profissional, facilitando na realização de procedimentos.   
PALAVRAS-CHAVE: brinquedoteca hospitalar, criança hospitalizada, ludoterapia  
  
ABSTRACT  
The Ministry of Health since 2005 has a law on the obligation of toy library facilities in health units 
that offer pediatric care, that said, child hospitalization can often become a traumatic process for 
the child, which will generate negative feelings in them. , such as fear and anxiety, and a way to 
minimize these feelings is the use of toy libraries, since the toy has great therapeutic value and 
can help in their recovery. Objective: To identify the importance of the toy library and its 
implications for the recovery of hospitalized children. Methodology: This is a descriptive literature 
review, built from materials published between 2016 and 2021. An online search was carried out 
in the Virtual Health Library Database. We considered 10 publications that met the theme of the 
study, published in full, with full texts available, in Portuguese. Results: To present the results on 
the importance of the toy library and its implications for the recovery of hospitalized children, 03 
thematic categories were used, namely: (1) Child hospitalization and child suffering; (2) The 
importance of playing in the hospital environment and (3) The benefits of the toy library for the 
hospitalized child. Conclusion: The toy library is essential for promoting the health of hospitalized 
children, favoring their recovery, and improving their well-being, mood, and expression of feelings, 
in addition to minimizing the stress caused by hospitalization. It was also found that playing 
improves communication between the patient and the professional, facilitating the performance 
of procedures.  
KEYWORDS: hospital toy library, hospitalized child, play therapy  
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RESUMO  
No Brasil o acompanhamento do crescimento e desenvolvimento na saúde da criança teve início 
com o Programa de Assistência Integral à Saúde da Criança (PAISC), criado em 1984, devido à 
alta taxa de mortalidade infantil. Atualmente a equipe de saúde da família é responsável pelas 
consultas de puericultura, que tem como objetivo acompanhar o crescimento e desenvolvimento 
infantil, bem como detectar possíveis complicações de forma precoce, atuando desta forma na 
prevenção e promoção à saúde. Objetivo: Identificar as responsabilidades da equipe de 
enfermagem na promoção da saúde e prevenção de doenças na primeira infância. Metodologia: 
Pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, realizada eletronicamente, construída a partir de 
materiais publicados entre 2012 e 2021. Realizou-se uma busca online nas Bases de Dados da 
Biblioteca Virtual em Saúde. Consideraram-se 05 publicações que atenderam a temática do 
estudo, publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma português. 
Resultados: Evidenciou-se a equipe de enfermagem deve: Orientar a mãe e responsáveis sobre 
a importância do acompanhamento desde o pré-natal até as consultas com pediatra e 
especialistas; Facilitar a comunicação entre família e profissional; Realizar cuidados e prevenção 
de doenças na primeira infância e visitas de enfermagem; Registrar as informações e 
acompanhamento do desenvolvimento infantil, dentre outros. Conclusão: O diagnóstico precoce 
de doenças aumenta em 90% a taxa de efetividade do tratamento, e esse diagnóstico ocorre se 
houver orientações de toda equipe de saúde, principalmente da enfermagem, fazendo 
necessário o comprometimento e estruturação dos serviços atenção primária, da atenção de 
média e alta complexidade.  
PALAVRAS-CHAVE: prevenção, promoção à saúde da criança, primeira infância, 
enfermagem  
  
ABSTRACT  
In Brazil, the monitoring of growth and development in children's health began with the 
Comprehensive Assistance Program for Children's Health (PAISC), created in 1984, due to the 
high infant mortality rate. Currently, the family health team is responsible for childcare 
consultations, which aim to monitor the child's growth and development, as well as detect possible 
complications early, thus acting in the prevention and promotion of health. Objective: To identify 
the responsibilities of the nursing team in health promotion and disease prevention in early 
childhood. Methodology: Bibliographic review research, descriptive, carried out electronically, 
built from materials published between 2012 and 2021. An online search was carried out in the 
Databases of the Virtual Health Library. We considered 05 publications that met the theme of the 
study, published in full, with full texts available, in Portuguese. Results: It was evident that the 
nursing team should: Guide the mother and guardians about the importance of monitoring from 
prenatal care to consultations with pediatricians and specialists; Facilitate communication 
between family and professional; Carry out care and prevention of diseases in early childhood 
and nursing visits; Record information and follow-up on child development, among others. 
Conclusion: Early diagnosis of diseases increases the rate of treatment effectiveness by 90%, 
and this diagnosis occurs if there are guidelines from the entire health team, especially from 
nursing, making it necessary to commit and structure primary care services, middle care, and 
high complexity.  
KEYWORDS: prevention, child health promotion, early childhood, nursing   
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RESUMO  
A esquizofrenia é uma doença mental crônica e incapacitante, caracterizada por sintomas 
psicóticos, que inclui delírios, alucinações e comportamentos desorganizados, sendo apontada 
como a terceira causa de perda da qualidade de vida entre as idades de 15 e 44 anos. A causa 
é desconhecida, mas há fortes evidências de fatores genético e ambientais. Seu tratamento é 
feito com medicações, terapia cognitiva e reabilitação psicossocial. Objetivo: Identificar o papel 
da enfermagem no acolhimento ao paciente com esquizofrenia. Metodologia: Pesquisa de 
revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de materiais publicados entre 2008 e 2021. 
Para seleção dos textos foi realizada uma busca online nas Base de Dados Biblioteca Virtual em 
Saúde. Consideraram-se 11 publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas na 
íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Para apresentação 
dos resultados discutiu-se 06 categorias temáticas, sendo: (1) A percepção dos profissionais de 
enfermagem na assistência ao paciente esquizofrênico; (2) Assistência de enfermagem ao 
familiar/cuidador da pessoa com esquizofrenia; (3) Atividade da enfermagem na assistência do 
paciente esquizofrênico; (4) Compreensão da qualidade de vida da pessoa com esquizofrenia; 
(5) Desafios da assistência à pessoa com esquizofrenia; e; (6) O cuidado da enfermagem na 
assistência ao paciente esquizofrênico. Conclusão: O papel da enfermagem no acolhimento ao 
paciente com esquizofrenia é importante desde o seu primeiro contato e o cuidado junto à família 
é importante e útil para evolução e inserção do paciente no convívio social, possibilitando que 
ele se sinta parte da sociedade.   
PALAVRAS-CHAVE: cuidados, enfermagem, saúde mental, esquizofrenia, família  
  
ABSTRACT  
Schizophrenia is a chronic and disabling mental illness characterized by psychotic symptoms, 
which include delusions, hallucinations, and disorganized behaviors, being identified as the third 
cause of loss of quality of life between the ages of 15 and 44 years. The cause is unknown, but 
there is strong evidence for genetic and environmental factors. Its treatment is done with 
medications, cognitive therapy, and psychosocial rehabilitation. Objective: To identify the role of 
nursing in welcoming patients with schizophrenia. Methodology: A descriptive, bibliographic 
review research, built from materials published between 2008 and 2021. To select the texts, an 
online search was carried out in the Virtual Health Library Database. We considered 11 
publications that met the theme of the study, published in full, with full texts available, in 
Portuguese. Results: To present the results, 06 thematic categories were discussed, namely: (1) 
The perception of nursing professionals in the care of schizophrenic patients; (2) Nursing care for 
the family member/caregiver of the person with schizophrenia; (3) Nursing activity in the care of 
schizophrenic patients; (4) Understanding the quality of life of people with schizophrenia; (5) 
Challenges of caring for people with schizophrenia; and; (6) Nursing care in the care of 
schizophrenic patients. Conclusion: The role of nursing in welcoming patients with schizophrenia 
is important from their first contact and care with the family is important and useful for the evolution 
and insertion of the patient in social life, allowing him to feel part of society.  
KEYWORDS: care, nursing, mental health, schizophrenia, family  
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RESUMO  
A saúde mental é uma medida utilizada para retratar o nível de qualidade de vida, cognitiva ou 
emocional, e está de acordo com as exigências da vida, do saber encarar as emoções positivas 
e negativas, saber distinguir próprios limites e procurar apoio, quando preciso. A enfermagem, 
por suas características técnica e de trabalho, com autonomia, atendimento humanizado e 
consolidação dos elos interdisciplinares nos processos terapêuticos do doente mental, é 
fundamental para a elaboração de novos modelos na qualidade do atendimento para este 
paciente, em especial nos Centro de Atendimento Psicossocial (CAPS). Objetivo: Identificar o 
papel do enfermeiro no acolhimento das pessoas atendidas nos Centros de Atenção Psicossocial 
(CAPS). Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída 
a partir de materiais publicados entre 2002 e 2022. Para seleção dos textos foi realizada uma 
busca online nas Base de Dados da BVS (Biblioteca Virtual em Saúde) eSciELO (Scientific 
Electronic Library Online). Consideraram-se 15 publicações que atenderam a temática do estudo, 
com textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Para apresentação dos 
resultados sobre o papel do enfermeiro utilizou-se 02 categorias temáticas, sendo: (1) Contexto 
da criação e trajetória do CAPS; (2) Atribuição do Enfermeiro no CAPS. Conclusão: O papel do 
enfermeiro no Centro de Acolhimento Psicossocial (CAPS) é fundamental para o seu 
funcionamento e o acolhimento do paciente com sofrimento mental ao longo da vida, pois 
historicamente este serviço apresenta dificuldades para manter essas pessoas em tratamento. 
O enfermeiro com o apoio da equipe interdisciplinar, com acolhimento universal e incondicional 
ao paciente e seus familiares e, respeitando a especificidade e particularidade de cada um, é 
capaz de promover a reabilitação e reinserir socialmente o paciente.  
PALAVRAS-CHAVE: enfermagem, saúde Mental, CAPS, acolhimento, humanização  
  
ABSTRACT  
Mental health is a measure used to portray the level of quality of life, cognitive or emotional, and 
is in accordance with the demands of life, of knowing how to face positive and negative emotions, 
knowing how to distinguish one's limits and seek support when needed. Nursing, due to its 
technical and work characteristics, with autonomy, humanized care, and consolidation of 
interdisciplinary links in the therapeutic processes of the mentally ill, is fundamental for the 
elaboration of new models in the quality of care for this patient, especially in the Care Center. 
Psychosocial (CAPS). Objective: To identify the role of nurses in welcoming people assisted in 
Psychosocial Care Centers (CAPS). Methodology: This is a descriptive bibliographic review, built 
from materials published between 2002 and 2022. To select the texts, an online search was 
carried out in the BVS Database (Virtual Health Library) and SciELO (Scientific Electronic Library 
Online). We considered 15 publications that met the theme of the study, with full texts available, 
in Portuguese. Conclusion: The role of the nurse in the Psychosocial Reception Center (CAPS) 
is fundamental for its functioning and the reception of the patient with mental suffering throughout 
life, because historically this service presents difficulties to keep these people in treatment. The 
nurse with the support of the interdisciplinary team, with universal and unconditional reception to 
the patient and their families and, respecting the specificity and particularity of each one, can 
promote rehabilitation and socially reinsert the patient.  
KEYWORDS: nursing, mental health, CAPS, reception, humanization  
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RESUMO  
O momento do parto é um dos momentos mais importantes para uma família. A assistência de 
enfermagem frente a esse evento familiar é extremamente significativa e tem o poder de ditar o 
rumo que será seguido de acordo com as suas práticas e intervenções. A dor é considerada o 
quinto sinal vital e é nela que o enfermeiro precisa se atentar para que o trabalho de parto seja 
conduzido da melhor forma, oferecendo dentro de suas possibilidades, métodos diversos para o 
alívio dela. Objetivo: Identificar as ações de enfermagem no manejo da dor no trabalho de parto 
a partir dos métodos não farmacológicos. Metodologia: Tratou-se de uma pesquisa bibliográfica, 
descritiva, realizada eletronicamente, a partir das bases de dados da Biblioteca Virtual em Saúde 
(BVS). Após análise dos resultados, quanto aos critérios de escolha, consideraram-se as 
publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas na íntegra, com textos completos 
disponíveis, sendo artigos científicos ou teses, nos idiomas português e publicadas entre 2017 e 
2022. Como critérios de exclusão foram adotados a fuga da temática e os artigos em duplicidade. 
Após a aplicação de tais critérios obteve-se 8 estudos para a pesquisa. Resultados: Para 
apresentação dos resultados utilizou-se 03 categorias temáticas, sendo: (1) Humanização na 
assistência ao parto (2) Assistência do enfermeiro frente ao parto (3) Práticas não invasivas no 
alívio da dor na parturição. Considerações finais: Os métodos não farmacológicos para alívio da 
dor são inúmeros e sua utilização é de extrema importância pois minimizam as chances de uma 
cesárea iminente e proporcionam maior bem-estar e conexão da parturiente durante o processo 
do nascimento.  
PALAVRAS-CHAVE: alívio de dor, parto, humanização, enfermagem obstétrica, assistência 
enfermagem  
  
ABSTRACT  
Giving birth is one of the most important moments for a family. Nursing care in the face of this 
family event is extremely significant and has the power to dictate the course that will be followed 
according to its practices and interventions. Pain is considered the fifth vital sign and it is there 
that the nurse needs to pay attention so that the labor is conducted in the best way, offering, 
within their possibilities, different methods for its relief. Objective: To identify nursing actions in 
the management of pain in labor from non-pharmacological methods. Methodology: This was 
descriptive bibliographic research, carried out electronically, using the Virtual Health Library 
(BVS) databases. After analyzing the results, regarding the selection criteria, publications that 
met the theme of the study, published in full, with full texts available, being scientific articles or 
theses, in Portuguese and published between 2017 and 2022 were considered. of exclusion, the 
escape of the theme and the duplicated articles were adopted. After applying such criteria, 8 
studies were obtained for the research. Results: To present the results, 03 thematic categories 
were used, as follows: (1) Humanization in childbirth care (2) Nurse assistance during childbirth 
(3) Non-invasive practices to relieve pain during childbirth. Final considerations: There are 
numerous non-pharmacological methods for pain relief and their use is extremely important 
because they minimize the chances of an imminent cesarean section and provide greater well-
being and connection to the parturient during the birth process.  
KEYWORDS: pain relief, childbirth, humanization, obstetric nursing, nursing care  
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RESUMO  
A Unidade de Terapia Intensiva (UTI) é uma unidade de alta complexidade, com pacientes em 
estado grave e que necessitam de cuidados contínuos. Dentre os medicamentos mais utilizados 
estão os de alta vigilância (drogas vasoativas). Devido ao alto grau de complexidade, o cuidado 
na qualidade da assistência deve ser garantido pela enfermagem, seguindo a meta internacional 
de segurança do paciente. Objetivo: Reconhecer pelo levantamento bibliográfico o papel do 
enfermeiro na aplicação de medidas de barreira para qualidade e segurança na administração 
de medicamentos de alta vigilância (drogas vasoativas) no ambiente de terapia intensiva. 
Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de 
materiais publicados entre 2015 e 2020. Buscaram-se nas Base de Dados da BVS (Biblioteca 
Virtual em Saúde) artigos da literatura nacional e internacional, que discorriam sobre a qualidade 
e segurança na assistência de enfermagem ao paciente internado na UTI em uso de drogas 
vasoativas. Consideraram-se 14 publicações. Resultados: Para apresentação dos resultados o 
papel do enfermeiro na aplicação de medidas de barreira para qualidade e segurança na 
administração de medicamentos de alta vigilância (drogas vasoativas) no ambiente de terapia 
intensiva. utilizou-se 02 categorias temáticas, sendo: (1) Cultura da Qualidade e Segurança do 
Paciente no Ambiente Hospitalar e; (2) Educação dos Profissionais na Administração de Drogas 
Vasoativas. Conclusão: As complicações dos erros de medicamentos podem ser letais quando 
não tratadas a tempo, sendo importante intervir precocemente nesse processo, evitando 
complicações ainda maiores e diminuindo o comprometimento funcional do organismo.  
PALAVRAS-CHAVE: enfermagem, unidade de terapia intensiva, fármacos cardiovasculares, 
qualidade e segurança do paciente, medicamentos de alta vigilância 
 

ABSTRACT  
The Intensive Care Unit (ICU) is a highly complex unit, with patients in serious condition and in 
need of continuous care. Among the most used drugs are high surveillance drugs (vasoactive 
drugs). Due to the high degree of complexity, care in the quality of care must be guaranteed by 
nursing, following the international goal of patient safety. Objective: To recognize through the 
literature the role of nurses in the application of barrier measures for quality and safety in the 
administration of high surveillance drugs (vasoactive drugs) in the intensive care environment. 
Methodology: This is a descriptive bibliographic review, built from materials published between 
2015 and 2020. Articles from national and international literature were searched in the BVS 
Database (Virtual Health Library), which discussed quality and safety in nursing care for patients 
hospitalized in the ICU using vasoactive drugs. Fourteen publications were considered. Results: 
To present the results, the nurse's role in the application of barrier measures for quality and safety 
in the administration of high surveillance drugs (vasoactive drugs) in the intensive care 
environment. 02 thematic categories were used, namely: (1) Culture of Quality and Patient Safety 
in the Hospital Environment and; (2) Education of Professionals in the Administration of 
Vasoactive Drugs. Conclusion: Complications from medication errors can be lethal when not 
treated in time, and it is important to intervene early in this process, avoiding even greater 
complications and reducing the functional impairment of the body.  
KEYWORDS: nursing, intensive care unit, cardiovascular drugs, quality and patient safety, high 
surveillance medicines  
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RESUMO   
A AIDS (Síndrome da Imunodeficiência Adquirida), doença causada pelo HIV (Vírus 
Imunodeficiência Adquirida), teve o primeiro caso registrado no Brasil em 1980, trazendo um 
grande desafio para saúde pública. Em 2022, segundo a Organização Mundial da Saúde (OMS) 
cerca de 1,8 milhões crianças e adolescentes com idades próximas a 15 anos convivem com o 
HIV e elas têm iniciado a vida sexual cada vez mais cedo e, muitas vezes sem conhecimento 
sobre o vírus. Objetivo: Identificar, por meio de revisão bibliográfica, os fatores que contribuem 
para o aumento do contágio de HIV/AIDS entre os adolescentes. Metodologia: Trata-se de uma 
pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de materiais publicados entre 
2009 e 2022. Realizou-se uma busca online nas Base de Dados da BVS (Biblioteca Virtual em 
Saúde) e site governamental. Consideraram-se 11 publicações que atenderam a temática do 
estudo, publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma português. 
Resultados: Dentre os fatores que contribuem para o aumento do contágio de HIV/AIDS entre os 
adolescentes estão: os fatores hormonais, o desconforto dos jovens em falar sobre a 
sexualidade, a iniciação sexual cada vez mais cedo, a deficiência de programa de educação 
sexual, a carência de capacitação profissionais na abordagem da orientação sexual e 
identificação de casos de violência e, o desconhecimento pelo adolescente do uso do 
preservativo. Conclusão: Nota a necessidade de fortalecer políticas de educação sexuais 
especialmente para o adolescente, incentivar campanhas informativas sobre tema e, capacitar 
profissionais de saúde para a abordagem dos adolescentes em todos os níveis de atenção.   
PALAVRAS-CHAVE: HIV, AIDS, história do HIV, forma de contágio do HIV, HIV entre 
adolescentes  
  
ABSTRACT  
AIDS (Acquired Immunodeficiency Syndrome), a disease caused by HIV (Acquired 
Immunodeficiency Virus), had the first case registered in Brazil in 1980, bringing a great challenge 
to public health. In 2022, according to the World Health Organization (WHO) about 1.8 million 
children and adolescents aged close to 15 years are living with HIV and they have started their 
sexual life at an earlier age and often without knowledge about the disease. virus. Objective: To 
identify, through a literature review, the factors that contribute to the increase in HIV/AIDS 
contagion among adolescents. Methodology: This is a descriptive bibliographic review, built from 
materials published between 2009 and 2022. An online search was carried out in the BVS 
Database (Virtual Health Library) and government website. We considered 11 publications that 
met the theme of the study, published in full, with full texts available, in Portuguese. Results: 
Among the factors that contribute to the increase in the contagion of HIV/AIDS among 
adolescents are hormonal factors, the discomfort of young people in talking about sexuality, 
sexual initiation at an earlier age, the deficiency of a sexual education program, the lack of 
professional training in approaching sexual orientation and identifying cases of violence, and the 
teenager's lack of knowledge about condom use. Conclusion: It notes the need to strengthen 
sexual education policies especially for adolescents, encourage information campaigns on the 
subject and train health professionals to approach adolescents at all levels of care.  
KEYWORDS: HIV, AIDS, history of HIV, mode of HIV transmission, HIV among adolescents  
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RESUMO 
O Centro Cirúrgico tem um alto nível de complexidade hospitalar, pelo cenário dinâmico e 
multiprofissional e, pela dependência direta de setores auxiliares para o sucesso no processo do 
cuidar, assim, gera um alto risco para a ocorrência de eventos adversos. Neste sentido, faz-se 
necessário a aplicação de lista de verificação, ou checklist, como uma ferramenta para a melhoria 
da segurança e o sucesso do processo cirúrgico. Objetivo: Identificar, por meio da revisão 
bibliográfica, a atuação da equipe de enfermagem na aplicação do checklist para uma cirurgia 
segura. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a 
partir de materiais publicados entre 2010 e 2019. Para seleção dos textos foi realizada uma busca 
online nas Base de Dados Biblioteca Virtual em Saúde e SCIELO (Brasil Scientific Eletronic 
Library). Consideraram-se 05 publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas na 
íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Sobre a atuação 
da equipe de enfermagem na aplicação do checklist para uma cirurgia segura evidenciou-se: o 
destaque da equipe de enfermagem neste processo, o reconhecimento da importância do 
checklist (timeout) para a segurança do paciente e sucesso no processo do cuidar e, a superação 
dos os fatores que dificultam o seguimento do protocolo de segurança na cirurgia. Conclusão: 
Há relevância da atuação da equipe de enfermagem para a segurança do paciente no Centro 
Cirúrgico, especialmente no seguimento das metas e protocolos internacionais sobre cirurgia 
segura. Mas, o enfermeiro, deve a liderar a equipe, implementar a cultura de segurança do 
paciente e destacar-se como de orientador e gestor da execução dos protocolos institucionais. 
PALAVRAS-CHAVE: centro cirúrgico, checklist, enfermagem 
 
ABSTRACT 
The Surgical Center has a high level of hospital complexity, due to the dynamic and 
multidisciplinary scenario and due to the direct dependence on auxiliary sectors for the success 
of the care process, thus generating a high risk for the occurrence of adverse events. In this 
sense, it is necessary to apply a checklist, as a tool to improve the safety and success of the 
surgical process. Objective: To identify, through a literature review, the performance of the nursing 
team in the application of the checklist for safe surgery. Methodology: This is a descriptive 
bibliographic review, built from materials published between 2010 and 2019. To select the texts, 
an online search was carried out in the Virtual Health Library Database and SCIELO (Scientific 
Electronic Library). We considered 05 publications that met the theme of the study, published in 
full, with full texts available, in Portuguese. Results: Regarding the performance of the nursing 
team in the application of the checklist for a safe surgery, it was evidenced: the highlight of the 
nursing team in this process, the recognition of the importance of the checklist (timeout) for patient 
safety and success in the care process and, overcoming the factors that make it difficult to follow 
the safety protocol in surgery. Conclusion: There is relevance of the performance of the nursing 
team for patient safety in the Surgical Center, especially in compliance with international goals 
and protocols on safe surgery. But the nurse must lead the team, implement the patient safety 
culture, and stand out as an advisor and manager of the implementation of institutional protocols. 
KEYWORDS: surgical center, checklist, nursing 
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RESUMO  
Identificar que o modelo de assistência á saúde mental no Brasil é  resultado de um exaustivo 
processo de luta social, portanto, fez-se necessário detectar a Conduta e Cuidados dos 
Enfermeiros aos Usuários de Álcool e Drogas nos Caps AD. Objetivo: Compreender, por meio 
da revisão bibliográfica a  Conduta e Cuidados dos Enfermeiros aos Usuários de Álcool e Drogas 
nos Caps AD. Métodologia: Tratou-se de uma pesquisa de  revisão bibliografica descritiva, 
construída a partir de materiais publicados entre 2002 e 2021. Para seleção dos textos foi 
realizada uma busca online nas Base de Dados da Biblioteca Virtual em Saúde. Consideraram-
se 10 publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas na íntegra, com textos 
completos disponíveis, no idioma português. As PALAVRAS-CHAVE investigadas foram: Saude 
Mental, Caps. AD, Conduta e Cuidados dos Enfermeiros. Resultados: Para apresentação dos 
resultados sobre a Condulta e Cuidados dos Enfermeiros aos Usuários de Álcool e Drogas nos 
Caps. AD, utilisou-se 02 categorias: (1) conhecimento das leis em saúde mental; (2) 
compreender conduta e cuidados dos enfermeiros nos Caps. AD.  Conclusão: As necessidades 
básicas que afetam os Caps. AD, são várias, portanto, é essencial a promoção da saúde, a 
prevenção de agravos, o diagnóstico, o tratamento, a reabilitação, a redução de danos e a 
manutenção da saúde com o objetivo de desenvolver uma atenção integral que impacte na 
situação da saúde e autonomia das pessoas e nos determinantes e condicionantes da saúde 
das coletividades.   
PALAVRAS-CHAVE: saúde mental, conduta e cuidados dos enfermeiros, Caps AD  
  
ABSTRACT  
To identify that the mental health care model in Brazil is the result of an exhaustive process of 
social struggle, therefore, it was necessary to detect the Conduct and Care of Nurses for Alcohol 
and Drug Users in Caps AD. Objective: To understand, through a literature review, the Conduct 
and Care of Nurses to Users of Alcohol and Drugs in Caps AD. Methodology: This was a 
descriptive literature review, built from materials published between 2002 and 2021. To select the 
texts, an online search was carried out in the Database Virtual Health Library. We considered 10 
publications that met the theme of the study, published in full, with full texts available, in 
Portuguese. The KEYWORDS investigated were: Mental Health, Caps. AD, Conduct and Care of 
Nurses. Results: To present the results on the Conduct and Care of Nurses to Users of Alcohol 
and Drugs in Caps. AD, 02 categories were used: (1) knowledge of mental health laws; (2) 
understand the conduct and care of nurses in Caps. AD. Conclusion: The basic needs that affect 
Caps. AD, there are several, therefore, health promotion, disease prevention, diagnosis, 
treatment, rehabilitation, harm reduction and health maintenance are essential to develop 
comprehensive care that impacts the situation of the patient. people's health and autonomy and 
in the determinants and conditions of the health of collectivities.  
KEYWORDS: mental health, nursing conduct and care, Caps AD  
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RESUMO  
A fase do pós-parto ou puerperal é um momento importante na vida da mulher, pois ocorrem 
mudanças biológicas, físicas e emocionais, aumentando significativamente os riscos para o 
desencadeamento de doenças psicológicas. Os primeiros dias do pós-parto são retratados por 
uma série de sentimentos e expectativas que promovem instabilidade emocional. A depressão 
pós-parto (DPP) é um sério problema de saúde pública. A puérpera que a desenvolve está 
fragilizada emocionalmente e psicologicamente, prejudicando o seu meio social e o 
desenvolvimento pleno do recém-nascido. Objetivo: Identificar a atuação do enfermeiro na 
prevenção da Depressão Pós-Parto. Metodologia: Pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, 
construída a partir de materiais publicados entre 2014 e 2019. Realizou-se uma busca online nas 
Base de Dados da Biblioteca Virtual em Saúde. Consideraram-se 70 publicações que atenderam 
a temática do estudo, publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma 
português. Resultados: Evidenciou-se que o enfermeiro, como parte da equipe multiprofissional, 
deve estar atento à possibilidade de quadro depressivo no puerpério, identificar e sintomas e 
sinais, prestar assistência integral e humanizada com informações que minimizem os anseios e 
medos da cliente e família, dentre outros. Conclusão: Sendo a DPP uma doença que afeta a 
saúde materna, ela necessita de profissionais capacitados e treinados para detectar de forma 
precoce o surgimento dessa patologia. O profissional enfermeiro que atua diretamente na 
atenção primaria é capaz de identificar os sinais e sintomas caraterísticos da DPP e intervir o 
mais rápido possível, uma vez que este enfermeiro acompanha essa puérpera desde o início, no 
pré-natal.  
Palavra-chave: enfermagem, assistência de enfermagem, sistematização da assistência de 
enfermagem, depressão pós-parto 

  
ABSTRACT  
The postpartum or puerperal phase is an important moment in a woman's life, as biological, 
physical, and emotional changes occur, significantly increasing the risks for the onset of 
psychological diseases. The first postpartum days are portrayed by a series of feelings and 
expectations that promote emotional instability. Postpartum depression (PPD) is a serious public 
health problem. The puerperal woman who develops it is emotionally and psychologically 
weakened, harming her social environment and the full development of the newborn. Objective: 
To identify the role of nurses in the prevention of Postpartum Depression. Methodology: A 
descriptive, bibliographic review, built from materials published between 2014 and 2019. An 
online search was carried out in the Virtual Health Library Database. We considered 70 
publications that met the theme of the study, published in full, with full texts available, in 
Portuguese. Results: It was evidenced that the nurse, as part of the multidisciplinary team, must 
be aware of the possibility of depression in the puerperium, identify symptoms and signs, provide 
comprehensive and humanized care with information that minimizes the client's and family's 
anxieties and fears, among others. Conclusion: Since PPD is a disease that affects maternal 
health, it needs qualified and trained professionals to detect early the emergence of this 
pathology. The professional nurse who works directly in primary care can identify the 
characteristic signs and symptoms of PPD and intervene as quickly as possible, since this nurse 
accompanies this puerperal woman from the beginning, during prenatal care.  
KEYWORDS: nursing, nursing Care, systematization of nursing care, postpartum depression 
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RESUMO  
As doenças cardiovasculares apresentam-se como a principal causa de morbimortalidade nos 
Estados Unidos, na Europa e no Brasil, sendo o Infarto Agudo do Miocárdio (IAM) a principal 
causa de morte no Brasil. A angiografia é um exame que confirma o diagnóstico de IAM e a 
extensão da área cardíaca lesada e requer assistência especializada pelo enfermeiro. Objetivo: 
Identificar, por meio da revisão bibliográfica, o conhecimento do enfermeiro na assistência direta 
e nas complicações do paciente no pós-operatório de angioplastia. Metodologia: Trata-se de uma 
pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de materiais publicados entre 
2016 e 2021. Para seleção dos textos foi realizada uma busca online nas Base de Dados da 
Biblioteca Virtual em Saúde. Consideraram-se 12 publicações que atenderam a temática do 
estudo, publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma português e 
espanhol. Resultados: Para apresentação dos resultados sobre O conhecimento do enfermeiro 
na assistência direta e nas complicações do paciente no pós-operatório de angioplastia utilizou-
se 03 categorias temáticas, sendo: (1) Dominar os conceitos de Infarto Agudo do Miocárdio; (2) 
Assistir ao paciente em pré-operatório de angioplastia; (3) Compreender, juntamente com a 
equipe de enfermagem, as complicações da pós angioplastia. Conclusão: O enfermeiro que atua 
no setor de hemodinâmica deve capacitado técnica e cientificamente para atendimento tanto 
eletivo como complexo e de urgência e emergência. Para os procedimentos eletivos, o 
enfermeiro é responsável pelo controle da agenda e de cuidados específicos como as retiradas 
de introdutores e de cateteres de acesso arterial.   
PALAVRAS-CHAVE: angioplastia, enfermagem, complicações, IAM  
  
ABSTRACT  
Cardiovascular diseases are the main cause of morbidity and mortality in the United States, 
Europe, and Brazil, with Acute Myocardial Infarction (AMI) being the main cause of death in Brazil. 
Angiography is an exam that confirms the diagnosis of AMI and the extent of the injured heart 
area and requires specialized assistance by the nurse. Objective: To identify, through a literature 
review, nurses' knowledge of direct care and patient complications in the postoperative period of 
angioplasty. Methodology: This is a descriptive literature review, built from materials published 
between 2016 and 2021. To select the texts, an online search was carried out in the Virtual Health 
Library Database. We considered 12 publications that met the theme of the study, published in 
full, with full texts available, in Portuguese and Spanish. Results: To present the results on Nurses' 
knowledge of direct care and patient complications in the postoperative period of angioplasty, 03 
thematic categories were used, as follows: (1) Mastering the concepts of Acute Myocardial 
Infarction; (2) Assist the patient in the preoperative period of angioplasty; (3) Understand, together 
with the nursing team, the complications of post angioplasty. Conclusion: The nurse who works 
in the hemodynamics sector must be technically and scientifically qualified for both elective and 
complex care and urgency and emergency care. For elective procedures, the nurse is responsible 
for controlling the schedule and specific care, such as the removal of introducers and arterial 
access catheters.  
KEYWORDS: angioplasty, nursing, complications, IAM  
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RESUMO  
Ao longo dos anos, as pesquisas têm demonstrado a instalação de patologias orais e possíveis 
complicações sistêmicas, decorrentes da inadequada higienização oral em pacientes 
hospitalizados em Unidades de Terapia Intensiva (UTI), como exemplo, infecções gengivais e 
pneumonias. Assim, destaca-se a importância da higiene bucal para o bem-estar, para a 
prevenção de doenças e para a melhor recuperação do paciente com intubação oro traqueal 
internado em UTI. Objetivo: Identificar os benefícios dos métodos de higienização oral que 
minimizam o risco pneumonia associada à ventilação mecânica (PAVM) em clientes de Unidades 
de Terapias Intensivas.  Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de revisão bibliográfica, 
descritiva, construída a partir de materiais publicados entre 2017 e 2022. Para seleção dos textos 
foi realizada uma busca online nas Base de Dados da Biblioteca Virtual em Saúde. 
Consideraram-se 25 publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas na íntegra, 
com textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Os benefícios dos métodos 
de higienização oral que minimizam o risco da PAVM  em clientes de UTI envolvem, dentre 
outros, a prevenção da colonização do trato aero digestivo e da aspiração de secreções 
contaminadas para as vias aéreas inferiores, o seguimento de medidas para diagnóstico precoce 
de infecções e, a diminuição da mortalidade associada, dos altos custos relacionados a maior 
permanência em UTI e uso de antimicrobianos. Conclusão: A monitoração, descontaminação e 
inclusão da avaliação da cavidade oral na prescrição de enfermagem são vitais, destacando-se 
a importância do treinamento da equipe de enfermagem para que a higiene oral realizada com 
utilização rigorosa com técnica asséptica.  
PALAVRAS-CHAVE: pneumonia, doenças periodontais, bactérias na cavidade bucal, 
higienização oral, ventilação mecânica 

  
ABSTRACT  
Over the years, research has shown the installation of oral pathologies and possible systemic 
complications, resulting from inadequate oral hygiene in patients hospitalized in Intensive Care 
Units (ICU), for example, gingival infections and pneumonia. Thus, the importance of oral hygiene 
is highlighted for the well-being, for the prevention of diseases and for the better recovery of the 
patient with orotracheal intubation admitted to the ICU. Objective: To identify the benefits of oral 
hygiene methods that minimize the risk of ventilator-associated pneumonia (VAP) in clients of 
Intensive Care Units. Methodology: This is a descriptive bibliographic review, built from materials 
published between 2017 and 2022. To select the texts, an online search was carried out in the 
Virtual Health Library Database. We considered 25 publications that met the theme of the study, 
published in full, with full texts available, in Portuguese. Results: The benefits of oral hygiene 
methods that minimize the risk of VAP in ICU clients involve, among others, the prevention of 
colonization of the aerodigestive tract and the aspiration of contaminated secretions into the lower 
airways, the follow-up of diagnostic measures of infections and, the reduction of associated 
mortality, of the high costs related to longer stay in ICU and use of antimicrobials. Conclusion: 
Monitoring, decontamination, and inclusion of the evaluation of the oral cavity in the nursing 
prescription are vital, highlighting the importance of training the nursing team so that oral hygiene 
is performed with rigorous use with aseptic technique.  
KEYWORDS: pneumonia, periodontal diseases, bacteria in the oral cavity, oral hygiene, 
mechanical ventilation  
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RESUMO  
Segundo o Instituto Nacional de Câncer, o câncer é a primeira causa de morte por doença na 
população com idade entre 01 e 19 anos, tanto no Brasil quanto em países desenvolvidos. 
Quando diagnosticado precocemente, a estimativa de cura é de 80% dos casos, quando as 
possibilidades de cura se esgotam, surgem como alternativa os cuidados paliativos, que 
consistem na assistência promovida por uma equipe multidisciplinar, para a melhoria da 
qualidade de vida do paciente e familiares, por meio da prevenção, alívio do sofrimento, 
identificação precoce, e avaliação e tratamento de dor e demais sintomas físicos, sociais, 
psicológicos e espirituais. Objetivo: Identificar a conduta do enfermeiro em cuidados paliativos 
em unidade pediátrica. Metodologia: Pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a 
partir de materiais publicados entre 2016 e 2021. Realizou-se uma busca online nas Bases de 
Dados da Biblioteca Virtual em Saúde. Consideraram-se 07 publicações que atenderam a 
temática do estudo, publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma 
português. Resultados: Evidenciou-se que a conduta do enfermeiro em cuidados paliativos em 
unidade de oncologia pediátrica, é guiada pela sua formação e preparo durante a graduação, 
pela vivência profissional do enfermeiro e da equipe de enfermagem, pelas habilidades ou não 
de comunicação com as crianças e familiares e, necessidade de aprofundar os conhecimentos, 
para uma assistência digna e humana. Conclusão: Este estudo trouxe tanto a reflexão sobre o 
papel dos enfermeiros e futuros profissionais da enfermagem para a necessidade de uma 
assistência adequada e de qualidade, quanto a compreensão da importância do cuidado paliativo 
na área pediátrica.  
PALAVRAS-CHAVE: cuidados paliativos, pediatria, enfermagem oncológica, enfermagem 
pediátrica oncológica  
  
ABSTRACT  
According to the National Cancer Institute, cancer is the leading cause of death from disease in 
the population aged between 1 and 19 years, both in Brazil and in developed countries. When 
diagnosed early, the estimate of cure is 80% of cases, when the possibilities of cure are 
exhausted, palliative care emerges as an alternative, which consists of assistance provided by a 
multidisciplinary team, to improve the patient's quality of life and family members, through 
prevention, relief of suffering, early identification, and evaluation and treatment of pain and other 
physical, social, psychological, and spiritual symptoms. Objective: To identify the behavior of 
nurses in palliative care in a pediatric unit. Methodology: Bibliographic review research, 
descriptive, built from materials published between 2016 and 2021. For An online search was 
carried out in the Databases of the Virtual Health Library. We considered 07 publications that met 
the theme of the study, published in full, with full texts available, in Portuguese. Results: It was 
evidenced that the conduct of nurses in palliative care in a pediatric oncology unit is guided by 
their training and preparation during graduation, by the professional experience of nurses and 
nursing staff, by the skills or not of communication with children. and family members, and the 
need to deepen knowledge for a dignified and humane assistance. Conclusion: This study brought 
both a reflection on the role of nurses and future nursing professionals for the need for adequate 
and quality care, as well as an understanding of the importance of palliative care in the pediatric 
area.  
KEYWORDS: palliative care, pediatrics, oncology nursing, pediatric oncology nursing 
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RESUMO  
Através da comunicação compartilhamos ideias, sentimentos, emoções e mensagens, mas 
quando há deficiência ou impossibilidade de ouvir, nem sempre a comunicação ocorre de forma 
clara. Para uma assistência de enfermagem de qualidade aos pacientes surdos, é preciso 
desempenhar uma comunicação efetiva e sem barreiras, para tanto, é necessário entender a 
Língua Brasileira de Sinais (LIBRAS). Objetivo: Identificar, por meio da revisão bibliográfica, a 
importância da Língua Brasileira de Sinais (LIBRAS) no processo do cuidado na enfermagem. 
Metodologia: Tratou-se de uma pesquisa bibliográfica, descritiva, realizada eletronicamente, 
procurando identificar a importância da Língua Brasileira de sinais (LIBRAS) na assistência de 
enfermagem. A pesquisa eletrônica se deu no período de fevereiro a abril de 2022.Para a 
realização dela, foram analisados artigos publicados em revistas científicas, utilizando as bases 
de dados da Biblioteca Virtual da Saúde. Resultados: Para a apresentação dos resultados sobre 
a importância da Língua Brasileira de Sinais (LIBRAS) no processo do cuidado de enfermagem, 
utilizou-se 03 categorias, sendo: Transposição de Barreiras na Comunicação com Surdos, 
Assistência Efetiva e Humanizada ao Paciente Surdo, Difusão do Aprendizado da LIBRAS entre 
os Profissionais da Saúde. Conclusão: Visando o aperfeiçoamento assistência, com 
humanização e qualidade, a inserção da Língua Brasileira de Sinais (LIBRAS) no processo do 
cuidado de enfermagem deve ser considerada um tema atual e relevante, especialmente, ao 
constatar que os profissionais de área da saúde não estão preparados, tendo dificuldade na 
comunicação e conhecimento sobre LIBRAS.  
PALAVRAS-CHAVE: surdez, enfermagem, barreira na comunicação, LIBRAS  
  
ABSTRACT  
Through communication we share ideas, feelings, emotions, and messages, but when there is a 
deficiency or impossibility of listening, communication does not always occur clearly. For quality 
nursing care for deaf patients, it is necessary to perform effective and barrier-free communication, 
therefore, it is necessary to understand the Brazilian Sign Language (LIBRAS). Objective: To 
identify, through a literature review, the importance of the Brazilian Sign Language (LIBRAS) in 
the nursing care process. Methodology: It was a bibliographical, descriptive research, carried out 
electronically, seeking to identify the importance of the Brazilian Sign Language (LIBRAS) in 
nursing care. The electronic survey took place from February to April 2022. To carry it out, articles 
published in scientific journals were analyzed, using the Virtual Health Library databases. Results: 
To present the results on the importance of the Brazilian Sign Language (LIBRAS) in the nursing 
care process, 03 categories were used, namely: Transposition of Barriers in Communication with 
the Deaf, Effective and Humanized Assistance to the Deaf Patient, Diffusion of LIBRAS Learning 
among Health Professionals. Conclusion: Aiming at improving care, with humanization and 
quality, the insertion of the Brazilian Sign Language (LIBRAS) in the nursing care process should 
be considered a current and relevant topic, especially when it is verified that health professionals 
are not prepared, having difficulty in communication and knowledge about LIBRAS.  
KEYWORDS: deafness, nursing, communication barrier, LIBRAS  
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RESUMO  
A maternidade é um período de mudança para a mulher, sendo elas físicas ou psicológicas. A 
violência obstétrica pode ocorrer durante esse período, não limitando-se à mulher, mas também 
ao bebê e aos familiares, podendo levar a danos físicos, psicológicos e sexuais. A enfermagem 
obstétrica pode auxiliar a parturiente, fazendo com que essa fase seja agradável e respeitosa, 
informando-a e orientando-a fisicamente e psicologicamente para o trabalho de parto e parto. 
Objetivo: Identificar o papel do enfermeiro na orientação da gestante acerca da violência 
obstétrica. Metodologia: Pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de 
materiais publicados entre 2017 e 2022. Para seleção dos textos foi realizada uma busca online 
nas Base de Dados da Biblioteca Virtual em Saúde. Consideraram-se 06 publicações que 
atenderam a temática do estudo, publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no 
idioma português. Resultados: Evidenciou-se que o papel do enfermeiro na orientação da 
gestante acerca da violência obstétrica visa fortalecer o vínculo entre a gestante e o profissional; 
rastrear doenças e situações de risco; promover ações educativas; oferecer cuidados, com apoio 
físico e emocional e; proporcionar a escuta ativa. Conclusão: Cabe ao enfermeiro modernizar-se 
e humanizar-se, refletindo suas qualidades em suas ações e protegendo a dignidade da mulher 
de qualquer tratamento antinatural, garantido pela Política Nacional de Humanização do Pré-
Natal, Parto e Puerpério. Com isso, reconhece-se o protagonismo da mulher e valoriza-se a 
autonomia e visibilidade do enfermeiro no cuidado à saúde da mulher.  
PALAVRAS-CHAVE: violência obstétrica, enfermagem, cuidado pré-natal 
  
ABSTRACT  
Motherhood is a period of change for women, whether physical or psychological. Obstetric 
violence can occur during this period, not limited to the woman, but also to the baby and family 
members, which can lead to physical, psychological, and sexual damage. Obstetric nursing can 
help the parturient, making this phase pleasant and respectful, informing, and guiding her 
physically and psychologically for labor and delivery. Objective: To identify the role of nurses in 
guiding pregnant women about obstetric violence. Methodology: A descriptive, bibliographic 
review research, built from materials published between 2017 and 2022. To select the texts, an 
online search was carried out in the Virtual Health Library Database. We considered 06 
publications that met the theme of the study, published in full, with full texts available, in 
Portuguese. Results: It was evident that the role of nurses in guiding pregnant women about 
obstetric violence aims to strengthen the bond between the pregnant woman and the professional; 
tracking diseases and risk situations; promote educational actions; offer care, with physical and 
emotional support and provide active listening. Conclusion: It is up to nurses to modernize and 
humanize themselves, reflecting their qualities in their actions and protecting the dignity of women 
from any unnatural treatment, guaranteed by the National Policy for the Humanization of Prenatal, 
Childbirth and Puerperium. With this, the role of women is recognized and the autonomy and 
visibility of nurses in women's health care is valued.  
KEYWORDS: obstetric violence, nursing, prenatal care 
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RESUMO  
Os cuidados paliativos compreendem uma abordagem que melhora a qualidade de vida dos 
pacientes. Apesar de sua onipresença, a maioria dos sintomas experimentados por pacientes 
com câncer avançado, podem ser tratadas de forma eficaz usando abordagens farmacológicas 
e/ou não farmacológicas; a avaliação e o manejo dos sintomas são, portanto, uma habilidade 
essencial esperada dos profissionais envolvidos no cuidado de pacientes com câncer. Objetivo: 
Identificar as ações de enfermagem nos cuidados paliativos em pacientes oncológicos adulto. 
Metodologia: Pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de materiais 
publicados entre 2016 e 2021. Realizou-se uma busca online nas Base de Dados da Biblioteca 
Virtual em Saúde. Consideraram-se 11 publicações que atenderam a temática do estudo, 
publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma português e inglês. 
Resultados: Evidenciou-se que as ações de enfermagem nos cuidados paliativos em pacientes 
oncológicos adulto envolvem: manter a melhor qualidade de vida possível; ter intenso 
pensamento crítico e a capacidade de utilizá-lo em complexas habilidades; atuar com as 
doenças, mas também com as necessidades físicas, psicossociais, emocionais e espirituais de 
pacientes gravemente doentes; realizar intervenções individualizadas para melhorar o bem-estar 
físico e psicológico das pessoas com câncer. Conclusão: Os cuidados paliativos têm como 
finalidade a otimização da qualidade de vida tanto do paciente com doença grave quanto da sua 
família. Utilizando-se de medidas especiais e atendendo o paciente com uma abordagem 
holística pode-se prevenir o sofrimento, aliviar a dor e dar assistência direta ao seu bem-estar.   
PALAVRAS-CHAVE: cuidados paliativos, câncer, assistência de enfermagem, oncologia  
  
ABSTRACT  
Palliative care comprises an approach that improves patients' quality of life. Despite its ubiquity, 
most symptoms experienced by patients with advanced cancer can be effectively treated using 
pharmacological and/or non-pharmacological approaches; Symptom assessment and 
management is therefore an essential skill expected of professionals involved in the care of 
cancer patients. Objective: To identify nursing actions in palliative care in adult cancer patients. 
Methodology: A descriptive, bibliographic review, built from materials published between 2016 
and 2021. An online search was carried out in the Virtual Health Library Database. We considered 
11 publications that met the theme of the study, published in full, with full texts available, in 
Portuguese and English. Results: It was evidenced that nursing actions in palliative care for adult 
cancer patients involve maintaining the best possible quality of life; have intense critical thinking 
and the ability to use it in complex skills; working with illnesses, but also with the physical, 
psychosocial, emotional, and spiritual needs of seriously ill patients; perform individualized 
interventions to improve the physical and psychological well-being of people with cancer. 
Conclusion: Palliative care is aimed at optimizing the quality of life of both the patient with serious 
illness and their family. Using special measures and treating the patient with a holistic approach, 
it is possible to prevent suffering, relieve pain and provide direct assistance to their well-being.  
KEYWORDS: palliative care, cancer, nursing care, oncology 
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RESUMO  
Nos serviços de saúde, as possibilidades de ocorrência de erros são inúmeras e variadas, e os 
incidentes preveníveis persistem causando milhões de lesões em todo o mundo a cada ano. 
Objetivo: Conhecer a participação da enfermagem na prevenção de eventos adversos e na 
segurança do paciente. Metodologia: Pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a 
partir de materiais publicados entre 2016 e 2021. Realizou-se uma busca online nas Base de 
Dados da Biblioteca Virtual em Saúde. Consideraram-se 11 publicações que atenderam a 
temática do estudo, publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma 
português. Resultados: A participação da enfermagem na prevenção de eventos adversos e na 
segurança do paciente é representada pela responsabilidade profissional dos enfermeiros e 
profissionais de saúde em melhorar os resultados dos pacientes, a qualidade do atendimento e, 
prevenir eventos adversos; por alcançar, por meio do trabalho em equipe, o cuidado e segurança 
do paciente; pelo elo fundamental que os enfermeiros representam entre pacientes e outros 
profissionais de saúde e suas atitudes em relação às práticas de segurança, pelo papel 
fundamental da enfermagem nos serviços de saúde criando um benefício compartilhado para os 
usuários, dentre outros. Conclusão: A segurança do paciente está altamente ligada às atitudes 
dos profissionais de saúde e atitudes mais positivas alcançam maiores graus de segurança do 
paciente. Para garantir a segurança os sistemas de saúde devem fornecer um ambiente livre de 
lesões acidentais, estabelecer sistemas operacionais, e procedimentos que minimizem a chance 
de erros e maximizem a probabilidade de interceptá-los antes que ocorram.  
PALAVRAS-CHAVE: segurança do paciente, enfermagem, eventos adversos  
  
ABSTRACT  
In health services, the possibilities for errors to occur are numerous and varied, and preventable 
incidents persist causing millions of injuries worldwide each year. Objective: To know the 
participation of nursing in the prevention of adverse events and patient safety. Methodology: A 
descriptive, bibliographic review, built from materials published between 2016 and 2021. An 
online search was carried out in the Virtual Health Library Database. We considered 11 
publications that met the theme of the study, published in full, with full texts available, in 
Portuguese. Results: Nursing participation in the prevention of adverse events and patient safety 
is represented by the professional responsibility of nurses and health professionals to improve 
patient outcomes, quality of care and prevent adverse events; for achieving, through teamwork, 
patient care and safety; for the fundamental link that nurses represent between patients and other 
health professionals and their attitudes towards safety practices, for the fundamental role of 
nursing in health services, creating a shared benefit for users, among others. Conclusion: Patient 
safety is highly linked to the attitudes of health professionals and more positive attitudes achieve 
greater degrees of patient safety. To ensure safety, healthcare systems must provide an 
environment free from accidental injury, establish operating systems, and procedures that 
minimize the chance of errors and maximize the likelihood of intercepting them before they occur.  
KEYWORDS: patient safety, nursing, adverse events  
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RESUMO  
A violência obstétrica (VO) é um termo utilizado para definir todo e qualquer ato de violência à 
mulher desde a gestação até o parto. Observamos que as mulheres negras são as mais atingidas 
pelo conjunto do racismo e sexismo existentes, o que não torna o período gestacional, parto e 
puerpério diferente para elas. A discussão sobre a situação da VO no Brasil atrelada ao racismo, 
às questões de classe social e desigualdades se faz necessária para a criação da relação entre 
profissional da saúde e usuárias do serviço de saúde. Objetivo: Identificar a situação da violência 
obstétrica no Brasil atrelada ao racismo e às questões de classe social. Metodologia: Pesquisa 
de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de materiais publicados entre 2015 e 2020. 
Realizou-se uma busca online nas Base de Dados da Biblioteca Virtual em Saúde. 
Consideraram-se 11 publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas na íntegra, 
com textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Para apresentação dos 
resultados sobre a situação da violência obstétrica no Brasil atrelada ao racismo e às questões 
de classe social utilizou-se 3 categorias temáticas, sendo: (1) Racismo e discriminação racial em 
saúde; (2) Acesso das mulheres negras à saúde reprodutiva e: (3) Aborto inseguro e mortalidade 
materna. Conclusão: As mulheres negras sofrem maiores violências quando comparadas a 
outros grupos, pois são vistas num lugar de inferiorização, subalternidade e exotização. 
Enquanto questões de gênero e raça não forem abordadas e discutidas nos serviços de saúde, 
muitas pessoas, especialmente mulheres negras, não serão atendidas com dignidade e 
respeito.   
PALAVRAS-CHAVE: mulheres negras, violência obstétrica, racismo  
  
ABSTRACT  
Obstetric violence (VO) is a term used to define all acts of violence against women from 
pregnancy to childbirth. We observed that black women are the most affected by the set of 
existing racism and sexism, which does not make the gestational period, childbirth, and 
puerperium different for them. The discussion about the situation of VO in Brazil linked to racism, 
social class issues and inequalities is necessary for the creation of the relationship between health 
professionals and health service users. Objective: To identify the situation of obstetric violence in 
Brazil linked to racism and social class issues. Methodology: A descriptive, bibliographic review, 
built from materials published between 2015 and 2020. An online search was carried out in the 
Virtual Health Library Database. We considered 11 publications that met the theme of the study, 
published in full, with full texts available, in Portuguese. Results: To present the results about 
obstetric violence in Brazil linked to racism and social class issues, 3 thematic categories were 
used, namely: (1) Racism and racial discrimination in health; (2) Black women's access to 
reproductive health and: (3) Unsafe abortion and maternal mortality. Conclusion: Black women 
suffer greater violence when compared to other groups, as they are seen in a place of inferiority, 
subalternity and exoticization. Until gender and race issues are addressed and discussed in 
health services, many people, especially black women, will not be treated with dignity and 
respect.  
KEYWORDS: black women, obstetric violence, racism  
 

  



ACiS • São Paulo • vol. 10 n. 3 • Resumos de Enfermagem • p. 19-70 • dezembro 2022        p. 56 

 

Fatores associados ao tratamento em gestantes portadoras de sífilis  
  

Factors associated with treatment in pregnant women with syphilis  
  

Santos, Jamile Magalhães dosa, Floriano, Jéssica Moniquea, Santos, Jussara de Andradea, Macedo, 
Larissa Maelia, Lima, Viviane Schlobacha, Pinho, Maria Carla Vieirab   

  
a. Graduando do Curso de Graduação em Enfermagem do Centro Universitário das Faculdades Metropolitanas Unidas – FMU  
b. Docente do Curso de Graduação em Enfermagem do Centro Universitário das Faculdades Metropolitanas Unidas – FMU 

  
RESUMO  
A Sífilis é uma infecção sexualmente transmissível, que existe há décadas e, com números cada 
vez mais preocupantes. Em gestantes, o número de casos notificados de mortes fetais cresce 
desmesuradamente a cada ano apesar de medidas preventivas no pré-natal, informações e 
tratamento disponível no âmbito do Sistema Único de Saúde. Em 2011, o Ministério da Saúde 
disponibilizou testes rápidos para gestantes e seus parceiros visando o diagnóstico e início do 
tratamento precoce para evitar a transmissão vertical para o feto. Objetivo: Identificar os fatores 
associados ao tratamento em gestantes portadoras de sífilis. Metodologia: Trata-se de uma 
pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de materiais publicados entre 
2015 e 2020. Para seleção dos textos foi realizada uma busca online nas Base de Dados da 
Biblioteca Virtual em Saúde. Consideraram-se 12 publicações que atenderam a temática do 
estudo, publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma português. As 
PALAVRAS-CHAVE investigadas foram: Sífilis; Gestantes; Terapêutica. Resultados: Para 
apresentação dos resultados sobre os fatores associados ao tratamento em gestantes 
portadoras de sífilis utilizou-se 04 categorias temáticas, sendo: (1) Realizar Diagnóstico precoce 
de sífilis na gestante durante o pré-natal; (2) Notificar casos de sífilis em gestantes; (3) Reverter 
a baixa adesão ao tratamento; (4) Orientar para a prevenção de sífilis em gestantes. Conclusão: 
A falta de conhecimento e orientações sobre o diagnóstico, tratamento e o manejo da Sífilis 
impacta nos elevados números de gestantes portadoras de sífilis. O tratamento evita a 
transmissão vertical, considerando que todos os processos devem ser realizados com qualidade 
e tempo para que se conclua de maneira benéfica para o feto.  
PALAVRAS-CHAVE: sífilis, gestante, terapêutica  
  
ABSTRACT  
Syphilis is a sexually transmitted infection that has been around for decades and with increasingly 
worrying numbers. In pregnant women, the number of reported cases of fetal deaths grows 
disproportionately every year despite preventive measures in prenatal care, information, and 
treatment available within the scope of the Unified Health System. In 2011, the Ministry of Health 
made rapid tests available to pregnant women and their partners for early diagnosis and initiation 
of treatment to prevent vertical transmission to the fetus. Objective: To identify factors associated 
with treatment in pregnant women with syphilis. Methodology: This is a descriptive literature 
review, built from materials published between 2015 and 2020. To select the texts, an online 
search was carried out in the Virtual Health Library Database. We considered 12 publications that 
met the theme of the study, published in full, with full texts available, in Portuguese. The 
KEYWORDS investigated were Syphilis; pregnant women; Therapy. Results: To present the 
results on factors associated with treatment in pregnant women with syphilis, 04 thematic 
categories were used, as follows: (1) Perform early diagnosis of syphilis in pregnant women 
during prenatal care; (2) Report cases of syphilis in pregnant women; (3) Reverse low adherence 
to treatment; (4) Guide for the prevention of syphilis in pregnant women. Conclusion: The lack of 
knowledge and guidance on the diagnosis, treatment and management of syphilis impacts the 
high numbers of pregnant women with syphilis. The treatment avoids vertical transmission, 
considering that all processes must be carried out with quality and time so that it is concluded in 
a beneficial way for the fetus.  
KEYWORDS: syphilis, pregnant woman, therapeutics  
 

  



ACiS • São Paulo • vol. 10 n. 3 • Resumos de Enfermagem • p. 19-70 • dezembro 2022        p. 57 

 

Aspectos relacionados a prevenção da pneumonia associada a 
ventilação mecânica em pacientes críticos  

  

Aspects related to the prevention of ventilator-associated pneumonia in  
critically ill patients  

  
Pereira, Elisabete de Limaa, Ponciano, Erik Henrique Barretoa, Oliveira, Estella Weigl Marinho dea, Silva, 

Fabiana Maris daa, Souza, Fabiane Evol Cavalcante dea, Pinho, Maria Carla Vieirab   
 

a. Graduando do Curso de Graduação em Enfermagem do Centro Universitário das Faculdades Metropolitanas Unidas – FMU  

b. Docente do Curso de Graduação em Enfermagem do Centro Universitário das Faculdades Metropolitanas Unidas – FMU  
 

RESUMO  
A pneumonia associada à ventilação (PAV) é uma infecção que surge entre 48 e 72 horas após 
a intubação traqueal e início da ventilação mecânica invasiva (VMI) ou, até 48 horas após a 
retirada do tubo, atingindo de 10 a 40% dos pacientes. A PAV é um problema de saúde pública, 
gerando custos adicionais ao hospital em razão do prolongamento da internação com alta taxa 
de mortalidade, deste modo, a equipe multiprofissional é fundamental para a prevenção dessa 
complicação hospitalar. Objetivo: Identificar os aspectos relacionados a prevenção da 
pneumonia associada a ventilação mecânica em pacientes críticos. Metodologia: Pesquisa de 
revisão bibliográfica, construída a partir de materiais publicados entre 2015 e 2021. Para seleção 
dos textos foi feito um levantamento na internet, utilizando as bases de dados da Biblioteca 
Virtual em Saúde. Consideraram-se 08 publicações que atenderam a temática do estudo, 
publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Para 
apresentação dos resultados sobre os aspectos relacionados a prevenção da pneumonia 
associada a ventilação mecânica, utilizou-se 04 categorias temáticas, sendo: (1) 
Reconhecimento dos profissionais sobre a importância da prevenção da PAV; (2) Técnicas e 
impactos da adesão aos procedimentos de prevenção de PAV (3) Dificuldades a Adesão dos 
Procedimentos de Prevenção a PAV; (4) Soluções utilizadas na higiene oral para prevenção da 
PAV. Conclusão: A pneumonia associada à ventilação mecânica tem uma elevada frequência 
nas Unidades de Terapia Intensiva em diversos hospitais do país. A revisão mostra que a adoção 
de medidas preventivas apresenta um impacto positivo na diminuição da ocorrência desta 
infecção em unidades críticas.  
PALAVRAS-CHAVE: pneumonia associada a ventilação mecânica, assistência de enfermagem, 
intervenções de enfermagem, atuação do enfermeiro  
  
ABSTRACT  
Ventilator-associated pneumonia (PAV) is an infection that appears between 48 and 72 hours 
after tracheal intubation and initiation of invasive mechanical ventilation (VMI) or, up to 48 hours 
after tube removal, affecting 10 to 40% of patients. PAV is a public health problem, generating 
additional costs to the hospital due to prolonged hospitalization with a high mortality rate, thus, 
the multidisciplinary team is essential for the prevention of this hospital complication. Objective: 
To identify aspects related to the prevention of ventilator-associated pneumonia in critically ill 
patients. Methodology: Bibliographic review research, built from materials published between 
2015 and 2021. To select the texts, a survey was carried out on the internet, using the databases 
of the Virtual Health Library. We considered 08 publications that met the theme of the study, 
published in full, with full texts available, in Portuguese. Results: To present the results on aspects 
related to the prevention of ventilator-associated pneumonia, 04 thematic categories were used, 
as follows: (1) Professionals' recognition of the importance of PAV prevention; (2) Techniques 
and impacts of adherence to PAV prevention procedures (3) Difficulties in Adhering to PAV 
Prevention Procedures; (4) Solutions used in oral hygiene to prevent PAV. Conclusion: 
Pneumonia associated with mechanical ventilation has a high frequency in Intensive Care Units 
in several hospitals in the country. The review shows that the adoption of preventive measures 
has a positive impact on reducing the occurrence of this infection in critical units.  
KEYWORDS: pneumonia associated with mechanical ventilation, nursing care, nursing 
interventions, nurse performance  
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RESUMO  
As mãos são consideradas as principais vias de transmissão de microrganismos e veículos que 
os conduzem de um indivíduo para o outro, sendo a higienização das mãos uma das principais 
práticas, e meio de prevenção no controle de infecções. No ambiente hospitalar é reconhecida 
mundialmente como medida primária de suma importância no controle de infecções relacionadas 
à assistência à saúde. Objetivo: Conhecer os fatores relacionados a higienização das mãos ou 
a falta dela pela equipe de saúde no ambiente hospitalar. Metodologia: Pesquisa de revisão 
bibliográfica, descritiva, construída a partir de materiais publicados entre 2015 e 2021. Realizou-
se uma busca online nas Base de Dados da Biblioteca Virtual em Saúde. Consideraram-se 11 
publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas na íntegra, com textos completos 
disponíveis, no idioma português. Resultados: Os fatores relacionados a higienização das mãos 
ou a falta dela pela equipe de saúde no ambiente hospitalar envolve: conhecimento técnico-
científico sobre a lavagem das mãos, responsabilidade dos profissionais de saúde no ambiente 
hospitalar, práticas de educação continuada em saúde. Conclusão: Intervenções educacionais 
devem fornecer evidências claras de que as mãos dos profissionais de saúde, se tornam 
grosseiramente contaminadas com patógenos após o contato com o paciente, e que a sua 
higienização é o meio mais fácil e eficaz de descontaminá-las e, assim, reduzir as taxas de 
infecção. Dar ênfase e aumentar a responsabilidade do controle de infecção aos membros das 
organizações, mudar o paradigma da vigilância para monitoramento contínuo e emitir feedback 
eficazes de dados são algumas medidas importantes que precisam ser adotadas no ambiente 
hospitalar.   
PALAVRAS-CHAVE: higienização das mãos, enfermagem, educação continuada, assepsia  
  
ABSTRACT  
Hands are considered the main routes of transmission of microorganisms and vehicles that carry 
them from one individual to another, and hand hygiene is one of the main practices, and a means 
of prevention in the control of infections. In the hospital environment, it is recognized worldwide 
as a primary measure of paramount importance in the control of infections related to health care. 
Objective: To know the factors related to hand hygiene or the lack of it by the health team in the 
hospital environment. Methodology: A descriptive, bibliographic review, built from materials 
published between 2015 and 2021. An online search was carried out in the Virtual Health Library 
Database. We considered 11 publications that met the theme of the study, published in full, with 
full texts available, in Portuguese. Results: Factors related to hand hygiene or the lack of it by the 
health team in the hospital environment involve technical-scientific knowledge about hand 
washing, responsibility of health professionals in the hospital environment, continuing health 
education practices. Conclusion: Educational interventions should provide clear evidence that 
healthcare workers' hands become grossly contaminated with pathogens after patient contact, 
and that hand hygiene is the easiest and most effective means of decontaminating them and thus, 
reduce infection rates. Emphasizing and increasing responsibility for infection control to members 
of organizations, shifting the surveillance paradigm to continuous monitoring and issuing effective 
data feedback are some important measures that need to be adopted in the hospital environment.  
KEYWORDS: hand hygiene, nursing, continuing education, asepsis  
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RESUMO  
A traqueostomia é um procedimento cirúrgico que proporciona a comunicação entre a traqueia e 
o meio externo. É indicada quando há obstrução das vias aéreas superiores, sendo um dos 
procedimentos mais realizados em Unidades de Terapia Intensiva (UTI) e requer cuidados 
específicos. Objetivo: Reconhecer a importância da atuação do enfermeiro nos cuidados de 
enfermagem ao paciente traqueostomizado em Unidade de Terapia Intensiva (UTI). Metodologia: 
Pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de materiais publicados entre 
2012 e 2022. Realizou-se uma busca online nas Base de Dados da Biblioteca Virtual em Saúde, 
Scientific Electronic Library Online, e sites de relevância para o tema. Consideraram-se 4 
publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas na íntegra, com textos completos 
disponíveis, no idioma português. Resultados: Os cuidados de enfermagem ao paciente 
traqueostomizado em UTI envolvem: a realização da Sistematização de Assistência de 
Enfermagem  adequada, respeitando as particularidades do paciente e contribuindo para um 
desfecho positivo; seguimento de protocolos e realização de treinamentos com objetivo de 
minimizar os riscos e maximizar os ganhos nos cuidados prestados;  redução de complicações 
no quadro clínico do paciente entendendo a sua complexidade, monitorando os procedimentos 
de limpeza ou assepsia e verificando a presença de secreções, posicionamento da cânula e a 
postura do paciente no leito. Conclusão: O diálogo entre os profissionais de saúde e o incentivo 
ao estudo de técnicas para a melhoria do cuidado e atendimento dos pacientes 
traqueostomizados devem ser contínuos, uma vez que são essenciais para a prevenção das 
complicações e diminuição dos casos de óbitos nas UTI.   
PALAVRAS-CHAVE: traqueostomia, cuidados de enfermagem, UTI  
  
ABSTRACT  
Tracheostomy is a surgical procedure that provides communication between the trachea and the 
external environment. It is indicated when there is obstruction of the upper airways, being one of 
the most performed procedures in Intensive Care Units (UTI) and requires specific care. 
Objective: To recognize the importance of the nurse's role in nursing care for tracheostomized 
patients in the Intensive Care Unit (UTI). Methodology: A descriptive, bibliographic review, built 
from materials published between 2012 and 2022. An online search was carried out in the Virtual 
Health Library Database, Scientific Electronic Library Online, and websites of relevance to the 
topic. We considered 4 publications that met the theme of the study, published in full, with full 
texts available, in Portuguese. Results: Nursing care for tracheostomized patients in the UTI 
involves: carrying out an adequate Systematization of Nursing Care, respecting the patient's 
particularities and contributing to a positive outcome; following protocols and conducting training 
in order to minimize risks and maximize gains in the care provided; reduction of complications in 
the patient's clinical condition by understanding its complexity, monitoring cleaning or asepsis 
procedures and verifying the presence of secretions, positioning of the cannula and the patient's 
posture in bed. Conclusion: The dialogue between health professionals and the encouragement 
of the study of techniques to improve the care and care of tracheostomized patients must be 
continuous since they are essential for the prevention of complications and the reduction of cases 
of deaths in the UTI.  
KEYWORDS: tracheostomy, nursing care, UTI  
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RESUMO  
De acordo com a Organização Mundial de Saúde (OMS), no ano de 2002 em todo o Mundo a 
soma de idosos era de 590 milhões, número que conforme previsão ultrapasse 1,2 bilhão, em 
2025. Dentre os idosos, 13% das mulheres e 18% dos homens não utilizam o preservativo em 
suas práticas sexuais, sendo esta uma das medidas mais eficientes na prevenção das Infecções 
Sexualmente Transmissíveis (IST), inclusive a sífilis, causada pela bactéria Treponema pallidum. 
Neste sentido, as práticas educacionais conferidas pelo enfermeiro podem contribuir para a 
qualificação de prevenção das IST e para a promoção da saúde da população idosa. Objetivo: 
Descrever a atuação do Enfermeiro como educador em saúde para a prevenção de sífilis na 
população idosa.  Metodologia: Trata-se de uma pesquisa bibliográfica, descritiva, realizada 
eletronicamente, construída a partir de materiais publicados entre 2016 e 2022. Realizou-se uma 
busca nas bases de dados da Biblioteca Virtual de Saúde, utilizando-se 18 publicações. 
Resultados: Para apresentação dos resultados sobre a atuação do enfermeiro como educador 
em saúde para a prevenção de sífilis na população idosa utilizou-se 03 categorias temáticas, 
sendo: Entendimento sobre envelhecimento e a sexualidade; Conhecimento técnico-científico da 
Infecção Sexualmente Transmissível: Sífilis e; O papel do enfermeiro como educador em saúde 
para a prevenção de sífilis na população idosa. Conclusão: O Enfermeiro deve atuar de forma 
contínua nas políticas de promoção da saúde, utilizando de várias possibilidades de abordagem, 
considerando aspectos psicossociais e culturais em que os indivíduos estão inseridos, 
propiciando a qualidade na assistência.  
PALAVRAS-CHAVE: política pública de saúde, sífilis, saúde sexual, envelhecimento, 
Treponema pallidum  
  
ABSTRACT  
According to the World Health Organization (WHO), in 2002, the number of elderly people 
worldwide was 590 million, a number that is predicted to exceed 1.2 billion in 2025. Among the 
elderly, 13% of women and 18% of men do not use condoms in their sexual practices, which is 
one of the most efficient measures in the prevention of Sexually Transmitted Infections (ISTs), 
including syphilis, caused by the bacterium Treponema pallidum. In this sense, the educational 
practices provided by nurses can contribute to the qualification of IST prevention and to the health 
promotion of the elderly population. Objective: To describe the role of the Nurse as a health 
educator for the prevention of syphilis in the elderly population. Methodology: This is a 
bibliographic, descriptive research, carried out electronically, built from materials published 
between 2016 and 2022. A search was carried out in the Virtual Health Library databases, using 
18 publications. Results: To present the results on the role of nurses as health educators for the 
prevention of syphilis in the elderly population, 03 thematic categories were used, as follows: 
Understanding of aging and sexuality; Technical-scientific knowledge of Sexually Transmitted 
Infection: Syphilis and the role of the nurse as a health educator for the prevention of syphilis in 
the elderly population. Conclusion: Nurses must act continuously in health promotion policies, 
using several possibilities of approach, considering psychosocial and cultural aspects in which 
individuals are inserted, providing quality care.  
KEYWORDS: public health policy, syphilis, sexual health, Aging, Treponema pallidum  
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RESUMO  
Em geral, a população sofre com transtornos mentais severos, persistentes ou graves, muitos 
deles decorrentes do uso de álcool ou outras drogas, e assim, necessita de atendimento em 
saúde mental contínuo ou eventual. Dados apontam que o ambiente familiar é um dos fatores 
que maior ampliam o início ao seu consumo, portanto, gestores e profissionais devem se unir 
para promover a atenção psicossocial. Objetivo: Reconhecer as variáveis familiares e 
multifatoriais que interferem nas doenças relacionadas ao uso de álcool e drogas e as 
possibilidades de tratamento. Metodologia: Realizou-se uma pesquisa de revisão bibliográfica, 
descritiva, construída a partir de materiais publicados entre 2005 e 2021. Realizou-se uma busca 
online nas Base de Dados da Biblioteca Virtual em Saúde. Consideraram-se 17 publicações que 
atenderam a temática do estudo, publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no 
idioma português. Resultados: Para apresentação dos resultados sobre as variáveis familiares e 
multifatoriais que interferem nas doenças relacionadas ao uso de álcool e drogas e as 
possibilidades de tratamento utilizou-se 02 categorias temáticas, sendo: (1) As variáveis 
familiares e multifatoriais e; (2) Possibilidades de tratamento aos usuários de álcool e drogas. 
Conclusão: Compreende-se que ambiente familiar é a base de formação para os indivíduos, 
portanto, a sua desestruturação, instabilidade social, problemas psicológicos, observação e 
repetição de comportamentos e, problemas emocionais interferem nas doenças relacionadas ao 
uso de álcool e drogas. Assim é essencial que a rede psicossocial esteja preparada para 
responder às diferentes necessidades.  
PALAVRAS-CHAVE: atenção psicossocial, pacientes usuários de álcool e drogas, enfermagem, 
cuidados aos usuários de drogas e álcool  
  
ABSTRACT  
In general, the population suffers from severe, persistent, or severe mental disorders, many of 
them resulting from the use of alcohol or other drugs, and thus, need continuous or occasional 
mental health care. Data indicate that the family environment is one of the factors that increase 
the beginning of its consumption, therefore, managers and professionals must come together to 
promote psychosocial care. Objective: To recognize the family and multifactorial variables that 
interfere in diseases related to the use of alcohol and drugs and the possibilities of treatment. 
Methodology: A descriptive bibliographic review research was carried out, built from materials 
published between 2005 and 2021. An online search was carried out in the Virtual Health Library 
Database. We considered 17 publications that met the theme of the study, published in full, with 
full texts available, in Portuguese. Results: To present the results on family and multifactorial 
variables that interfere in diseases related to alcohol and drug use and treatment possibilities, 02 
thematic categories were used, as follows: (1) Family and multifactorial variables and (2) 
Treatment possibilities for alcohol and drug users. Conclusion: It is understood that the family 
environment is the basis of training for individuals, therefore, its disruption, social instability, 
psychological problems, observation and repetition of behaviors and emotional problems interfere 
with diseases related to the use of alcohol and drugs. Thus, it is essential that the psychosocial 
network is prepared to respond to different needs.  
KEYWORDS: psychosocial care, patients using alcohol and drugs, nursing, care for drug and 
alcohol users  
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RESUMO  
O termo Burnout tem origem inglesa, cujo significado é “queima após desgaste”. No Brasil, ela 
foi descrita pela primeira vez em 1987, e estudos sobre ela ganharam destaque e expansão 
principalmente após a pandemia COVID-19, em 2020. A Síndrome de Burnout é um distúrbio 
emocional com sintomas físicos e mentais como, por exemplo, exaustão extrema, estresse e 
esgotamento causado por situações de trabalho desgastantes. Objetivo: Identificar os impactos 
da Síndrome de Burnout na qualidade de vida dos profissionais de enfermagem. Metodologia: 
Pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de materiais publicados entre 
2017 e 2022. Consideraram-se 13 publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas 
na íntegra, com textos completos disponíveis, nos idiomas português e espanhol. Resultados: 
Para apresentação dos resultados sobre os impactos da Síndrome de Burnout na qualidade de 
vida dos profissionais de enfermagem utilizou-se 05 categorias temáticas, sendo: (1) Perfil dos 
profissionais da saúde com Síndrome de Burnout; (2)  Busca de estratégias de enfrentamento 
da Síndrome de Burnout; (3) Consequências e percepções da Síndrome de Burnout na 
enfermagem; (4) Fatores de risco para Síndrome de Burnout dentre os profissionais da 
enfermagem e; (5) Intensidade da Síndrome de Burnout na enfermagem de acordo com a área 
de atuação. Conclusão: Os estudos se concentram nas estratégias de enfrentamento, 
consequências, percepções, fatores de risco e intensidade da Síndrome de Burnout, mas não há 
destaque quanto a preocupação e ao cuidado físico e mental dos profissionais de enfermagem, 
e esses profissionais, especialmente fragilizados, necessitam de maior atenção e 
reconhecimento em suas vidas fora do ambiente laboral.  
PALAVRAS-CHAVE: Burnout, profissionais da enfermagem, saúde mental  
  
ABSTRACT  
The term Burnout is of English origin, meaning “burning after wear and tear”. In Brazil, it was first 
described in 1987, and studies on it gained prominence and expansion, especially after the 
COVID-19 pandemic, in 2020. Burnout Syndrome is an emotional disorder with physical and 
mental symptoms, such as exhaustion. extreme stress and burnout caused by stressful work 
situations. Objective: To identify the impacts of Burnout Syndrome on the quality of life of nursing 
professionals. Methodology: A descriptive, bibliographic review research, built from materials 
published between 2017 and 2022. Thirteen publications were considered that met the study 
theme, published in full, with full texts available, in Portuguese and Spanish. Results: To present 
the results on the impacts of Burnout Syndrome on the quality of life of nursing professionals, 05 
thematic categories were used, as follows: (1) Profile of health professionals with Burnout 
Syndrome; (2) Search for coping strategies for Burnout Syndrome; (3) Consequences and 
perceptions of Burnout Syndrome in nursing; (4) Risk factors for Burnout Syndrome among 
nursing professionals and; (5) Intensity of Burnout Syndrome in nursing according to the area of 
activity. Conclusion: The studies focus on coping strategies, consequences, perceptions, risk 
factors and intensity of Burnout Syndrome, but there is no emphasis on the concern and physical 
and mental care of nursing professionals, and these professionals, especially fragile, need more 
attention and recognition in their lives outside the work environment.  
KEYWORDS: burnout, nursing professionals, mental health  
 

  



ACiS • São Paulo • vol. 10 n. 3 • Resumos de Enfermagem • p. 19-70 • dezembro 2022        p. 63 

 

O papel do enfermeiro frente ao uso cateter central de hemodiálise  
  

The nurse's role in the use of a central hemodialysis cateter  
   

Oliveira, Bianca Maria Avanci dea, Macena, Nayran Beatriza, Lima, Vivian Suellen Braga dea, Hirano, 
Gisele Saraivab, Pinho, Maria Carla Vieirab 

  
a. Graduando do Curso de Graduação em Enfermagem do Centro Universitário das Faculdades Metropolitanas Unidas – FMU  

b. Docente do Curso de Graduação em Enfermagem do Centro Universitário das Faculdades Metropolitanas Unidas – FMU  
  
RESUMO  
A doença Renal Crônica (DRC) é definida pela presença da lesão renal ou diminuição da filtração 
glomerular que progride de forma lenta e contínua; o número de indivíduos portadores de DRC 
que necessitam de hemodiálise vem crescendo no mundo todo. A hemodiálise pode ser feita 
através da Fístula Arteriovenosa (FAV) ou Cateter Venoso Central (CVC) de curta e longa 
permanência. As infecções de corrente sanguínea associadas ao CVC estão extremamente 
ligadas aos principais cuidados prestados aos pacientes, possibilitando prevenções pela 
enfermagem. Objetivo: Identificar o papel do enfermeiro frente ao uso do cateter central de 
hemodiálise. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, 
construída a partir de materiais publicados entre 2017 e 2021. Para seleção dos textos foi 
realizada uma busca online nas Base de Dados Biblioteca Virtual em Saúde. Consideraram-se 
14 publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas na íntegra, com textos 
completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Para apresentação dos resultados 
sobre o papel do enfermeiro na prevenção de infecção de cateter central de hemodiálise utilizou-
se 4 categorias temáticas, sendo: (1) Prevenção de Infecção; (2) Intervenção de Enfermagem; 
(3) Cuidados de Enfermagem - Ação Educativa; (4) Eventos Adversos. Conclusão: Em virtude 
dos fatos mencionados, pode-se observar uma grande porcentagem de infecções da corrente 
sanguínea nos pacientes que utilizam CVC, considerando ainda seu tempo de permanência e 
um pouco maior, caso o paciente esteja em uma unidade de terapia intensiva, tendo em risco o 
fator de mortalidade.    
PALAVRAS-CHAVE: cateter, enfermagem, hemodiálise  
  
ABSTRACT  
Chronic Kidney Disease (DRC) is defined by the presence of kidney damage or decreased 
glomerular filtration that progresses slowly and continuously; the number of individuals with CKD 
requiring hemodialysis has been increasing worldwide. Hemodialysis can be done through 
Arteriovenous Fistula (FAV) or short- and long-term Central Venous Catheter (CVC). Bloodstream 
infections associated with CVC are extremely linked to the main care provided to patients, 
enabling nursing prevention. Objective: To identify the role of nurses regarding the use of central 
hemodialysis catheters. Methodology: This is a descriptive bibliographic review, built from 
materials published between 2017 and 2021. To select the texts, an online search was carried 
out in the Database Virtual Health Library. We considered 14 publications that met the theme of 
the study, published in full, with full texts available, in Portuguese. Results: To present the results 
on the role of nurses in the prevention of central hemodialysis catheter infection, 4 thematic 
categories were used, namely: (1) Infection Prevention; (2) Nursing Intervention; (3) Nursing Care 
- Educational Action; (4) Adverse Events. Conclusion: Due to the facts, a large percentage of 
bloodstream infections can be observed in patients using CVC, considering their length of stay 
and a little longer if the patient is in an intensive care unit, considering risk the mortality factor.  
KEYWORDS: catheter, nursing, hemodialysis  
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RESUMO  
A tristeza é uma emoção natural e inerente do ser humano, mas na adolescência, por ser um 
período da vida marcada por mudanças biopsicossocioemocionais, o sentimento de tristeza 
profunda pode ser persistente, indicando a depressão. Assim, a enfermagem pode proporcionar 
ações e se qualificar para ajudar o adolescente a transcorrer por essa fase de intensas emoções 
e transformações. Objetivo: Constatar as intervenções da enfermagem na depressão durante a 
adolescência. Metodologia: Refere-se a uma pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, 
construída a partir de materiais publicados entre 2016 e 2021. Realizou-se uma busca online nas 
Base de Dados da Biblioteca Virtual em Saúde. Consideraram-se 10 publicações que atenderam 
a temática do estudo, publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no idioma 
português e inglês. Resultados: Dentre as intervenções de enfermagem na depressão durante a 
adolescência estão: Promoção da saúde mental de jovens e adultos; Técnicas de hipnose 
agregadas a terapias cognitivas; Realização de ações na atenção primaria a pacientes com 
transtornos mentais e; Treinamento da equipe de enfermagem para lidar com pacientes com 
transtornos mentais. Conclusão: Além de oferecer um atendimento humanizado, livre de 
julgamentos, críticas e comentários irrelevantes, a equipe de enfermagem necessita de cautela, 
empatia e policiamento com as palavras e atitudes, visto que o adolescente com diagnóstico de 
depressão encontra-se com suas emoções, pensamentos e ações prejudicadas. A prevenção e 
o acompanhamento de casos de depressão durante a adolescência podem diminuir os 
comportamentos suicidas e evitar que a situação se torne crônica na fase adulta.   
PALAVRAS-CHAVE: depressão, enfermagem, adolescentes  
  
ABSTRACT  
Sadness is a natural and inherent emotion of the human being, but in adolescence, as it is a 
period of life marked by biopsychosocial-emotional changes, the feeling of deep sadness can be 
persistent, indicating depression. Thus, nursing can provide actions and be qualified to help the 
adolescent to go through this phase of intense emotions and transformations. Objective: To verify 
nursing interventions in depression during adolescence. Methodology: Refers to a descriptive, 
bibliographic review research, built from materials published between 2016 and 2021. An online 
search was carried out in the Virtual Health Library Database. We considered 10 publications that 
met the theme of the study, published in full, with full texts available, in Portuguese and English. 
Results: Among the nursing interventions for depression during adolescence are Promotion of 
mental health in young people and adults; Hypnosis techniques added to cognitive therapies; 
Carrying out actions in primary care for patients with mental disorders and Training of the nursing 
staff to deal with patients with mental disorders. Conclusion: In addition to offering humanized 
care, free from judgments, criticisms and irrelevant comments, the nursing team needs caution, 
empathy and policing with words and attitudes, since adolescents diagnosed with depression are 
faced with their emotions, impaired thoughts, and actions. The prevention and monitoring of cases 
of depression during adolescence can reduce suicidal behavior and prevent the situation from 
becoming chronic in adulthood.  
KEYWORDS: depression, nursing, adolescents  
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RESUMO  
O consumo de crack é uma problemática universal e, portanto, não é diferente para a saúde 
pública brasileira. Ao longo dos anos houve mudanças de gênero com relação ao 
uso excessivo de crack, configurando-se um elemento devastador para a figura feminina, pois 
interfere em aspectos morais e sociais, onde o preconceito diminui as chances de adesão ao 
tratamento. Assim, a assistência de enfermagem à mulher em condições de dependência se 
tornou um assunto importante. Objetivo: Descrever a importância da assistência de enfermagem 
às mulheres usuária de crack. Metodologia: Pesquisa de revisão bibliográfica, com levantamento 
de dados a partir das principais publicações científicas produzidas entre 2005 e 2021. Para o 
levantamento bibliográfico, foram utilizados os bancos de dados Lilacs (Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciências da Saúde) e SciELO (Scientific Electronic Library Online). 
Selecionaram-se 16 artigos. Como critério de inclusão para a realização da pesquisa, 
consideraram-se os materiais publicados em língua portuguesa, escritos por enfermeiros e os 
que atendiam ao objetivo proposto pelo estudo. Resultados: Para apresentação dos resultados 
sobre a importância da assistência de enfermagem às mulheres usuária de crack utilizou-se 03 
categorias temáticas, sendo: (1) O impacto histórico do crack na sociedade; (2) O perfil do 
usuário de crack; (3) Assistência de enfermagem às usuárias de crack. Conclusão: O preconceito 
em torno das usuárias de crack está na sociedade e na própria usuária, por isso, é de extremo 
interesse a conscientização dos profissionais da saúde e da sociedade sobre a importância da 
ressocialização das usuárias de crack, do acolhimento e da redução de danos para reabilitação 
da dependência.  
PALAVRAS-CHAVE: Usuárias de crack, Ressocialização, Assistência de enfermagem  
  
ABSTRACT  
Crack consumption is a universal problem and, therefore, is no different for Brazilian public health. 
Over the years, there have been gender changes in relation to excessive use of crack, configuring 
a devastating element for the female figure, as it interferes with moral and social aspects, where 
prejudice reduces the chances of adherence to treatment. Thus, nursing care for women in 
conditions of dependence has become an important issue. Objective: To describe the importance 
of nursing care for women who use crack. Methodology: Bibliographic review research, with data 
collection from the main scientific publications produced between 2005 and 2021. For the 
bibliographic survey, Lilacs (Latin American and Caribbean Literature in Health Sciences) and 
SciELO databases were used. (Scientific Electronic Library Online). 16 articles were selected. As 
inclusion criteria for conducting the research, materials published in Portuguese, written by nurses 
and those that met the objective proposed by the study were considered. Results: To present the 
results on the importance of nursing care for women who use crack, 03 thematic categories were 
used, namely: (1) The historical impact of crack on society; (2) The crack user's profile; (3) Nursing 
care for crack users. Conclusion: The prejudice around crack users is in society and in the user 
herself, so it is of extreme interest to raise awareness of health professionals and society about 
the importance of resocialization of crack users, reception, and reduction of damages for addiction 
rehabilitation.  
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RESUMO   
Uma das principais causas de mortes maternas no Brasil e no mundo é a hemorragia pós-parto 

(HPP). Trata-se de perda sanguínea acima de 500 ml após parto vaginal ou acima de 1000 ml 
após parto cesariana nas primeiras 24 horas ou qualquer perda de sangue pelo trato genital 
capaz de causar instabilidade hemodinâmica. Esta é uma morte evitável quando as medidas 
preventivas são realizadas de modo adequado.  Objetivo: Identificar como deve ser realizada a 
assistência de enfermagem na prevenção da hemorragia pós-parto.  Metodologia: Pesquisa de 
revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de materiais publicados entre 2017 e 2022. 
Realizou-se uma busca online nas Base de Dados da Biblioteca Virtual em Saúde. 
Consideraram-se 10 publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas na íntegra, 
com textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Para apresentação dos 
resultados optou-se pela descrição das publicações de acordo com a relevância do seu 
conteúdo. Assim, evidenciou-se que a enfermagem tem papel fundamental na prevenção da HPP 
desde o acompanhamento da gestante no pré-natal até o puerpério, através da identificação dos 
fatores de risco, medidas preventivas como o uso profilático de ocitocina e o manejo ativo do 
terceiro período do trabalho de parto, realização do exame físico, diagnóstico precoce da HPP e 
abordagem sem atrasos dentro da “hora ouro”. Conclusão: A hemorragia pós-parto pode ser 
evitada quando o enfermeiro e sua equipe estão preparados para utilizar estratégias que 
contribuem para sua prevenção, diagnóstico precoce e tratamento eficaz, sendo necessário 
capacitações profissionais para intensificar conhecimento técnico/científico sobre o tema.  
PALAVRAS-CHAVE: hemorragia pós-parto, assistência de enfermagem, puerpério  
  
ABSTRACT  
One of the main causes of maternal deaths in Brazil and in the world is postpartum hemorrhage 
(PPH). Blood loss of more than 500 ml after vaginal delivery or more than 1000 ml after cesarean 
delivery in the first 24 hours or any blood loss from the genital tract capable of causing 
hemodynamic instability. This is a preventable death when preventive measures are carried out 
properly. Objective: To identify how nursing care should be performed in the prevention of 
postpartum hemorrhage. Methodology: A descriptive, bibliographic review, built from materials 
published between 2017 and 2022. An online search was carried out in the Virtual Health Library 
Database. We considered 10 publications that met the theme of the study, published in full, with 
full texts available, in Portuguese. Results: For the presentation of the results, the description of 
the publications was chosen according to the relevance of their content. Thus, it was evidenced 
that nursing has a fundamental role in the prevention of PPH from the monitoring of the pregnant 
woman in the prenatal period until the puerperium, through the identification of risk factors, 
preventive measures such as the prophylactic use of oxytocin and the active management of the 
third party. period of labor, physical examination, early diagnosis of PPH and approach without 
delays within the “golden hour”. Conclusion: Postpartum hemorrhage can be avoided when 
nurses and their staff are prepared to use strategies that contribute to its prevention, early 
diagnosis, and effective treatment, requiring professional training to intensify technical/scientific 
knowledge on the subject.  
KEYWORDS: postpartum hemorrhage, nursing care, puerperium  
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RESUMO  
O Cateter Central de Inserção Periférica (PICC) possibilita intervenções de maneira segura, 
eficiente e eficaz, proporcionando maior hemodiluição da terapia intravenosa, controle efetivo 
das doses administradas e redução dos riscos, oportunizando celeridade e responsividade no 
suporte vital no ambiente de Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN), otimizando os 
processos e as intervenções de enfermagem e, reduzindo custos materiais, infraestruturais e 
humanos na manutenção do acesso venoso.  Objetivo: Compreender os benefícios e os riscos 
da utilização do Cateter Central de Inserção Periférica (PICC) na Unidade de Terapia Intensiva 
Neonatal (UTIN), destacando o papel do enfermeiro. Metodologia: Pesquisa bibliográfica 
exploratória, descritiva realizada no período de fevereiro a junho de 2022 utilizando-se as bases 
de dados da Biblioteca Virtual da Saúde. Foram selecionadas 08 publicações, considerando-se 
artigos sobre a temática, disponíveis na íntegra, em português e publicados entre 2017 e 2022. 
Resultados: Destacou-se os riscos e os benefícios do Uso do PICC na UTIN e o papel do 
Enfermeiro na utilização do PICC na UTIN, como por exemplo, Tomada de decisão, Condução, 
Monitoramento. Intervenção. Diminuição de agravos e gestão de risco. Conclusão: Os cuidados 
de enfermagem quanto à utilidade, benefícios e risco do uso do PICC devem estar condicionados 
ao reconhecimento do perfil típico de paciente, das vulnerabilidades predisponentes e dos fatores 
de risco intrínsecos, cursando intervenções capazes de qualificar a assistência de enfermagem, 
promovendo a redução da dor e do desconforto e a humanização do procedimento.  
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ABSTRACT  
The Peripherally Inserted Central Catheter (PICC) enables interventions in a safe, efficient, and 
effective way, providing greater hemodilution of intravenous therapy, effective control of 
administered doses and risk reduction, providing celerity and responsiveness in vital support in 
the Intensive Care Unit environment. Neonatal (UTIN), optimizing nursing processes and 
interventions and reducing material, infrastructural and human costs in maintaining venous 
access. Objective: To understand the benefits and risks of using the Peripherally Inserted Central 
Catheter (PICC) in the Neonatal Intensive Care Unit (UTIN), highlighting the role of the nurse. 
Methodology: Exploratory, descriptive bibliographic research carried out from February to June 
2022 using the Virtual Health Library databases. 08 publications were selected, considering 
articles on the subject, available in full, in Portuguese and published between 2017 and 2022. 
Results: The risks and benefits of using the PICC in the UTIN and the role of the Nurse in the use 
of the PICC were highlighted. PICC in the UTIN, such as Decision Making, Driving, Monitoring. 
Intervention. Reduction of injuries and risk management. Conclusion: Nursing care regarding the 
usefulness, benefits, and risk of using the PICC must be conditioned to the recognition of the 
typical patient profile, predisposing vulnerabilities, and intrinsic risk factors, taking interventions 
capable of qualifying nursing care, promoting the reduction of pain and discomfort and the 
humanization of the procedure.  
KEYWORDS: PICC, UTIN, neonatal, nursing  
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RESUMO  
A depressão pode ser apresentada como um dos problemas psicológicos que mais atingem 
profissionais da saúde e diversas pessoas no mundo. Objetivo: Identificar, por meio da revisão 
bibliográfica, os cuidados para o sofrimento psíquico do enfermeiro da unidade hospitalar. 
Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir de 
materiais publicados entre 2017 e 2022. Para seleção dos textos foi realizada uma busca online 
nas Base de Dados da Biblioteca Virtual em Saúde e Google Acadêmico. Consideraram-se 09 
publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas na íntegra, com textos completos 
disponíveis, no idioma português. Resultados: Os cuidados para o sofrimento psíquico do 
enfermeiro da unidade hospitalar envolvem: bom ambiente de trabalho, qualidade de vida, 
acompanhamento psicológico e estabilidade no trabalho. Conclusão: O enfermeiro passa por 
longos períodos de trabalho sem descanso e sem apoio emocional e acompanhamento 
psicológico adequado e, ao se deparar com sofrimento psíquico, muitas vezes não consegue 
apoio na sua instituição de trabalho, sendo necessário recorrer aos Centro de Atenção 
Psicossocial para receber tratamento.  
PALAVRAS-CHAVE: saúde mental, estresse na enfermagem, enfermeiro, unidade hospitalar, 
atenção primária em saúde 

  
ABSTRACT  
Depression can be presented as one of the psychological problems that most affect health 
professionals and many people in the world. Objective: To identify, through a literature review, 
the care for the psychic suffering of nurses in the hospital unit. Methodology: This is a descriptive 
literature review, built from materials published between 2017 and 2022. To select the texts, an 
online search was carried out in the Virtual Health Library Database and Google Scholar. We 
considered 09 publications that met the theme of the study, published in full, with full texts 
available, in Portuguese. Results: The care for the mental suffering of nurses in the hospital unit 
involves good work environment, quality of life, psychological support, and job stability. 
Conclusion: Nurses go through long periods of work without rest and without emotional support 
and adequate psychological support and, when faced with psychological distress, they often 
cannot get support in their work institution, making it necessary to resort to the Psychosocial Care 
Center to receive treatment.  
KEYWORDS: mental health, stress in nursing, nurse, hospital unit, primary health care  
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RESUMO  
As Unidades de Terapia Intensiva (UTI) se constituíram em cenários de destaque na pandemia 
de 2020, considerando a necessidade de suporte tecnológico e de cuidados avançados aos 
pacientes com COVID-19, pois pouco se sabia sobre o coronavírus. Não havia conhecimento de 
cura e de tratamentos adequados, o que sobrecarregou os leitos de UTI e os profissionais da 
enfermagem necessitando reorganizar e atualizar os cuidados das unidades de terapia intensiva 
a pacientes com COVID-19. Objetivo: Identificar as atualizações dos cuidados intensivos de 
enfermagem a pacientes com COVID-19. Metodologia: Pesquisa de revisão bibliográfica, 
descritiva, construída a partir de materiais publicados entre 2015 e 2020. Para seleção dos textos 
foi realizada uma busca online nas Base de Dados da Biblioteca Virtual em Saúde. 
Consideraram-se 3 publicações que atenderam a temática do estudo, publicadas na íntegra, com 
textos completos disponíveis, no idioma português. Resultados: Na resposta sobre as 
atualizações dos cuidados intensivos de enfermagem a pacientes com COVID-19, evidenciou: A 
necessidade de analisar a gravidade da pandemia de COVID-19, refletir sobre a 
multidimensionalidade de ações necessárias para prevenção e controle da pandemia do novo 
coronavírus e, seguir as medidas de prevenção preconizadas pela Organização Mundial de 
Saúde para a abordagem do COVID-19. Conclusão: A gravidade do paciente com COVID-19 
influenciou o aumento da intensidade do cuidado, do cuidar e das competências dos enfermeiros. 
Foram necessárias a criação e as adaptações de protocolos assistenciais no âmbito da UTI 
baseados em recomendações internacionais, além de ampliação dos conhecimentos para o 
atendimento às pessoas acometidas pelo novo coronavírus.  
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ABSTRACT  
Intensive Care Units (ICU) were prominent scenarios in the 2020 pandemic, considering the need 
for technological support and advanced care for patients with COVID-19, as little was known 
about the coronavirus. There was no knowledge of cure and adequate treatments, which 
overloaded ICU beds and nursing professionals needing to reorganize and update the care of 
intensive care units for patients with COVID-19. Objective: To identify intensive nursing care 
updates for patients with COVID-19. Methodology: A descriptive, bibliographic review research, 
built from materials published between 2015 and 2020. To select the texts, an online search was 
carried out in the Virtual Health Library Database. We considered 3 publications that met the 
theme of the study, published in full, with full texts available, in Portuguese. Results: In response 
to updates on intensive nursing care for patients with COVID-19, it was highlighted: The need to 
analyze the severity of the COVID-19 pandemic, reflect on the multidimensionality of actions 
necessary to prevent and control the new coronavirus pandemic and, follow the prevention 
measures recommended by the World Health Organization for the approach of COVID-19. 
Conclusion: The severity of the patient with COVID-19 influenced the increase in the intensity of 
care, care, and nurses' skills. It was necessary to create and adapt care protocols within the ICU 
based on international recommendations, in addition to expanding knowledge for the care of 
people affected by the new coronavirus.  
KEYWORDS: intensive care units, coronavirus infections, nursing care, critical care, nursing  
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RESUMO  
A população transsexual é um grupo diversificado, cuja identidade de gênero, se diferem em 
graus e expressões diversas do seu gênero designado ao nascer. Esta população enfrenta 
muitas dificuldades nos serviços de saúde, devido a discriminação, fazendo com que convivam 
com momentos de trans-travestifobia. Assim, questionamos: o enfermeiro possui conhecimento 
adequado para acolher as pessoas transexuais nos serviços de saúde? Objetivo: Identificar o 
conhecimento do enfermeiro sobre a assistência de enfermagem a pessoas transexuais nos 
serviços de saúde. Metodologia: Pesquisa de revisão bibliográfica, descritiva, construída a partir 
de materiais publicados entre 2016 e 2021. Realizou-se uma busca online nas Base de Dados 
da Biblioteca Virtual em Saúde e Google acadêmico. Consideraram-se 10 publicações que 
atenderam a temática do estudo, publicadas na íntegra, com textos completos disponíveis, no 
idioma português. Resultados: Após análise dos artigos presente no estudo evidenciou-se que 
há uma falta de conhecimento do enfermeiro para a realização de um atendimento de qualidade 
as pessoas trans, além da desinformação sobre as políticas públicas voltadas às comunidades 
trans. Sabendo da grande relevância da atuação do enfermeiro no acolhimento e assistência nas 
redes de atenção em saúde, tais profissionais devem estar aptos e capacitados para garantir 
acesso das pessoas trans. Conclusão: Embora o enfermeiro exerça um grande papel na gestão 
do cuidado e serviço em saúde, percebe-se uma falta de conhecimento em volta da assistência 
das pessoas transexuais, criando prejuízos na elaboração e aplicação da sistematização em 
enfermagem, além das dificuldades nos outros aspectos com relação ao cliente e o enfermeiro.  
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ABSTRACT  
The transsexual population is a diverse group whose gender identity differs to varying degrees 
and expressions from their assigned gender at birth. This population faces many difficulties in the 
health services, due to discrimination, causing them to live with moments of trans-travestiphobia. 
Thus, we ask: do nurses have adequate knowledge to welcome transgender people in health 
services? Objective: To identify nurses' knowledge about nursing care for transgender people in 
health services. Methodology: A descriptive, bibliographic review, built from materials published 
between 2016 and 2021. An online search was carried out in the Virtual Health Library Database 
and Academic Google. We considered 10 publications that met the theme of the study, published 
in full, with full texts available, in Portuguese. Results: After analyzing the articles present in the 
study, it became evident that there is a lack of knowledge on the part of nurses to provide quality 
care to trans people, in addition to misinformation about public policies aimed at trans 
communities. Knowing the great importance of the nurse's role in welcoming and assisting in 
health care networks, such professionals must be able and qualified to guarantee access for trans 
people. Conclusion: Although nurses play a great role in the management of care and health 
services, there is a lack of knowledge around the care of transsexual people, creating losses in 
the elaboration and application of systematization in nursing, in addition to difficulties in other 
aspects. in relation to the client and the nurse.  
KEYWORDS: transsexual, reception, nursing, knowledge 
 


