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RESUMO

A piometra é uma enfermidade de grande ocorréncia na rotina médica de pequenos animais.
E caracterizada por acumulo intrauterino de contetido purulento, a qual resulta de um periodo
de dominio hormonal da progesterona. A doenca tem prevaléncia em cadelas ndo castradas
de adultas a idosas, sem preferéncia por raca. O hemograma é um exame essencial,
permitindo identificar a presenca de anemia, desidratagdo, septicemias e numero de
plaquetas. O objetivo do presente trabalho é descrever as alteracdes hematologicas no
hemograma de cadelas acometidas de piometra em um servico veterinario. Para isto foi
realizado um estudo retrospectivo com trinta e nove cadelas diagnosticadas com piometra. As
principais alteragbes observadas foram leucocitose, neutrofilia com desvio a esquerda e
presenca de neutrdéfilos téxicos. Um achado bastante frequente foi a elevacdo das proteinas
plasmaticas totais. O hemograma € recomendado como exame coadjuvante para o
diagnéstico de cadelas com piometra, possibilitando definir melhor a necessidade de
intervencao cirdrgica imediata.

Descritores: Hemograma, hiperproteinemia, neutrofilia, Gtero.

ABSTRACT

Pyometra is a disease that occurs frequently in the medical routine of small animals. It is
characterized by intrauterine accumulation of purulent contents, which results from a period of
progesterone hormonal dominance. The disease is prevalent in unneutered adult to elderly
female dogs, with no preference by breed. The blood count is an essential test, allowing the
presence of anemia, dehydration, septicemia and the number of platelets to be identified. The
objective of the present work is to describe the hematological changes in the blood count of
bitches affected by pyometra in a veterinary service. For this purpose, a retrospective study
was carried out with thirty-nine dogs diagnosed with pyometra. The main changes observed
were leukocytosis, neutrophilia with a shift to the left and the presence of toxic neutrophils. A
very common finding was the elevation of total plasma proteins. The blood count is
recommended as an adjunctive test for the diagnosis of bitches with pyometra, making it
possible to better define the need for immediate surgical intervention.

Descriptors: Blood count, hyperproteinemia, neutrophilia, uterus.
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INTRODUCAO

A piometra € uma das doencas mais comuns relacionadas ao sistema reprodutor, sendo ela
uma afecc&o proliferativa néo neoplasica uterina . E uma doenca com prevaléncia em cadelas
ndo castradas de adultas a idosas e sem preferéncia por raca 2. O historico do uso de
contraceptivos, também é um fator predisponente 3. E raro, mas em casos de cadelas
castradas, pode ocorrer a piometra de coto. Devido ao tecido ovariano remanescente, 0s
ciclos ovarianos continuam ocorrendo e agindo no Utero dando inicio a uma inflamacéao e

consequente infeccéo bacteriana 4.

7

Tal enfermidade é caracterizada por acumulo intrauterino de conteddo purulento, a qual
resulta de um periodo de dominio hormonal da progesterona %% Devido a reducdo da
contratilidade miometrial, o 6rgéo fica suscetivel a infeccdo de bactérias oriundas da vulva e

da vagina 2.

A prevaléncia da doenca é alta em paises onde a esterilizacdo cirargica de pets ndo é
realizada rotineiramente 7. E uma doenca com risco de vida que comumente afeta
aproximadamente 25% de todas as cadelas intactas antes de atingirem os dez anos de idade
8, A mortalidade da piometra se situa em torno de 10% 7, ja que é considerada uma doenca
potencialmente fatal e uma emergéncia médica °. Clinicamente, a piometra em cadelas e
gatas pode ser aberta ou fechada, dependendo da oclusdo da cérvix. Na forma aberta, os
sinais clinicos sao descarga vaginal purulenta, letargia, polilria, polidipsia, vémitos e diarreia.
Na forma fechada, a qual é clinicamente mais severa, pode ocorrer sinais de endotoxemia,
peritonite e ruptura uterina °. Outra grave complicacéo é a injlria renal devido a deposicédo de

complexo imune .

O tratamento de escolha para piometra em cadelas e gatas é a ovariohisterectomia (OH) 1
6, a qual previne recidiva °. Entretanto, a taxa de mortalidade em animais submetidos a
procedimento cirargico € mais alta quando as pacientes estdo severamente afetadas por
complicacdes 1. Uma das formas de se diagnosticar complicacbes na piometra é o
hemograma 2. As alteracdes mais frequentes no hemograma de cadelas acometidas por

piometra sdo anemia, leucocitose com neutrofilia e linfocitopenia 12,

Diante do exposto, este trabalho tem como objetivo avaliar as alteragdes hematol6ogicas mais

comuns em cadelas acometidas por piometra atendidas em um hospital veterinario escola.
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METODO

Realizou-se um estudo retrospectivo por meio da avaliacdo de hemogramas de 39 cadelas
diagnosticadas com piometra, sem distingdo de raca e idade atendidas em um Hospital
Veterinario Universitario (HVU) no periodo de 2019 a 2021. As piometras foram

diagnosticadas por meio de sinais clinicos e exame ultrassonografico.

A analise hematoldgica foi realizada no préprio HYU com o equipamento automatizado ABX

Micros ESV 60. Foi também realizada analise microscopica de esfregaco em lamina.

Em relagdo aos dados hematoldgicos, ao se detectar anemia nas pacientes analisadas, foi
realizada uma classificagdo. Quando as hemécias se apresentavam de tamanho pequeno,
normais ou grandes eram denominadas de anemia microcitica, normocitica ou macrocitica,
respectivamente. Para andlise do teor de hemoglobina, foram levados em consideracéo o
volume eritrocitario (VCM) e o teor de hemoglobina nas hemacias (CHCM). Neste caso,
quando o teor de hemoglobina estava diminuido a anemia era considerada hipocrémica.
Quando o teor de hemoglobina apresentava-se normal a anemia era classificada como

normocroémica 13,

RESULTADOS E DISCUSSAO

Podem-se encontrar hemogramas sem alteracdes em cadelas com piometra 4. Entretanto,
nas cadelas do presente estudo observou-se anemia em 48,71% das fémeas (19/39). A
literatura corrobora tal resultado, demonstrando que a anemia € comum em cadelas
acometidas pela doencga 1215-16-17-18-19 ' A gnemia de cadelas com piometra pode ser explicada
pela reducéo da eritropoiese, comumente denominada de anemia da doenca cronica %°. Por
sua vez, a reducédo da eritropoiese se deve ao efeito toxico sobre a medula 6ssea, exercido
pelos produtos téxicos advindos da endotoxemia produzida pela enfermidade, inclusive com
producdo de hemacias sem viabilidade 7. Tal efeito toxico na medula 6ssea é tdo importante
que pode ocorrer hematopoiese extramedular 1. Outros mecanismos envolvidos na anemia
apresentada na piometra decorre da perda de heméacias para a luz uterina e perda de ferro
devido a diminuicédo da ingestéo de alimentos >/, principalmente em casos graves da doenca
21 Além disso, animais com disfuncéo renal (o que € comum na doenca, devido a toxemia)
produzem menos eritropoetina, complicando os quadros de anemia que ocorrem na
enfermidade °. A auséncia de anemia observada em 51,29% dos casos (20/39) pode ter sido

mascarada pela desidratacéo 2223,
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O tipo mais frequente de anemia observada no presente estudo caracterizou anemia
normocitica normocrdémica representando 28,20% dos casos (11/39). Este tipo de anemia é o

mais observado nos artigos referentes a piometra de cadelas 12-15-16-17-18-19

Em relacdo as proteinas, a maioria das cadelas apresentou aumento nas proteinas
plasmaticas (43,58%; 17/39). Esta hiperproteinemia é comum em cadelas com piometra 212
152425 @ se deve principalmente ao processo inflamatério. Em resposta a inflamacgédo ocorre
liberacdo de proteinas de fase aguda como a proteina C-reativa e gamaglobulinas em
resposta a estimulacdo antigénica cronica 226, Além disso, a desidratacdo presente na

doenca pode contribuir para a hiperproteinemia.

Ainda na andlise dos hemogramas, o nivel de plaquetas foi normal na maioria das cadelas
(61,53%; 24/39). Todavia foi evidenciada trombocitose em cinco casos (12,82%; 5/39) e
trombocitopenia em 10 cadelas (25,74%; 10/39). A Trombocitose associada a piometra em
cadelas foi detectada em outros estudos 22’. Este distirbio pode ser ocasionado por
processos inflamatérios mediados pelas citocinas, principalmente a IL — 6 que estdo
envolvidas com a estimulagdo da trombopoiese ?’. Adicionalmente, o aumento do nivel de
plaquetas pode ser relativo em consequéncia da desidratacdo. A diminuicdo do nivel de
plaquetas (trombocitopenia) aparece em outros estudos envolvendo piometra em cadelas 22+
28 Esta diminuicdo de plaquetas esta relacionada aos efeitos téxicos produzidos pela
endotoxemia na medula 6ssea !’. Além disso, a trombocitopenia em cadelas com piometra
pode ocorrer em consequéncia da sepse. Esta condicdo causa diversos distlrbios

decorrentes de diminuicdo da perfuséo tecidual e disfuncéo corporal 293031,

No presente estudo 23,07% (9/39) das fémeas ndo apresentaram altera¢des no leucograma.
Porém a contagem leucocitaria normal pode ocorrer na piometra 2, principalmente em casos
menos graves e também nas piometras de cérvix aberta. Ainda a respeito do leucograma, o
principal achado foi a neutrofilia que ocorreu em 43,02 % (17/39) das cadelas. A neutrofilia
esta presente na maioria dos estudos descritos na literatura sobre piometra canina 1224-32-26-
2833 sendo que esta relacionada a inflamacédo aguda decorrente da infec¢édo bacteriana do

Gtero 12

Treze cadelas (33,33%; 13/39) apresentaram leucocitose, a qual € um achado comum em
cadelas afetadas pela doenca 212262833 Esta alteracdo no nimero de leucécitos se deve ao
intenso processo inflamatério que ocorre na piometral’. Um aspecto importante é que o

elevado nimero de leucécitos geralmente esté associado a pobre prognéstico 34.

Em nove cadelas (23,07%; 9/39), observou-se desvio a esquerda em relacdo aos leucdcitos.
Tal alteracdo é comum em piometra de cadelas 232, Neutréfilos téxicos também foram

detectados, em 28,20% das cadelas (11/39). Outros estudos envolvendo piometra de cadelas
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citam este tipo de alteracdo 222336, Este desvio a esquerda e a presenca deste tipo de
neutrdéfilo indica que, em resposta a severa infeccdo bacteriana, a medula éssea libera

neutrdéfilos imaturos na circulacdo periférica na tentativa de combater a infecgdo 121637,

A auséncia de alteracbes no leucograma observado em 23,07% dos casos (9/39) e a
leucopenia em 15,38% (6/39), pode estar relacionada a endotoxemia, depressdo medular em
combinacdo com a doenca inflamatéria crénica e migracdo de leucdcitos para a regido
acometida *%2°, Além disso, em casos de piometra de cérvix aberta pode ndo ocorrer
alteracdes patoldgicas no leucograma 2. Entretanto, é importante ressaltar que o leucograma
dentro do intervalo de referéncia e leucopenia tém sido associados a hospitalizagédo

prolongada e peritonite em cadelas com piometra *°.

CONCLUSAO

O hemograma é recomendado como exame coadjuvante para o diagnostico de cadelas com
piometra. Esse exame permite identificar a presenca de anemia, desidratacdo, septicemias e
namero de plaquetas, possibilitando definir melhor a necessidade de intervencéo cirtrgica

imediata.
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