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RESUMO

As dimensdes do desejo, da libido, do simbdlico e da afetividade estdo relacionadas ao
desenvolvimento psicossexual, sendo que para Freud a sexualidade ndo é meramente genital.
Esse ensaio tedrico de revisdo explora os textos freudianos e as contribuicbes de autores
contemporaneos da Psicandlise classica, cujo objetivo é articular os textos ao tema amor e
sexualidade, tendo como foco a teoria pulsional, seus destinos e seus representantes no
psiquismo. Defendemos que o amor é uma articulagdo possivel porgue ultrapassa o ato
sexual, estando ligado mais a idealizag&o, portanto, dirigido a um alvo ou objeto que traga

satisfacao pulsional, aspecto constitutivo da personalidade.

Descritores: amor, sexualidade, libido

ABSTRACT

The dimensions of desire, of libido, of symbolic and affectivity are related to psychosexual
development, and, for Freud, Sexuality is not merely genital. This theoretical review essay
explores Freudian texts and the contributions of contemporary authors of classical
psychoanalysis, whose objective is to articulate the texts to the theme of love and sexuality,
focusing on the Pulse theory, its destinies, and its representatives in the psyche. We argue
that love is a possible articulation because it goes beyond the sexual act, being linked more to
idealization, therefore, directed to a target or object that brings instinct Trieb satisfaction, a

constitutive aspect of personality.

Descriptors: love, sexuality, libido

INTRODUCAO

Nesse artigo, por meio de um ensaio teérico de revisdo, buscamos sustentar a hipotese de

gue uma revisdo conceitual do tema amor e sexualidade na obra freudiana pode evitar futuras
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confusdes quanto ao papel da sexualidade na vida psiquica do sujeito. Isso implica discorrer
sobre conceitos fundamentais da psicandlise, tratados nas Obras Completas de Freud, como:
Pulsdes e Sexualidade, que é o cerne de sua descoberta. Assim como propde Freud,
considerar nesse estudo que a sexualidade humana ndo é em nada instintiva; que o ser
humano, desde bebé, busca prazer e satisfacdo de variadas formas; e que a fonte de prazer
nao se direciona apenas aos 6rgdos genitais, nem € o Unico objetivo. E, que o tema amor e
sexualidade abarca as tramas subjetivas e conceituais que estdo envolvidas em toda
construcao tedrica empreendida por Freud, para dar conta do que vem a ser o sujeito e o

modo como Freud percebe o amor transferencial como motor do processo analitico.

Os textos freudianos que tratam da sexualidade: “Trés ensaios sobre a teoria da
Sexualidade”, e o artigo “As Pulsdes e seus destinos” 2°, interessam nessa revisdo por
entendermos que o conceito de Pulsdo sexual em Freud engloba, as pulsdes em geral e as
varias vicissitudes pelas quais o sujeito passa durante o seu desenvolvimento integral. Ainda,
gue a Pulsdo tem um destino claro: a satisfacéo, e o desejo, a busca sempre é por evitar 0
desprazer. E, ainda, sobre o destino das pulsées, conforme Garcia-Rosa ! “A Pulsdo nio se
da de forma direta ou imediata, por exigéncia da censura do superego, ela implica sempre
uma modificacdo da pulsdo”. Por isso, entender os destinos das pulsbes conforme

apresentados por Freud, como: modalidades de defesa, precisa, ainda, ser teorizado.

Interessa neste ensaio a definicdo de Freud ° sobre os quatro destinos possiveis para a pulsdo
em “As PulsbGes e seus destinos”, a saber, - reversdo, a partir de mudanca de uma
determinada atividade psiquica, para a passividade, revertendo o conteldo; retorno ao préprio
eu; recalque e sublimagéo, como um tipo de mecanismo de defesa. I1sso significa que o sujeito
esta sempre entre 0 psiquico e o somatico. Conhecer esse lugar privilegiado da Pulsdo na
obra freudiana que trata dessa energia vital gue move a natureza humana, - a pulséao, seus

destinos e representantes, e, até que ponto a sexualidade abarca questfes subjetivas.

Ainda falaremos sobre o desenvolvimento psiquico, como ele foi pensado por Freud, como é
esse processo dos registros inconscientes, como sao produzidos e acessados na clinica
psicanalitica. Ainda, como o “amor transferencial”, que diz respeito a um dos tripés do trabalho
analitico, aparece. Isso é entender como a transferéncia que vem falar sobre a trama que
envolve a natureza humana, - amor e édio. Afinal, sabemos que o sujeito ndo fala de outra
coisa quando procura a clinica, - do amor que falta, o que sufoca, o que transborda, o que faz

sofrer, e tudo o que o sujeito busca é ser amado, cuidado e protegido %°.

Os conceitos relacionados ao funcionamento das instancias psiquicas reguladoras da mente,
gue forma a psique humana - id, ego e superego, no texto os “Trés Ensaios sobre a teoria da

sexualidade” 2, considerando suas fungées distintas, e mais especificamente, a concepgéo
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classica da segunda tdpica, - a estrutural ou dindmica, frente aos processos econémicos, onde
Freud se baseou na hipotese de que 0s processos psiquicos estdo relacionados a circulacéo
e distribuicdo de energias, e suscetivel a aumentos, diminuicdes ou equivaléncias de
energias. O conceito do narcisismo primario, também, interessa nessa analise na medida em
que no campo amoroso engloba os conceitos de amor e sexualidade. Afinal, Freud se
preocupou com o desenvolvimento da sexualidade, mas, ndo a atrelou aos 6rgaos genitais,

nem apenas ao sexual, no sentido de coito 2°.

Em “Contribuigdes para a Psicologia do amor II” 3, na esfera do amor, vimos que ele destaca
registros inconscientes infantis que determinam caracteristicas especificas do sujeito que vao
implicar nas escolhas amorosas na fase adulta. Ainda foi possivel entender, que essa escolha
passa pelo processo de subjetivacdo de uma das fases mais importantes do desenvolvimento
psiquico: o “Complexo do Edipo”, mas, ainda, ha o que precisa ser teorizado sobre esse
processo para justificar os conflitos internos. A tentativa é revisar esse conceito que diz

respeito ao que causa desprazer, e como a falta se instala 8.

Por meio dessa linha de pensamento, seguimos discorrendo sobre a hip6tese de que Freud
também percorreu 0 caminho do amor para tratar do funcionamento psiquico do sujeito; do
desenvolvimento de sua sexualidade, considerando, o quanto o amor esta implicado nesse
movimento, mas ndo descartamos a agressividade presente na natureza humana, desde
bebé, conforme propbe Freud. Isso €, tratar dessa pulsdo que tem origem no corpo e tem
ligacdo com a esfera psiquica, e acontece por meio de representantes pulsionais: o afeto e a
representacdo. Dessa forma, o afeto como representante pulsional, € o que intermedia o
acesso ao psiquico. E, para sustentar que Freud nao falou de outra coisa, a ndo ser do amor
que nos move, pois € a Pulsdo de vida que rege a natureza humana. Isso é tratar da
sexualidade como uma dimensdo humana essencial que deve ser entendida na totalidade dos
sentidos propostos por Freud, cujos paradigmas, ainda precisam ser discutidos, justificando a
importancia e a possibilidade de articulagdo dos conceitos teoricos relacionados ao amor e
sexualidade, desvinculados do cunho puramente sexual. Freud nao falou s6 de sexo, e sim
desse lugar que cada um ocupa no mundo que fala de sua subjetividade, sexualidade, que

diz respeito a ele préprio e a mais ninguém.

METODO

O material aqui apresentado € um ensaio tedrico, com a proposta de avancos teéricos sobre
0s principais conceitos freudianos que tratam do desenvolvimento e funcionamento psiquico

do sujeito, considerando os elementos conceituais das Obras Completas de Sigmund Freud,
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sob a luz de autores contemporaneos em Freud. Os levantamentos bibliogréaficos séo tratados
de forma qualitativa, conforme Turato 4. Realizou-se uma leitura cronolégica, uma busca
terminoldgica de alguns termos especificos freudianos, e citamos os relevantes ao tema, a
fim de compreender o percurso historico feito por ele para a construcédo das teorias. Alguns
termos utilizados e desmistificados, foram: Pulsdo, sexualidade e libido. Por meio de uma
revisdo conceitual analisamos as possibilidades de articulacdo dos conceitos tedéricos
relacionados ao tema amor e sexualidade em Freud, tendo como foco a teoria pulsional, seus
destinos e seus representantes. Entendemos que descrever o processo psiquico, conforme
validado por Freud, implica discorrer sobre o conceito de pulsdo, seus representantes
psiquicos ideativos Pulsdo sexual e Pulsédo de morte, um dos temas metapsicolégicos mais
essenciais a obra freudiana; os conceitos relacionados ao funcionamento das instancias
psiquicas reguladoras da mente, - id, ego e superego, e suas funcdes distintas conforme a
concepcao classica da segunda tépica, - a estrutural ou dindmica. A busca € por evitar futuras
confusbes sobre o que ja foi teorizado por Sigmund Freud sobre a sexualidade humana,
considerando as dimensdes do desejo, da libido, do simbdlico e da afetividade, para sustentar
que a sexualidade em Freud ndo € meramente genital. Nessa perspectiva, consideramos
também, as fases de desenvolvimento psicossexual, a constituicdo do sujeito, e a repercussao
e impacto dessas etapas no seu desenvolvimento psiquico. Portanto, o objetivo é ndo perder
a esséncia dos escritos freudianos, sob o risco de estarmos tratando de outra coisa, e nao,
do que foi de fato, tratado e validado por ele. A proposta € sustentar a hip6tese de que amor

e sexualidade em Freud € uma articulagéo possivel, e para além do puro prazer genital.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para discorrer sobre o processo psiquico e o papel da sexualidade na vida psiquica do sujeito,
recorremos ao texto freudiano, “Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade”; transitamos
sobre o conceito de Pulsdo, seus destinos e seus representantes, no qual encontramos uma
articulacéo freudiana considerando, nesse processo, 0 biolégico e o psicolégico. Portanto,
podemos considerar que ha um movimento causado por estimulos externos, onde o interior

do organismo é a prépria vida mental. ?

Reconhecemos, ainda, o caréter limitrofe das pulsdes, ou seja, esse representante psiquico
das excitacbes provenientes do corpo, que estdo sempre em movimento, e chega ao
psiquismo causando prazer ou desprazer, por meio da for¢ca ou pressao, sendo que ha um

objeto alvo especifico e a fonte de satisfacdo.®
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Para tratarmos da teméatica amor e sexualidade em Freud, o texto “Contribuicdes para a
Psicologia do amor” nos trouxe a luz a contribuicao freudiana sobre o entendimento de como
os conflitos internos infantis determinam o padrdo de comportamento, a identidade de um
novo ser, e € responsavel pela escolha de um objeto de desejo que possa lhe trazer garantia
de satisfacdo. Constatamos que desenvolver a capacidade de amar e desejar é viver se
equilibrando entre o erdtico e o afetivo, mas, esse movimento, nem sempre tem uma
conotacao sexual, no sentido de coito. Isso € poder interpretar 0 quanto os primeiros vinculos
amorosos da crianga, na mais tenra infancia, podem determinar a escolha amorosa ao longo

da vida, conforme postula Freud. 3

Nesse percurso, tratamos dessa tendéncia universal a depreciacdo na esfera do amor,
conforme propde Freud, no texto “Contribui¢des para a psicologia do amor II”, onde ele postula
gue o homem se destaca por meio de caracteristicas especificas de forma inconsciente, e
isso aparece na sua fala, nos tropecos, nos atos falhos, no “N&o era bem isso que eu queria
falar”, denunciando no meio externo os conflitos que se passam na mente humana entre essa
capacidade de amar e desejar sexualmente o mesmo objeto ao longo da vida, sem a

conotacdo de desejo sexual, porém, com investimento libidinal. 3 °

Em “Artigos de metapsicologia, narcisismo, pulsdo, recalque, inconsciente” 22, a libido é
concebida por Freud como uma energia psiquica, como uma expressao animica da pulsdo
sexual, ou ainda como uma forca suscetivel de variagfes quantitativas que poderia servir de
medida para os processos e as transformag¢des no dominio da excitacdo sexual. Porém,
acreditamos que a questao de desvincular a libido do que nao é sexual, ainda néo se constitui
como uma ideia clara, no entanto, Freud traduz como uma energia afetiva que busca o prazer
desde a mais tenra infancia, e apesar de estar concentrado e caracterizado pela concentragédo
da libido em zonas erbégenas, ndo é apenas desejo sexual, no sentido de coito, porém,
conforme Garcia-Roza ! na citagdo a seguir:
A palavra libido, em latim, tem uma significacdo aproximada a “vontade” e
“desejo”; Freud assinala que a palavra alema mais aproximada do que ele
presente designar por “libido” é Lust prazer, gana, mas, que € inadequada
porque designa a sensacdo de necessidade como a de satisfagéo;

finalmente, em varias passagens, emprega os termos ‘libido” e “pulsédo
sexual” como se fossem sindnimos.°®

Consideramos que € nesse sentido que o conceito de Pulsdo Trieb entra no discurso do
desejo inconsciente, e que ha uma interligacao de registros que a priori parecem distintos do
ponto de vista da sexualidade, mas, e se eles se compdem ou se completam, trata-se de uma
mesma problematica, eles mesmos ndo fazem remiss6es um ao outro. Entdo, a busca é
sempre por se fazer entender. E isso que nos permite entender que Freud percorre esse

campo amoroso onde os conceitos, Pulséo e Sexualidade, esto interligados, pois ele prioriza
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a sexualidade enquanto estruturante do ponto de vista psicolégico em detrimento dos
aspectos biolégicos. Mas, ele ndo descarta o desenvolvimento integral do sujeito nesse

processo, a saber: afetivo-emocional, moral, social e psicolégico.*

Nesse percurso, é possivel entender como a sexualidade é entendida do ponto de vista
infantil, assim conforme prop&e Freud, pois ela se desenvolve junto ao corpo materno por
meio de correntes afetivas. Isso é diferente de afirmar que a crianga deseja ter relagcao sexual
com a mae ou com o pai. E, sim, que ha uma relagdo amorosa que se equilibra entre o erético
e o afetivo, que corresponde as correntes afetivas relacionadas aos primeiros vinculos
amorosos com uma figura que tem uma representatividade para a crianga, no caso da mae,
ela é um modelo de amor, o primeiro grande objeto de amor daquele ser que nem sabe quem
ele é ainda. A méae é alguém que lhe cobriu de amor e sensualidade, e satisfez todas as suas
necessidades. A crianca vai, também, seduzir aquele que é capaz de satisfazer as suas
necessidades e desejos. E por esse processo que caminhamos, - tratamos desse conflito
psiquico que se inicia no neurdtico na mais tenra infancia, ou, mais especificamente, quando
a crianga aprende a substituir um objeto de desejo por outro. Isso € pensar nesse lugar faltante

que faz parte da natureza humana, segundo a psicanalise em Freud.®”

Na tentativa de revisar o conceito de pulsédo, seus destinos e representantes, constatamos
gue o conflito se instala causando desprazer quando um objeto original de um impulso
desejoso falta ou é substituido. Nessa substituicdo, ha uma consequéncia, a busca de um
novo representante, pois, a tarefa € encontrar um novo destino para essa descarga de energia
pulsional excedente. Acreditamos que é nesse sentido que a repressdo entra, causando
desprazer. E 0 homem segue assim, com essa sucessao infindavel de objetos substitutos pelo
simples desejo de uma satisfagdo ou gozo completo, e vimos por essa trajetoria que ndo se
trata de desejo de cunho sexual, pois ha toda uma subjetividade implicada nesse processo, e

entra de forma Unica para cada sujeito.?

Podemos observar que para construir as suas teorias, Freud em diversos momentos
recorreu aos mitos, pecas teatrais, como a tragédia grega do filésofo sofista Sofocles. Ao
entender a natureza humana, e para tratar dessa dualidade identificada, amor e 6dio, teve a
contribuicdo da luta entre Eros e Tanatos, que fala dessa luta interna que o homem tem dentro
de si, que diz que onde ha amor deve haver 6dio, isso é poder afirmar que amamos e odiamos
com a mesma intensidade. Para desenvolver o “Complexo de Edipo”, que é o eixo
fundamental da psicanélise, Freud se espelha no tragico destino de Edipo Rei, escrito por
Sofocles por volta do ano 427 a. C., que relata a travessia da vida de um jovem em busca da

revelacdo de sua origem, e, é por esse percurso que ele chega a teoria que € o cerne de seus
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estudos, a sexualidade, e, dessa forma, péde desvendar os “nés” da esséncia humana, e o

quanto esse desenvolvimento esta implicado nas escolhas do sujeito ao longo da vida.”

De acordo com Roudinesco *?, “parece que o que Freud propde € que a psicanalise acolha a
tragédia cotidiana de vida do sujeito”, e, podemos atrelar mais uma vez isso ao método
terapéutico proposto por ele para tratar do que ele chama de “miséria banal”, pois, segundo
ele, o sujeito sempre da uma dimensao maior ao incobmodo, ao que |he traz desprazer. E a
busca na clinica € sempre por sublimar os impulsos ou idealizagBes inaceitaveis. A
sublimacao é um tipo de mecanismo de defesa maduro, que transforma esses impulsos e
acoes inaceitaveis em comportamentos socialmente aceitaveis, possivelmente resultando em
uma conversdo a longo prazo da pulséo inicial. Isso é entendido como uma medida de
exigéncia de trabalho imposta ao psiquico em consequéncia de sua relagdo com o corporal”

em “Cinco licdes de Psicanalise”.*

Para desenvolver o tema amor e sexualidade percorremos pelos principais conceitos que
inauguram a psicandlise em Freud: a nogéo de inconsciente; a teoria sexual e o principio do
prazer e de desprazer; a teoria das pulsées e a no¢do de aparelho psiquico que tratam da

formacéo da personalidade do sujeito.??

Buscamos, ainda, nos escritos Freudianos sobre “Observagdes ao amor transferencial”?, em
que ele discorre sobre o “fendmeno de amor” no curso da andlise Freud. Garcia-Roza! ainda
constata nessa passagem que ele se refere a aquela falta primordial de que ja tratamos pois,
€ enquanto desejo que o0 homem se revela a si mesmo na busca de reconhecimento de
pertencimento. Ele carrega em si um desejo inconsciente de ser amado, desejado, e vive na
busca de duas "autoconsciéncias" a certeza e a dulvida, nesse processo de se tornar
propriamente desejado, tal qual como exposto na citacdo a seguir:

As duas Auto Consciéncias nesse processo se reconhecem, para si mesmas
e para a outra, ao transformarem em verdade objetiva o que era apenas uma
simples certeza subjetiva. S0 ha Eu verdadeiramente humano na relagdo com
outro humano, mas também esse Eu s6 se constitui na supresséo do outro
Eu. A acdo a que conduz o reconhecimento € uma acéo negatriz; sua fungdo

€ preencher o vazio do Desejo pela transformagao-assimilacdo do nédo-Eu
desejado.!

Talvez, por isso, a busca pela clinica é sempre de necessidade humana de amparo, protecéo
e cuidado, e a transferéncia entra a fim de compreender os processos reprimidos pelo

inconsciente que geram sintomas como a angustia ou a ansiedade.

Podemos dizer que é nesse percurso que o estatuto da psicandlise em Freud é sustentado,
e, também, a sexualidade é percebida como um aspecto do ser humano que ndo pode ser

separado ou desvinculado de outros aspectos de sua vida. Entender que sexualidade nédo se
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limita apenas a uma relacdo de cunho sexual ou orientacdo sexual, e sim, das escolhas
objetais em todas as &reas da vida. Isso € saber que se trata de um movimento do eu em
relacdo a um objeto, permeada de afetos, e, também de reacdes hostis, mas que néo fala de
outra coisa, a ndo ser de como a sexualidade é constitutiva da subjetividade humana. E nesse
sentido que sustentamos que o termo “amor” em Freud é reservado para o movimento do eu
na direcdo de um objeto para além da relacdo de puro prazer sexual, porém, ha uma marca
do pulsional sexual, pois o corpo é puro libido, e € por meio dele que o prazer e desprazer se

manifesta.

Conforme Roudinesco em “Dicionario amoroso da psicanalise™?, o proprio termo sexualidade
em Freud trata-se da libido, dessa energia psiquica que move a natureza humana, e tem o
mesmo sentido compreensivo em que a lingua alema usa a palavra “lieben” que significa
“amar”. E, para Freud no texto Narcisismo®® - “o amar-se deve ser o principal propdsito do
sujeito”, mas por outro lado, ele precisa renunciar a parte do narcisismo primario para ser
capaz de amar alguém além dele mesmo. Esse €, ainda, segundo ele, o melhor caminho de
ultrapassar de forma mais amena as insatisfacfes, os desprazeres que vao surgir, sempre

com essa marca pulsional pulsdo de vida-amor, pulsdo de morte-6dio.®

Ainda, no texto “Observacdes sobre o amor transferencial”’, Freud ndo hesitou em chamar de
amor a "transferéncia" que acontece no curso da analise, pois conforme Freud, “trata-se de
reedicdo de fantasias infantis direcionadas ao analista, na medida em que o terapeuta ocupa
o lugar de referéncia de saber”. Isso € pensar no que se percebe na cena analitica, ha um
“doutor” que, supostamente, tudo sabe®. Essa constatacdo da transferéncia como um
“fenébmeno do amor”, também, rendeu a Freud boas explicacdes. Porém, o conceito de
transferéncia, formulado por ele, sofreu reformulacdes e, jamais, deixou de ocupar seu lugar
enquanto conceito fundamental, que € o cerne da construgdo de todo o conhecimento
psicanalitico e do processo de andlise. Freud identificou, nesse mesmo texto, que a estrutura
do amor ou a paixao que se estabelece no setting terapéutico € a mesma do cotidiano das
pessoas, e ndo se esquiva de dizer que ndo ha nenhuma distingdo entre aquele amor e outro
amor verdadeiro, mas que cabe ao analista interpretar as associa¢cdes do paciente e lidar com
a reproducado do reprimido, as fantasias infantis que sdo direcionadas a ele, mas isso diz

respeito ao manejo da transferéncia, e também, saber lidar com a contratransferéncia.

Evidenciamos nesse percurso que Freud nomeou e instituiu 0 eu a partir da experiéncia
primaria de satisfacdo. E, ao denominar o eu como identificacao inaugural do bebé quanto a
figura materna, identifica a percepcao desse bebé a partir dos signos percebidos, o que ele
denomina de atencao psiquica. Podemos perceber que o eu, nesse sentido, se constitui como

uma grande descarga de investimentos libidinais, um acumulo de percepc¢des e excitacdes,
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onde a perda, mesmo gque momentanea do objeto desejado a mae, causaria ao bebé, segundo
Freud, um grande desprazer. Podemos evidenciar, assim como Roudinesco? que “esse eu
soberano, se constitui a partir do externo, por meio de um processo identificatério”. Isso é
pensar que € nesse lugar que 0 novo ser vai criando memorias, uma identidade, uma
singularidade, se percebe como Unico, se constitui como sujeito, e passa a falar, se colocar

no mundo, a partir desse lugar subijetivo.

Ainda, sobre a constituicdo do sujeito, em “Os Trés Ensaios Sobre a Teoria da Sexualidade™
traz o conceito de autoerotismo, momento em que o bebé descobre o seu proprio corpo, e
percebe que ele pode ser fonte de seu proprio prazer, pois 0 corpo € todo investimento
libidinal. Por esse caminho, mais tarde, Freud inicia o conceito de Narcisismo em 1915, e
pensa sobre o “Fenbmeno do amor” que ocorre na transferéncia, e nos fendmenos
identificatérios responsaveis pelas escolhas amorosas ou objetais; a busca do “ideal de eu”,
e do narcisismo primario e secundario, também sao desenvolvidos, pois trata-se de percursos
que dizem sobre o desenvolvimento psicossexual e psiquico do sujeito com implicacdo de o
sujeito se manter com todo o narcisismo remanescente da infancia na vida adulta, ou seja
fixado em uma das fases psicossexuais sem diferenciagdo dos aspectos que séo instintivos,
e, muitas vezes, ndo sustenta o seu modo narcisico de subjetivacdo, gerando conflitos

internos e externos.%10

E por esse caminho, ainda, que Freud ao pensar sobre a natureza humana, percebe a
dualidade existente na natureza humana desde a mais tenra infancia, o amor e 6dio ou
agressividade nas relagdes humanas. Em “Pulsdes e destinos das pulsées™*, Freud postula
que ha um odio inconsciente invejoso, secreto presente no homem, e tudo o que ele teme é
gue esses sentimentos sejam descobertos. Nesse processo pode aparecer um egocentrismo
ingénuo que é proprio da crianga em formacgdo, um édio invejoso. Segundo Freud, o édio
invejoso é realista, e se constitui, tanto na sua génese como na sua fungéo, por todo o corpo,
como uma reacdo a uma raiva extremamente violenta subtraida ao consciente, raiva essa,
dirigida ao outro que pode se sobrepor ao amor. Porém, esses pensamentos que sdo comuns
na infancia, sdo recalcados, apagados da mente, mas, deixam marcas que surgem no
discurso, no tropeco das palavras, nos atos falhos, nos chistes, nos enganos, nas repeticoes

do cotidiano.

Ao fazermos alguns resgates das teorias que foram tratadas até aqui, percebemos que o
objeto de ddio existe é real; que a seducao imaginaria mae X bebé é simbdlica, e a rivalidade
também existe, desde a mais tenra infancia, porém, esta circunscrita verdadeiramente como
real na crianca, assim como prop8e Freud, e se situa como material latente que entra na

estrutura do sujeito, e se manifesta de forma verbal ou ndo verbal. Portanto, o 6dio invejoso



ACiS e Sdo Paulo ¢ vol. 11 n. 1 ® p. 61-79 ® margo 2023 p.70

pode ser negado e recusado, e nao ser usualmente usado na linguagem, mas aparece

frequentemente nas relagbes humanas, de forma velada ou explicita.

Ao final, podemos concluir que ha um inconsciente que atua sem darmos conta disso, € o real
e 0 imaginario nessa teia de significados e significantes. Para Garcia-Roza', ha uma
desarmonia do pensamento ordenador entre o ser, o existir, 0 amar e ser amado, 0 amar € o
odiar, pois “o sujeito existe de dentro para fora e é isso que intriga 0s que sdo avessos a

psicanalise”.

Entendemos, conforme o que ja foi teorizado, que é por meio da teoria da sexualidade em
Freud que o amor entra nessa trama, e, alguns conceitos como “a libido” e “Pulsao” dao
sustentagdo ao desenvolvimento psicossexual. A pulséo para Freud é esse impulso dinamico,
inconsciente, que por meio dos quatro elementos: a pressao, o alvo, o objeto e a fonte, e,
assim, ocorre o processo mental. Por esse processo, Freud chega ao conceito de “objeto da
pulsdo”, e como a pulsdo consegue atingir um alvo, um objeto, sendo que esse objeto € uma
representacdo mental de um objeto externo, ndo € fixo, nem previamente determinado, € um
conjunto de elementos presentes nos atos pulsionais para a escolha objetal, e, n&do precisa

ser, necessariamente, de cunho sexual.>’

Convém aqui entender a etimologia da palavra “ibido” que vem do latim libidus, cujo
significado é anseio ou desejo, e é caracterizada como a energia aproveitavel para os instintos
de vida. Vimos de acordo com Freud, que o ser humano apresenta uma fonte de energia
separada para cada um dos instintos gerais, e - a libido € a manifestagdo dindmica na vida

psiguica e na pulséo sexual que é o que move o sujeito Roudinesco.®

Na obra “Trés ensaios sobre a sexualidade”, vimos que Freud derruba a crenga que se tinha
sobre a sexualidade, traz a tona a sexualidade infantil; discute e propde um novo
entendimento aquilo que é entendido como sexual. Isso é entender mais uma vez, que 0
conceito de sexualidade de que ele trata vai além de sua definicao relativa ao sexo, ou coito.
Freud, ainda, denomina a sexualidade infantil como perverso-polimorfa, uma vez que se
manifesta de varias formas, ndo havendo primazia de uma zona erégena determinada,

afastando-se do modelo genital e de relacao sexual.

No entanto, segundo Freud, “ha uma forga instintiva e impulsiva que é sexualizada”, que
recebe um investimento energético que movimenta o individuo no sentido de um objetivo alvo,
gue o leva na direcdo da satisfacdo ou busca do prazer, a Pulsdo”, que é puro a libido, e

precisa ser descarregado a um objeto alvo.!

A pulsédo de vida, conforme elaborada por Freud, diz respeito a autoconservagao, e, pode ser

associado ao movimento do bebé quando chega ao mundo desamparado e alienado, em um
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movimento pulsional de buscar o seio materno. Na tentativa de satisfazer sua fome, ele tem
o instinto de sugar o seio; contudo, mesmo satisfeito, o bebé ainda continua mamando, movido
pela pulsédo sexual, na busca por satisfacéo libidinal que vai além da mera sobrevivéncia ou
a busca por saciar a fome. Conforme Kupfer!®, “é nesse sentido que Freud compreende o seio
materno como uma zona erégena investida de a libido”. Isso é pensar no bebé mesmo
saciado, continuar sugando. Nesse sentido, a busca ndo é mais de se alimentar, é a tentativa
de o bebé encontrar satisfacdo ou prazer no acolhimento materno, e assim sera no decorrer
da vida, a busca do homem é sempre por preencher essa falta priméria; voltar a aquele lugar

de cuidado e protecao, e isso leva a neurose de angustia ou insatisfacées.

Importa aqui entender o real significado da palavra angustia para a psicanalise, conforme
Roudinesco?®?, a palavra tem origem do latim anxietas que significa “ansiedade”, comumente
utilizada pela Psicologia clinica para designar uma doencga psiquica, - Transtorno de
Ansiedade, Disturbio, porém para a psicanalise, € apenas excesso de angustia. Trata-se
daquela excitacao livre e necessaria de o sujeito sempre querer se ligar a algo que lhe traga
aquela satisfagdo necessaria. Havera sempre satisfacéo e insatisfacdo, prazer e desprazer,

ora amamos, ora odiamos.

Porém, para Garcia-Roza!, a psicandlise distingue o mero desprazer da dor psiquica
propriamente dita. O desprazer tem a ver com a frustracdo, a ndo aceitagdo, apesar do
incdbmodo, da para viver com isso. Ja a “dor psiquica tem a ver com excesso de angustia,
acumulo de excitacdo somatica, que de tdo intensa chega a desorganizar o psiquismo”.

recalcado.

Partindo da dimensao singular e estruturante na constituicdo do sujeito, em “Os trés Ensaios
sobre a sexualidade™, entendemos essa organizacdo nas pulsdes sexuais infantis, onde
Freud propde uma diviséo por fases de desenvolvimento da libido ou desenvolvimento sexual,
que é o que contempla a evolugéo da sexualidade, com origem na infancia. Ele sugere, ainda,
um agrupamento das tais pulsdes em fases de desenvolvimento sexual infantil: fase oral, fase
anal, fase félica, periodo de laténcia e fase genital, que estéo intrinsicamente ligadas aos
desenvolvimentos: afetivo-emocional, moral, social e psicolégico. Em cada fase, a libido
obtém mais satisfacdo em uma zona erégena diferente, e apesar de bem definidas, ndo sao
estanques. A transicdo de uma fase para outra pode demorar mais tempo ou menos tempo,
ou seja, ndo acontece de forma linear para todos os sujeitos. Inclusive, na fase adulta, pode-
se também observar em analise a “fixagdo” em uma dessas fases ao longo da vida, conforme

j& tratamos por aqui.?

Do ponto de vista simbdlico, conforme Kupfer,’®* a fixacdo em uma das fases do

desenvolvimento psicossexual pode se tratar de uma fase regredida. Dessa forma, € possivel
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verificar caracteristicas de personalidades que expressem grande dependéncia, ansiedade,
sentimento maior de desamparo, baixa tolerdncia a frustracdo, comportamentos esses,

caracteristicos de fases iniciais, na vida adulta.

E nesse sentido que Freud, em "Trés ensaios sobre a Sexualidade”, reconhece o valor
estruturante da sexualidade na crianca para um bom desenvolvimento integral. O
desenvolvimento psicossexual permite a crianga interpretar “o enigma da existéncia”, -
perceber a presenca do outro; as diferencas individuais; os valores morais dentro da sua
sociedade; sua autonomia, e, para o seu préprio bem, percebe que precisa renunciar ao
egocentrismo e narcisismo caracteristico na crianga em formacao para fazer escolhas menos

frustrantes no decorrer da vida.%1°

Conforme Kupfer!8, ao pensar sobre a sexualidade infantil, percebe que o adulto confronta o
presente com sua propria infancia perdida. Nesse sentido, o adulto é colocado diante de um
impasse, - reconhecé-la, podendo acompanha-la em seu percurso subjetivo, ou nega-la, para

ndo se deparar com suas frustragdes, conflitos, desejos, e fantasias infantis.

Ha um consenso entre os contemporaneos em Freud, como € o caso de Kupfer® de que é na
fase lactante que a natureza humana se expressa, pois ja € possivel perceber o manejo da
agressividade na crianca, exemplifica: “O bebé, na ansia de se alimentar, pode morder o seio
da mée, num sentido de langar um dominio sobre o objeto de desejo”. Isso pode significar que
para o bebé ndo ha uma distingao clara entre si e o externo, entre ter e destruir’. Nesse
sentido, a boca é o vinculo que a crianga tem com o mundo nesta fase da vida. Por meio dela,

a crianca passa a conhecer e a provar o mundo externo.

Ainda, segundo Kupfer,'® “o objetivo sexual vincula-se a “incorporagdo do objeto”. Isso é
compreender que toda a energia libidinal esta, nesse momento, voltada para a boca, e se trata
do principio de satisfacdo da zona oral, que tem uma funcao fisiolégica vital para o bebé: a
alimentacdo. Mas, com o tempo, a necessidade de repetir o prazer encontrado no ato de
mamar desvincula-se da necessidade pelo alimento, e a crian¢a procura outras fontes de
prazer no contato com a mée. E nesse sentido que Freud descreve que a succio do bebé é
dotada de natureza sexual de pura libido. Talvez por isso, algumas criancas ao abandonar o
seio materno comegam a fantasia-lo, e pode continuar com a atividade de succao sugando o
proprio polegar, a chupeta, levando objetos a boca. E, ainda, segundo ela, é nessa fase que
a crianga da inicio a atividade autoerética, pois descobre que o seu préprio corpo pode ser
responsavel pela satisfacao recebida, h& a identificacdo do seu corpo desvinculado do outro
a mée, ou seja, descobre que ela mesma pode levar o alimento & boca, e que pode ser
causadora de seu proprio prazer. Para Freud , em tal pratica a crianga procura repetir um

7

prazer antes sentido no seio materno, e 0 objeto é substituido. Vimos que a fase de
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substituicdo do objeto de desejo - seios maternos - pode ser estruturante para a formacao da
crianca, e é a partir do desejo instaurado na crianca pela falta do objeto de prazer que ela
pode reagir com agressividade, e desenvolver esse sentimento, assim como pode
desenvolver o sentimento de amor ao entender que precisa trocar uma coisa por outra, ou

seja, direcionar o amor a outro objeto.

Nessa perspectiva, Freud toma como fundamento da sexualidade infantil a sua disposi¢ao
perverso-polimorfa, cujas as manifestaces sexuais da crianga sdo perversas porque nao tém
relacdo com a reproducéo, e sdo polimorfas porque ndo estdo centralizadas em um objeto
sexual, mas assumem formas variadas de satisfacdo por meio de zonas erdégenas, revestidas
da libido, como partes da pele ou da mucosa de onde se origina uma excitagdo que traz
prazer, e é sexual. E nesse sentido que as primeiras satisfagdes por meio de zonas erdgenas,
sdo tomadas como a principal referéncia para os outros prazeres do corpo no decorrer da

vida.?

Ainda, segundo Freud, nos textos “Trés ensaios sobre a sexualidade™, a descoberta das
diferencas anatdmicas do sexo é também uma fase estruturante, e, que até certa idade as
criancas de ambos 0s sexos supfem a existéncia de genitais masculinos em todas as
pessoas. A descoberta da menina de que nao tem um “pénis” é frustrante, no sentido de que

algo falta nela, tem o sentido de castracdo mesmo.

Na fase “falica”, entre 3 e 6 anos, a zona erdgena ¢é o falo, reconhecimento dos 6rgéos genitais
e as diferencas anatémicas. Nessa fase € muito comum perceber a curiosidade das criancas
com relagdo as zonas genitais, as suas proprias e as dos outros que as rodeiam. A primazia
nessa fase ndo séo os 6rgaos genitais, mas o “falo”, representagéo imaginaria e simbolica do

pénis.!®

Nessa fase, a crianga tem um poder enorme de imaginagao, de construir historias, portanto,
0 menino acredita que a menina foi castrada, e a menina ndo entende por que nao tem um
pénis. Mas, € somente quando a organizagdo sexual se completa, no periodo da puberdade,
gue o sujeito se reconhece em uma polaridade sexual entre masculino/feminino ou em uma

orientacdo sexual propria que néo é definida pelo érgdo sexual.'®

Freud, a principio, consegue descrever apenas o que afeta os meninos. O processo referente
as meninas foi tratado no artigo de 1925, sobre algumas consequéncias psiquicas na
descoberta da distingdo anatémica entre 0s sexos, e a compreenséo da angustia de castragcéo

da menina.13 1920

Essa cena primaria, no conceito freudiano, pode produzir fantasias que, se nao forem bem

elaboradas e/ou conduzidas, podem suscitar a formacédo de uma estrutura perversa, inclusive.



ACiS e Sdo Paulo ¢ vol. 11 n. 1 ® p. 61-79 ® margo 2023 p.74

E justamente nessa fase primaria de grandes vivéncias, descobertas e experiéncias com as

figuras parentais pai e mae que se consolida o famoso conceito “Complexo de Edipo”.18

O Complexo de Edipo se designa o conjunto de desejos amorosos e hostis que a crianca
experimenta com relagdo aos seus pais. Ao longo do desenvolvimento psicossexual, o filho
tende a buscar nas figuras parentais referéncias para seus sentimentos, e identificagdes ou
busca de figuras representativas, elegida como “objeto de desejo”. A principio, Freud postulou
gue o filho tende a se identificar com a figura paterna, e a filha com a figura materna, mas
recua ao entender que as investidas e aspiracdes amorosas é por aquele que satisfaz todos
0s seus desejos e necessidades, logo, o “objefo” denominado por ele como “objeto de desejo”,

é sexual, porque ha uma descarga da libido.®

Essa identificagcdo, carregada de sentimento dentro da dindmica familiar, fard com o que a
crianga olhe para aquele que rouba a atencdo da mée ou do pai como um rival, atacando-o,
se defendendo com agressividade. Porém, apesar de se tratar de uma questdo simbolica,
pode ser estrutural, e 0 sujeito pode desenvolver um comportamento que envolve a Pulsédo

de morte, como: agressividade, ciimes, raiva, rejeicédo, caréncia, e ter um ego fragilizado.*®

Percebemos que em “O Mal-estar na civilizagcdo”, Freud?! ao elaborar os seus conceitos,
projeta fendbmenos que envolve o amor e sexualidade na vida cotidiana, por meio de
mecanismos sociais de controle, inevitavelmente, consideramos os destinos da pulsdo na
entrada na cultura, no social, que também, diz respeito a uma moral introjetada, ou seja, as
leis, valores que regem a sociedade a qual o sujeito esta inserido. A entrada na escola, é a
grande entrada no social, e também, € o espagco compartilhado com suas leis e regras, que
exige a troca do lugar privado pelo social, e podemos perceber o mal-estar na crianga, por

meio das resisténcias.

Freud, ainda com relacdo ao ideal social sobre a crianca, trata desses desejos destrutivos,
da raiva, tristeza e soliddo observados na crianca, e que ela vive conflitos e contradi¢cfes,
assim como o adulto, e que é portadora de sexualidade, e isso, escapa ao controle da
educacao, pois ela é capaz das manifestacbes psiquicas do amor, da ternura, seducao,

dedicacdo, mas também, do ciime, da raiva e 6dio.®

Essa revisao tedrica, compreende entender, também, o conceito “Complexo de Edipo”, tema
central no desenvolvimento da sexualidade, conceito fundamental na estruturacdo da
neurose, organizador da personalidade sob quatro aspectos fundamentais: possibilitar o
entendimento da crianca da necessidade de renunciar ao lugar onipotente, egocéntrico,
possessivo e narcisico. Essa é a proposta freudiana de heranca do Edipo que coloca em

destaque a rendncia a satisfacéo pulsional em detrimento ao outro.®
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Portanto, constatamos que a transicao de se perceber vem do externo, na entrada no social,
e esta implicado na relacdo da crianca com aquele que é responsavel por sua formacdo,
desencadeando sentimentos de amor e 6dio, como traicdo, abandono, rejeicdo, ciimes,
vingancga, inveja, inseguranga, que se trata da “fixacdo” em alguma fase do desenvolvimento
psicossexual. “Os sentimentos hostis, ou caréncias, que uma vez instalado, podem dificultar
as relagoes interpessoais, desencadeando sofrimento psiquico”. Dessa forma, assim como a

crianca aprende a amar, ela pode aprender a odiar, e ter sentimentos hostis.*8

Compreendemos, nessa revisdo, que a dissolucdo do “Complexo de Edipo” é fundamental
para a constituicdo do sujeito, pois de acordo com Freud, a luz de seus contemporaneos, é
nessa passagem dos 3 aos 5 anos que o sujeito se estabelece em uma posicao subijetiva.
Isso é entender a “angustia de castracdo”, as renuncias necessarias que ocorrem de forma

simbolica no imaginario, que pode garantir uma boa dissolucdo do Complexo de Edipo.®

Por meio de autores como Roudinesco!?, podemos entender a busca incansavel de Freud
para dar significado aos sentimentos e comportamentos que vao sendo apreendidos pelo
homem, e ao que de fato tratou em suas teorias. Podemos afirmar que a sua grande
descoberta foi entender que os sentimentos tém uma génese nos vinculos primarios. Ao
observar o mundo emocional da crian¢ca Freud percebe que o universo da crian¢ca nao é
pacifico, “¢ um mundo no qual a crianga experimenta intrusos desejos, ansiedades e

fantasias”, sentimentos esses que ela carrega para a fase adulta.

No texto “O mal-Estar na civilizagdo”, Freud®! alcanca um pensamento sobre o processo
civilizatério e a ascenséo da modernidade por conta do acesso do homem a cultura. Ele segue
uma trajetoria cronolégica e com base na obra “Totem e Tabu” de 1913, se debrucga para
entender e desvendar as relagdes humanas e percebe essa ambivaléncia entre amor e 6dio
de tratou na teoria das Pulsfes. E com base na filogénese da espécie desde a pré-historia ele
busca essa identificacé@o e as bases da hostilidade humana. Freud, ainda, postula que o amor
esta a principio, situado do lado da pulsdo sexual, enraizando-se no narcisismo primario.
Amar, nesse sentido, é sindbnimo de devorar, de possuir para si, e apesar de ser a primeira
configuracdo de amor, h4 uma agressividade oculta, conforme podemos observar na fase
oral. O amor e a pulsdo sexual compartilham, em sua constituicdo, o prazer parcial ligado,
de inicio, a boca. Porém, o ser humano vive em conflito com a ameaca da falta, da troca de
uma coisa por outra; culpas que advém do medo de uma autoridade exterior, € medo das
criticas do superego que, segundo Freud, sdo piores do que as sociais. Isso significa o
afastamento de sua natureza instintiva, de querer a satisfacéo do seu prazer a qualquer custo,
mas ha os elementos regulatérios que regem a natureza humana, e isso causa o mal-estar

nas relacdes humanas.* %
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Ao longo do texto “Totem e tabu”, observamos que ha também, mengdes a reagdes de
hostilidade de processos identificatorios de amor e 6dio na propria familia. E podemos
identificar com o que acontece no processo civilizatério, - o amor e 6dio nas rela¢des, seja de
pai e mae, do amigo e do inimigo, nas relacbes amorosas, no qual ha identificagdo como a

horda do pai em “Totem e Tabu”. “A lei sempre entra como o proibido, o impossivel de se

realizar, € assim que se revela um desejo recalcado”, conforme Freud?®.

Nesse sentido, podemos afirmar que 0s processos inconscientes se desenvolvem e definem
os destinos das pulsdes, sempre no conceito limite entre o psiquico e o somético,
representante psiquico dos estimulos que provém do interior do corpo e alcangam a psique,
como medida da exigéncia de trabalho imposta ao psiquico em consequéncia de sua relacdo
com o corpo. Podemos entender que o comportamento gerado pelas pulsées se diferencia
daquele gerado por decisbes, por ser aquele gerado por forgcas internas, inconscientes,
alheias ao processo de decisdo consciente do sujeito. Portanto, a sexualidade humana é um
fenbmeno puramente pulsional, regido pelo simbdlico, ora pulsdo de vida, ora pulsdo de
morte, ora desejo, ora ligagdo e ruptura, e é isso 0 que atormenta o homem que busca

respostas dentro dele mesmo e na clinica sobre o que traz sofrimento.*?

Ao recorremos aos textos freudianos que tratam da sexualidade, os “Trés ensaios sobre a
teoria da Sexualidade”, o artigo “As Pulsbes e seus destinos”, e em “Cinco Li¢cdes de
Psicanalise™ 14, vimos que o conceito de “Pulsdo sexual’ engloba as pulsGes em geral e as
varias vicissitudes pelas quais o sujeito passa durante o seu desenvolvimento bioldgico e
psiquico, pois 0 homem esta sempre entre o somatico e o psiquico. E a pulsdo tem um destino
claro: a satisfacdo. Essa, ndo se da de forma direta ou imediata, e, por exigéncia da censura
do superego, ela implica sempre uma modificacdo da pulsdo. Por isso, os destinos das
pulsGes sao, também, apresentados por Freud, como: modalidades de defesa. Freud, ainda
reconhece, o carater limitrofe das pulsées que estdo sempre em movimento, e pode chegar
ao psiquismo causando “sintoma”. Quando ha um sintoma, também ha um vazio que chega
na consciéncia causando angustia. E nesse percurso que a repressio entra, visando evitar

o desprazer e a busca de equilibrio.

Portanto, ao descrevermos o processo psiquico, conforme validado por Freud, tratamos do
papel da sexualidade na vida psiquica do sujeito, por meio dos conceitos centrais da teoria
freudiana, conceitos esses, relacionados ao funcionamento da mente, estruturacao do suijeito,
para podermos sustentar que o amor é uma articulacéo possivel em Freud, e a sexualidade é

para além do prazer genital.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Inconsciente
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CONSIDERAGOES FINAIS

No campo amoroso, a sexualidade em Freud esta implicada na quantidade de amor, a libido,
ao afeto e a tudo mais que esté relacionado a pulséo de vida. Isso engloba tudo que o sujeito

busca fazer para se satisfazer e ndo apenas o prazer sexual.

Para descrever o processo psiquico, consideramos nessa revisao teérica o papel da
sexualidade na vida psiquica do sujeito, tendo como embasamento teérico o conceito de
pulsdo, seus representantes e destinos, e ainda, as dimensdes do desejo, da libido, do
simbdlico e da afetividade, pois, vimos que esses estdo relacionados ao desenvolvimento
psicossexual. E nesse percurso que o entendimento da sexualidade em Freud vai além do

sentido genital, de coito, propriamente dito.

Ao analisarmos as possibilidades de articulagéo dos conceitos tedricos relacionados ao tema
amor e sexualidade em Freud, vimos que é natural ser remetido imediatamente ao conjunto
de sentimentos essencialmente ligados ao sexo. Porém, uma das preocupacdes
fundamentais de Freud foi encontrar um termo que pudesse se opor a pulsao sexual e evitar
o dualismo entre a pulsdo sexual com a sua forca disruptiva, oposta as de autoconservacao,

e dai o termo pulséo de vida, que ndo seria apenas sexual.

Vimos ao buscar descrever o processo psiquico e o papel da sexualidade na vida psiquica, o
guanto ela esté implicada na subjetividade de cada sujeito. E ainda, que o amor nas relagbes
humanas pode funcionar como um modelo de busca de felicidade, de plenitude, e é nesse
processo que Freud identifica a natureza iluséria presente em todos os sujeitos. Pois, ha
sempre a dualidade amor e édio, e a pulsao sexual, “a libido” que pode ser direcionada a focos

especificos, a algo que traga prazer, e, podemos ver amor até onde néo ha, inclusive.

Ao percorrer as etapas do desenvolvimento psicossexual, podemos entender a repercussao
e o impacto no desenvolvimento da sexualidade e subjetividade no percurso do sujeito.
Portanto, ndo podemos perder a esséncia dos escritos freudianos, sob o risco de estarmos

tratando de outra coisa, e ndo do que foi de fato tratado e validado por ele.

Buscamos nessa revisao, analisar as articulacdes possiveis sobre o tema amor e sexualidade
em Freud, tendo como foco a teoria pulsional, seus destinos e seus representantes no
psiquismo. Vimos que o amor é uma articulacdo possivel porque ultrapassa o ato sexual,
estando ligado mais a idealizacao, portanto, dirigido a um alvo ou objeto que traga satisfacéo
pulsional, aspecto constitutivo da personalidade, bem como, a implicacédo entre sexualidade

e amor nos textos freudianos que trata de pulséo.
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Tratamos do lugar que ocupa a Psicanalise no campo da sexualidade, do amor, do afeto e
pulsdo, e apresentamos uma visdo do principio do prazer, juntamente com o principio da
realidade que é a base do rumo dos acontecimentos psiquicos e funcionamento mental do
sujeito, bem como, a sua forma de se comportar em relacdo ao amor e a escolha objetal que
€ para onde a pulsédo é direcionada. Constatamos ainda, que a sexualidade ndo é meramente
genital, ela é a base da formacéo da personalidade e da subjetividade. Portanto, a sexualidade
tem uma dimenséao afetiva e essencial, que deve ser entendida na totalidade dos sentidos
propostos por Freud, cujos paradigmas precisam ainda ser estudados justificando a
importancia desse estudo, e evitando, assim, futuras confusGes quanto ao papel da

sexualidade na vida psiquica do suijeito.
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