Adaptacéo de Metodologias Ativas para abordagem de Temas
Transversais durante a Pandemia

Adaptation of Active Methodologies to address Transversal
Themes during the Pandemic

Ferreira JM2, Borda CC?

a: Bidloga, Profa. Dra. do Curso de Biomedicina do Centro Universitario das Faculdades Metropolitanas Unidas — FMU, Brasil

RESUMO

As préticas de ensino e aprendizagem no ensino superior estdo passando por uma série de
mudangas significativas para favorecer a experiéncia de aprendizagem dos alunos durante e
pés pandemia do covidl9. Dentro deste processo, as tecnologias de informagédo e
comunicagdo constituiram ferramentas cujo desenvolvimento objetivou facilitar a
comunicacgdao e o alcance da informacéao, permitindo a troca de informagdes de forma dindmica
e remota. O objetivo deste trabalho foi demonstrar como foi a adaptacdo da abordagem dos
temas transversais através de metodologia ativa no uso das plataformas virtuais diante de um
processo pandémico, trazendo um relato de experiéncia do uso da técnica de aprendizagem
baseada em problemas, como base da acdo educativa desenvolvida em plataforma virtual no
ensino superior em saude. A discussao e a experiéncia dessas metodologias podem tornar-
se uma importante estratégia para a instrumentalizacéo e a atuacéo de professores que ainda
ndo estdo envolvidos com a importancia da introducdo da abordagem dos Temas
Transversais como metodologia ativa em plataformas digitais no cenario pandémico e pés
pandémico.

Descritores: temas transversais, metodologias ativas, ensino hibrido, ensino remoto

ABSTRACT

Teaching and learning practices in higher education are undergoing a series of significant
changes to favor the learning experience of students during and after the covid19 pandemic.
Within this process, information and communication technologies constituted tools whose
development aimed to facilitate communication and the reach of information, allowing the
exchange of information in a dynamic and remote way. The objective of this work was to
demonstrate how was the adaptation of the approach of transversal themes through active
methodology in the use of virtual platforms in the face of a pandemic process, bringing an
experience report of the use of the problem-based learning technique, as the basis of
educational action. developed on a virtual platform in higher education in health. The
discussion and experience of these methodologies can become an important strategy for the
instrumentalization and performance of teachers who are not yet involved with the importance
of introducing the Transversal Themes approach as an active methodology on digital platforms
in the pandemic and post-pandemic scenario.

Descriptors: transversal themes, active methodologies, blended teaching, remote teaching

INTRODUCAO

A educacao superior consiste no processo de ensinar e aprender, sendo desenvolvido em um
contexto histérico-cultural de forma sempre dindmica. Abrange valores, transmissdao e

construcao de relacdes sociais, direcionadas a reproducao e a transformacao cultural da
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sociedade. Os desafios da educacdo no século XXI, em um mundo pés-moderno e
globalizado, estimulam reflex6es sobre processos de conscientizacdo, compreensao critica e

participacdo dos individuos, numa perspectiva inovadora social®.

As préticas de ensino e aprendizagem no ensino superior estdo passando por uma série de
mudangas significativas para a natureza da experiéncia de aprendizagem dos alunos durante
e pés pandemia do Covid19. Em 11 marc¢o de 2020, a Organizacao Mundial da Saude (OMS)
declarou a vigéncia da pandemia, sendo considerada um dos mais importantes problemas de
salde publica mundial do século XXI2. Nesse contexto, as modalidades de ensino remoto e o
uso de tecnologias digitais assumiram importancia e abrangéncia nunca vivenciadas por
escolas e educadores®. As medidas de distanciamento fisico, restricdo a circulacdo de
pessoas e proibicdo de aglomeragéo suscitaram profundas mudangas na vida das pessoas,
que nao se restringem ao ambito sociocultural, politico ou econémico, mas estendem-se as
diversas esferas, especialmente ao sistema educacional*®. Gestores, professores e
estudantes foram apresentados a uma nova realidade, com necessidade de rapida adaptacgéo,
visando amenizar o0s prejuizos educacionais trazidos pela pandemia. A utilizacdo de
ferramentas digitais como plataformas virtuais e 0 acesso remoto (sincrono e assincrono)
foram algumas das estratégias utilizadas que, provavelmente, persistirdo no mundo poés-

pandemia®.

Um dos principais enfoques para driblar os desafios da aprendizagem, foram os apelos e
incentivos a metodologia ativa (MA), onde as experiéncias colocam o aluno no centro da
aprendizagem e ndo s6 como ouvintes passivos’. Através destas metodologias, o professor
estimula o aluno a tornar-se responsavel por sua propria aprendizagem, desenvolvendo
habilidades para procurar, selecionar, analisar, avaliar informacdes e participar de atividades
gue lhe permitam trocar experiéncias e opinides com os pares®. Esse comprometimento
permite a imersdo do aluno em processos de reflexdo sobre o que fazer, como fazer, e quais
resultados alcancar, propondo agfes especificas para melhorar, interagir com seu ambiente
para intervir socialmente e profissionalmente nele, por meio de atividades como projetos,
portfolios, estudos de caso e resolucdo de problemas, desenvolvendo autonomia,
pensamento, atitudes colaborativas, habilidades profissionais e capacidade de
autoavaliacéo®.
O professor em si ndo transmite contetdo, da assisténcia, sendo um
facilitador da aprendizagem. O contetdo advém das proprias experiéncias
dos alunos. A atividade é considerada um processo natural que se realiza
através da interagdo com o meio. O contetido da educacao deveria consistir

em experiéncias que o aluno reconstroi. O professor ndo ensina: apenas cria
condic¢des para que os alunos aprendam (MIZUKAMI, 1986, p. 38)%°.
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Paralelamente as MA e os Temas Transversais foram incluidos na politica curricular,
desencadeada em finais dos anos 1990 como mecanismos integradores, instrumentos para
superacdo da fragmentacdo do conhecimento escolar, uma vez que, na sociedade
contemporanea globalizada, esse conhecimento deveria ter nova configuracéo, passando a

articular diferentes campos do saber!!.

Os temas transversais expressam conceitos e valores ligados a democracia e a cidadania e
obedecem a questdes importantes e urgentes para a sociedade contemporanea, por tratarem
de problemas sociais abordam processos que estdo sendo vividos pela sociedade. Séo
guestdes urgentes e de abrangéncia nacional que necessitam de transformagfes pessoais e
sociais. Hoje, observa-se uma necessidade ainda maior do novo milénio em criar uma escola
voltada para a formacéo de cidad&os e na construgéo da cidadania é preciso que a educacao
esteja direcionada para a realidade social e para os direitos e responsabilidades da vida
pessoal e coletival?. Nessa proposicéo, na distribuicdo de conhecimentos, os conteldos sdo
organizados em torno de temas como ética, educacdo ambiental, orientacdo sexual,

pluralidade cultural e saude®.

Dentro deste processo, as tecnologias de informacdo e comunicagdo (TIC) constituem
ferramentas cujo desenvolvimento objetiva facilitar a comunicacao e o alcance da informacéo.
O uso dessas tecnologias auxilia na constru¢do de conhecimentos e na oferta de recursos
para a comunicacao que permitem a troca de informacdes de forma dindmica e remota. Além
de promoverem processos educacionais sincronos e assincronos, as TIC geram mudancas
significativas na educacdo e podem favorecer a exploracéo integrada dos contetdos, uma
aprendizagem individualizada e contextualizada, e o desenvolvimento de habilidades e
liderancas!®. Em relacdo a educacédo médica, a associacdo de TIC tanto na formagdo como
no cuidado destinado a saude deve ser considerada no contexto de um mundo globalizado e
interconectado®®, no qual o uso de tecnologias digitais em tempos de pandemia revelou novos
e antigos desafios que requerem estudos adicionais para melhor acompanharmos os efeitos

e a eficacia da utilizagédo do ensino remoto pelos curriculos médicos®.

Dentro desse conceito, o objetivo deste trabalho é demonstrar e discutir como foi a adaptacéo
da abordagem dos temas transversais como MA no uso das plataformas virtuais diante de um

processo pandémico.
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METODO

O trabalho foi baseado no uso da metodologia ativa de aprendizagem baseada em problemas
(PBL), tendo como base a acdo educativa desenvolvida em plataforma remota no ensino

superior em saude

Nesta metodologia ativa, a aprendizagem Baseada em Problemas ou PBL, o professor
apresenta um problema real ou simulado elaborado por especialistas na éarea do
conhecimento, com temas fundamentais que possibilitam a preparacédo do aluno para atuar
na vida profissional. Temas/conteldos relacionados ao problema sdo estudados
individualmente ou coletivamente e sao discutidas em grupo. O professor mostrara ao aluno
gue ele é capaz de resolver questdes, a partir da pesquisal®. Essa proposta permite que o

aluno empregue o conhecimento adquirido de forma ampliada.

Tomando como prética esse conceito, sugestdes para o trabalho dos Temas Transversais
como MA foram propostas como PBL no curso de Biomedicina das Faculdades Metropolitanas
Unidas (FMU), e sendo assim, foi elaborado uma técnica baseando-se em “Mitos e Verdades”
para abordar temas delicados relacionados a ética e a conduta em disciplinas como

Reproducgéo Assistida, Biotecnologia, entre outras.

Para o uso da técnica foi utilizada a plataforma virtual apresentando slides montados com
afirmativas sobre um tema especifico, que pode ter sido previamente apresentado ou pode
ter sido adquirido por experiéncias previas. A disciplina exemplificada escolhida para prot6tipo
desta técnica foi a de reproducao assistida, onde segundo a prerrogativa dos Parametros
Curriculares Nacionais, foram abordados assuntos de Educagcdo em Direito Humanos. Os
assuntos foram distribuidos conforme os temas propostos pelo MEC incluindo principalmente
ética e conduta e alguns sobre conhecimento popular e curiosidades no geral. Cada afirmativa
finalizava com a pergunta: “Mito ou verdade?”, onde o professor podia propor a sala uma
resposta aberta ou an6nima utilizando a ferramenta de votagéo na plataforma virtual, e apos
a andlise do numero de respostas, o professor aprofundava na discussao sobre os diferentes

resultados dos alunos e incluia no proximo slide a explicacdo com teor de cada afirmativa.

Exemplo 1. Afirmativa (slide 1): No Brasil é possivel utilizar uma barriga solidaria através de

contratos feitos com mulheres que seréo remuneradas apds o nascimento do bebé.
Resposta esperada: Mito

Justificativa (slide 2): Segundo a resolucdo de numero 2168/2017 do Conselho Federal de
Medicina (CFM) a doacéo temporéria do Gtero "ndo pode ter carater comercial ou lucrativo”,
por isso utilizamos no Brasil o termo “Barriga Solidaria”. Outra norma determina que a cedente

temporaria da barriga “deve pertencer a familia de um dos parceiros em parentesco
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consanguineo até o quarto grau”, ou seja, podem ser barrigas solidarias mae ou filha, vo, irma,

tia, sobrinha e prima.

Exemplo 2. Afirmativa (slide 1): Na utilizac@o da técnica de Injecdo Intracitoplasmética de
espermatozoide (ICSI) como processo de reproducdo assistida, existe a possibilidade do

casal escolher o sexo do bebé.

Resposta esperada: Mito

Justificativa (slide 2): A escolha do sexo é uma técnica que, apesar de existir tecnologia
suficiente para ser realizada durante a ICSI, é proibida no Brasil pelo CFM. A proibicéo esta
prevista na resolucdo n° 2.168/2017, que trata das normas éticas para a utilizacdo das
técnicas de reproducao assistida. Contudo, a resolucéo prevé uma excec¢ao para a realizagéo
da sexagem: “As técnicas de RA ndo podem ser aplicadas com a intengéo de selecionar o
sexo (presenca ou auséncia de cromossomo Y) ou qualquer outra caracteristica bioldgica do
futuro filho, exceto para evitar doencas no possivel descendente, ou seja, probabilidades que

a crianga venha a desenvolver doengas genéticas em razao do sexo” (Figura 1).

‘ .
(i Mito ou Verdade?
S

» A escolha do sexo é uma técnica que, apesar de existir tecnologia suficiente

- . L. L N L para ser realizada durante a ICSI, é proibida no Brasil pelo CFM. A proibigao esta

» Na utilizagdo da técnica de Injegdo Intracitoplasmatica de prevista na resolugdo n° 2.168/2017, que trata das normas éticas para a
espermatozoide (ICSI) como processo de reprodugio utilizag3o das técnicas de reproducao assistida.

assistida, existe a possibilidade do casal escolher o sexo . N . o

do bebé, » Contudo, a resolucdo prevé uma excecao para a realizacdo da sexagem: “As

* técnicas de RA n3o podem ser aplicadas com a intengio de selecionar o sexo

4/»"/7'\\ | 3 (presenca ou éncia de Y) ou qualq outra
¢ biolégica do futuro filho, exceto para evitar doencas no possivel descendente,
.\\} /‘/ ou seja, probabilidades que a crianga venha a desenvolver doengas genéticas
, \/ em razao do sexo”.
[T jpem—p—— \J L p—

Figura 1. Sequéncia de slides do exemplo 2 feitos no Power Point

Nestes exemplos o professor consegue abordar os aspectos normativos e éticos brasileiros,
verificando o quanto o aluno pode ter apreendido com o que ja foi ensinado ou mesmo o que
ele tem conhecimento sobre o assunto. Além dessas discussdes de caracter informativo, o
professor pode estender para as diferencas normativas em outros paises. Outro ponto
discutido foi sobre a visdo dos alunos em concordarem com as normativas e o que eles
gostariam que fossem diferentes do existente, sempre tendo o professor como mediador e

orientador a uma resposta com carater ético e correto.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

O uso de ferramentas digitais como plataformas virtuais e 0 acesso remoto (sincronos e
assincronos) foram algumas das estratégias utilizadas. O levantamento de potenciais desafios
na associagao entre metodologias ativas, temas transversais e ensino remoto foram tratados

de modo a problematizar o processo educacional em tempos de pandemial’.

A escolha dos temas para a teorizacdo "avaliacdo, portfélio e discussdo" mostrou que os
participantes desejavam, de fato, estudar e aprender sobre os assuntos e despertou o
interesse de alunos que muitas vezes nao participam ativamente da aula. Haja visto que o
intuito da MA é instigar o conhecimento através também da curiosidade!® e colocar em debate
a visdo do aluno. A compreensao da aplicagdo da MA contribuiu para transformar as préaticas
de ensino, de forma que estas construam possibilidades de atuacdo nesta instituicdo de

ensino superior.

Essas técnicas foram adaptadas ao modelo remoto através de slides com afirmativas
referentes a casos na area da saude, sendo eles éticos ou mesmo de curiosidade geral, porém
este modelo caberia a qualquer teor disciplinar, sendo ele de contetdo social, saude, coletivo
ou mesmo outros. O professor cita essa afirmativa e questiona os alunos sobre seu
conhecimento ou suposi¢cao sobre o assunto, estabelecendo uma resposta entre o “mito ou
verdade”. Apds a escolha, o aluno justifica sua respostas, sendo conduzido pelo professor a
discutir suas escolhas e organizando seu conhecimento. Outro ponto importante a ressaltar é
gue essa técnica ajuda o professor a estimular os alunos a sugerirem afirmacgfes para que o
préprio professor e outros colegas de sala possam responder, levantando assim as dividas
sobre temas éticos ou mesmo de curiosidade em geral que o aluno possa ter e ndo estar no

escopo no professor.

Essa experiéncia possibilitou aos professores conhecer, discutir e refletir sobre as MA como
estratégias inovadoras, bem como propor oportunidades e formas de aplicar a ativacdo da
aprendizagem. Promoveu compreensao por meio de vivéncias e problematizagdes,
destacando a etapa de teorizacdo e a discussao através do que se acredita ser mito ou
verdade. Com isso, sugerimos que haja uma discussao continua com o tema MA com pratica
inovadora neste contexto, para fortalecer a problemética e o sentido concepc¢éo da educacao
para um dominio maior de métodos, de forma que possa avancgar na adogdo dessas e de
outras estratégias no ambiente académico, nas disciplinas e nos projetos de cursos de ensino

superior em saude.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A formacao de um conhecimento empirico e de uma opinido critica, reflexiva e transformadora,
esta intimamente ligada a concepg¢des que estimulam o aprender, podendo ser adotadas nas
praticas profissionais de educagdo. Portanto, a discussdo e a experiéncia dessas
metodologias podem tornar-se uma importante estratégia para a instrumentalizacéo e a
atuacao de professores que estdo comprometidos e responsaveis pela introdu¢do dos Temas
Transversais como metodologia ativa em plataformas digitais no cenéario pandémico e pés

pandémico.
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